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9lit  augttmrtige  Patienten. 


Sßie  in  manchen  anbercn  DEüiffidjten,  (o  ift  in 
mebiginifcper  §inftcpt  bei-  guftanb  unfcreg  Slboptib* 
toaterlanbeS  nidjtS  lucniger  aI8  geregelt  unb  boU^ 
fotnmen  gu  nennen.  Unbeauffid)ti'gt  nnb  unbe* 
ftraft  baif  jeber  Unbefugte  ba§  in  ©efapr  ftepcnbe 
SDtenfäjen  leben  aburtpeilen  unb  jeber  geluiffenlofe, 
aller  Söijfenfcpaft  baare  ©torepftlter  beit  Oranten 
mit  fogenannter  SD^ebi^in  berfepcn.  §unbert  Steilen 
2Beg8,  luenn  nicpt  mepr,  ift  oft  fein  gebilbeter  Slrgt 
unb  ebcnfoluenig  ein  geprüfter  bcutfd}er  Stpotpefer 
gu  finben.  ©a8  finb  traurige  unb  troftlofe  ßuftänbe 
für  bie  Ieibeitbe  9}?enfd;peit,  namentlicp  luenn  fie 
toon  folgen  JtranEpeiten  peüngcfucpt  luirb,  tuelcpe 
mir  in  toorliegenber  ©cprift  befprecpen  luollen.  ©8 
liegt  pierin  ber  örutib,  luespalb  fo  uiele  toon  §au8 
au8  gefaprlofe  ÄranEpeit8guftänbe  in  ben  Stob  au8* 
gepeit,  fo  biele  ÄranfpeitSguftänbe  toerEannt  unb 
mijjpanbelt  luerben  unb  fo  biele  Patienten  ©ift  ftatt 
SJfebigin  erpalten.  ©ie8  ftitb  aUtäglidje  ©rfaprun* 
gen,  bie  Seber  gut  ©eitügc  in  ben  Leitungen  lefeit 
fattn 

©et  allen  btefen  Uebelftänben  gäbe  e8  bettnocp 
einen  ©$eg,  beut  anfdjeinenb  unbermeibltcpen  ©e=* 
fcpidfe  ber  ntebiginifcpen  Sftifjpanblung  gu  entrinnen 
unb  bie8  ift  ber  SÖßeg  ber — ^oftberbinbung  ;  luenn 
fiep  untere  &anb8Icute  nur  baran  geluöpnett  luodten, 
mepr  bie  $eber  in  bie  §anb  gu  nepnten  unb  populär 
gefepriebene  SBerEe  üb^r  ntebiginifcpe  ©egenftänbe 
J»ie  ba$  toorliegenbe,  g  Iefen  unb  gu  buripbenfen 
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2Iu8  foldjcn  2Berfd)en  fann  3eber  felbft  finben,  leer 
feine  «ftranffjeit^uftänbe  am  beften  berfteljt  unb  mit 
ein  ^aar  gebcrftrid)en  ftd)  um  iHatl)  unb  £ülfe  an 
jenen  9Jfann  Wenben,  fclbft  wenn  er  taufenbe  Don 
teilen  Don  it)»n  entfernt  wofynt.  @1  foftet  itynt  bie« 
wenig  ©elb  unb  ftd)erlidj  nicfyt  fein  Seoen,  fall«  er 
biefem  SHatfje  folgt. 

2Sir  haben  in  ber  langen  3eit  unferer  ^icfigen 
^Jra^i«  unb  ber  enormen  Zunahme  ber  ßorrefpon* 
benjen  gefunben,  bafj  unfere  ^anböleute  immer 
mehr  unb  mef)r  biefen  Oernünftigen  Söea  betreten, 
«Hein  wir  finb  überzeugt,  baft  bie«  in  noaj  weit  au$* 
gebeljnterem  SJtafie  gefcgel^en  fönnte. 

2Ser  fie^  in  ben,  in  biefem  3®erfd)en  ju  befpredfen* 
ben  Äranfljeiten  oertraucnSnoll  unb  mit  flarer  gaf* 
fung  brieflich  an  un«  wenbet,  bem  fidjern  wir  bie 
nötige  $ülfe,  wenn  fte  überhaupt  nod)  möglid), 
ebenfo  gewifi  ?u,  al«  ob  wir  un«  perfönlid)  feinen 
3uftanb  bcranfd)aulidjt.  ®aju  finb  wir  un«  ber 
crforberlüben  Hebung  unb  (Srfa^rung  bewußt.  Unb 
um  felbft  bem  in  ber  gebet  weniger  (Geübten  bie 
notfjwenbigen,  toiffcnfcwertben  Antworten  ju  ermög* 
lidjen,  ^aben  Wir  in  einem  (Srtrablatte  bie  entfpre- 
djenben  gragen  beigefiigt,  welaje  ber  Patient  reiflid) 
*u  überlegen  unb  futj  unb  bünbig  j$u  beantworten 
|at.  5ßir  fönnen  bem  ftranfen  bei  biefer  Arbeit 
natürlich  nic^t  genug  «Sorgfalt  anratf)en,  benn  nur 
burd)  feine  @d)ulb  unb  9?ad)läffigfcit  fönnte  e« 
fommen,  bafj  wir  feine  3uftönbe  unrichtig  auffafi* 
ten,  wa«  un«,  beiläufig  gefagt,  bi«  je&t  jum  ölüefe 
nod)  nid)t  öorgefommen  ift,  ba  wir  lieber  in  jweifel* 
haften  gäHen  eine  jweite  Sorreföonben^  führen,  al« 
unfere  electrtfdjen,  fo  genau  aojuwagenben  Mittel 
tlmblinge  abfenben. 
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2öab  überhaupt  bie  SBcrfenbung  bon  Qlrjneimit* 
teln  jc.  anbetrifft,  fo  ^aben  mir  in  ber  langen  $eit 
unferer  @efd)äftefül)rung  alle  Sörfefyrungen  getrof* 
fen,  baff  mentg  ober  gar  feine  Klagen  borfommeit 
föntten.  Seber  erhält  ftdjcr,  fd)nell  unb  inoijl  ber* 
paeft,  mag  er  notfjfoenbig  fyat.  3f\$o  bie  äufjere 
©lectricität  angcnmnbt  ift,  tuirb  unter  guter  S$cr* 
Wartung  ein  Snftrument  jur  @elb(tbenu|ung  ge* 
fdjicft. 

©b  bebarf  faunt  ber  ©ntmljnung,  bafi  in  ^Betreff 
ber  l)ier  fo  notljinenbigen  3krfd)imcgenl)eit  fein 
Patient  bei  unb  ctmab  ju  fürd)ten  fyat.  ©b  toirb 
fogar  bei  unb  nidjt  allein  miinblicfyc  Unterrebung 
unb  ©orrefponbenj  auf  bab  ©eljeimfte  gehalten,  fon* 
bern  aud)  bi  SScrfenbung  ber  Slr^neimittel  oc.  fo 
cingeriditet,  bafi  fie  bent  93crbad)te  feilten  9taum 
gibt.  ^mifdjen  unb  unb  unferen  Patienten  barf 
feine  britte  ^erfon  treten,  nid)t  einmal  ber  9lpotf)efer, 
ber  in  fonfügen  fällen  bie  nermittelnbe  ^ßerfon  ift. 
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©efcbäftUdx*. 

©en  Patienten,  welche  perfönlicfy  in  unferer  Office 
borfpredjen  wollen,  wirb  ijier  normal«  bemerft,  bafj 
biefclbe  9to.  521  sj$ine  ©tra^c,  jwifdjen  5tcr  unb  6ter 
strafte,  ©t.  ßouig,  Wo.,  ift.  ®ie  Officcftunbcn  wer¬ 
ben  Don  Worten*  9  llfjr  big  9tad)mittagg  5  llljr, 
Slbenög  bon  Ö*  big  8  llljr  unb  ©onntagg  Wotgeng 
bon  10  big  12  llljr  gehalten. 


go  Igenb  e  fragen, 

weldje  ben  J^auptbeflanbt^eil  beg  ßranfenejameng  bet 
benin  biefer  5lb^anblung  befprodjenen  Öeiben  bilben, 
legt  bag  "ßtman  Medical  gnstitute"  gur  brieflichen  Be¬ 
antwortung  allen  folcfjen  Patienten  bor,  bie  baffelbe 
um  itjren  ärgtlidjen  Dtatl}  anjuge^cn  gewilligt  ftnb. 

1.  ©ie  a(t  finb  ©ie  ? 

2.  ffielAe  »eWaftigung  fcaben  Sie  ? 

3.  grübet  Wen  front  gereefen  unb  welche  ftranfbett? 

4.  Seit  wann  ftnb  ©te  gej<ble<blbtranf  ? 

5.  ©ie  begann  bie  ÖeWlecbtbtrantbeit  Y 

6.  ©inb  Sie  jur  Unju*t  geneigt,  feit  mann  unb  wie  oft» 

7.  ©eUfce  JlranffieitfyeWen  flogen  6ie  Y 

8.  ßaben  Sie  unfteiwiligen  ©amenetgufc,  wie  oft  unb  melier  Yftt 

beffelbenY 

9.  ©ie  fiebt  bet  Urin  ("ffiafieO  oub  ? 

10.  Rönnen  ©ie  bab  ©ajjer  frei  unb  ebne  unnatürlich  VSelgefä^t 

taffen  f 

11.  ßaben  ©ie  ben  ©eifAlaf  Wen  einmal  aubgeübtY 

12.  »oben  ©ie  Cuft  unb  weigung  jum  ©eiWlnf  Y 

13.  Rönnen  ©ie  ben  ©eiftblaf  aubüben  Y 

14.  ginbet  fW  feine  ÜWi&bilbun^  am  ©liebe  Y 

15.  3fi  3b*  Stuhlgang  regelmäßig  ? 


ÄUe  ©riefe  finb  ju  obrefflten : 

GERMAN  MEDICAL  INSTITUTE, 

521  Plne  Street,  ST.  LOUIS,  MO. 

Ü?  a  4  f  <6  r  l  f  t :  SBenneb  3bnen  m&gll*  ift,  fo  fenben  ©U  nebft  3$«* 
©djreiben, — jefcod»  fra*tfrei,— per  (Sjpre»  eine  fleine  glaW«  een  3bt*m 
Urin  (©affet.) 


2Sit  VöoHen  in  fJtachftehenbem  unfern  SanbSIeu# 
ten  einen  Eurjen,  jeboef)  baS  Iiauptfäcf)Iic§  SBiffenS# 
luerthe  entijaltenben  Slbtif?  über  bie  fogenannten  ge# 
Reimen  ^ranfheiten  entwerfen.  ©3  ift  in  biefem 
fünfte  jtoör  fdjon  feit  ben  Sagen  ber  ©ntftehung 
biefer  ÄranEIjeiten  bielfad)  gefdjriftfteHert  toorben, 
allein  alle  biefe  bisherigen  ©rjeugniffe  Verlangten 
entmeber  ju  ihrem  5Scrftänbniffe  eine  bebentenbe 
naturlmffenfchaftliche  SSorfenntnifi,  bie  ber  Surcf)# 
fepnitt  beS  SSoIfeS  nicht  hrt*/  ober  fie  nmren  31t  platt 
unb  oberflächlich,  ober  fie  nmren  auf  gmeefe  bered)# 
net,  meldje  nid)t  jum  9iuh  unb  frommen  ber  Ärait# 
feit,  fonbern  ber  gabrifanten  folcber  ©Triften  bie# 
neu  foHtcn.  lieber  jene  beiben  erften  klaffen, 
nämlich  bie  511  geiehrten  unb  bie  51t  platten  @d)rif# 
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ten  über  gemeinte  Äranfheiten,  fönnett  mir  ohne  ein 
Sßort  3U  berliercn,  ruhig  hinmeggehen,  ba  uufer 
jejjigeS  3citulter  alles  Unpraftifrf;e  Don  fclbft  befeitigt ; 
ber  britten  Ä'laffe  aber,  ber  auf  felbftfüdjtige  3^>ccfc 
beredjncten,  müffett  mir  fjier  eine  befottbere  '.Huf* 
merffarafeit  mibmeti,  ba  mir  bei  ber  Verausgabe 
biefeS  ÜSerfcbenS  hauptsächlich  bott  bet  3bee  geleitet 
morben  finb,  folgen  unglüeflidjen  ftranfen  einen 
0d)ub  gegen  fpeculatibe  HRebijinframer  ober  über* 
fpannte  @eftirer  in  bie  Vanb  3U  geben. 

Wan  fattn  mofil  mit  feinem  unglürf licken  Betro* 
gelten  mehr  Witleiben  haben,  als  mit  einem,  ber 
feinen  Betrüger  befthalb  nicht  bloSftedcn  fann,  meü 
er  fid)  flagenb  in  bet  Deffcntlichfeit  felbft  btoSfteHt. 
Unter  biefen  Decfmantel  gelungener  Berfchmiegen* 
heit  über  Betrügereien  hat  fid)  bah)cr  auch  ein  gan* 
360  Vcet  fpcculatiber  Warftfdjreier  berfrochen,  meldje 
bie  mit  geheimen  Äranfheiten  Behafteten  auf  bie  ge* 
miffenlofefte  SBeife  auSfaugen  unb  ihnen  3*it  unb 
Wittel  rauben,  *u  einem  aufrichtigen  3fr$te  gehen 
3U  fönnen,  ohne  bajj  ftch  bie  unglücflichen  Betröge* 
nen  bet  öffentlichen  BloSfteöuug  halber  nur  mueffen 
bürfen. 
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SBettn  mir  Dor  0eftirern  fo  eben  marnten,  fo  be* 
iicpen  mir  uttS  fytcr  ^auptfäc^Iid)  auf  ein  jüngft  in 
bem  lieben  $5eutfd)lanb  3U  9JtiincIfen  erfdjiencneb, 
unb  angeblich  Don  einem  Pfarrer  Uerfapteb,  @d)rift* 
d)en  über  gemeinte  -ftranff)citen,  in  meldjent  bab  ftete 
©ebet  ju  ©ott  alb  einjigeb  Heilmittel  biefcb  0iech* 
tbumb  ber  SJtenfdjhcit  angepriefen  mirb.  3£ir  mar* 
neu  f)ier  aub  hoppelten  ©rünben  fomoljl  gegen  bie 
iiectiire,  alb  bab  angepriefene  Heilmittel  beb  ©cfyrift* 
djenb,  meil  23eibcb  nur  geeignet  ift,  ben  biefen 
Äranfeu  inuemopnenben  Xritbfinn  ju  oermehren, 
an  bem,  mie  mir  fpäter  fepen  merbeu,  faft  jebe  23e= 
haubluug  311  [Reitern  pflegt ;  unb  meil  311m  5lnbern 
bie  3^1 3U  befferent,  Oenüinftigern  Hmtbeln  Oerloren 
geht.  9ficf)tb  ift  bei  ber  löepatiblung  ©efcblccbtb* 
franfer  meljr  31t  berüiffidjtigen,  alb  in  bem  ©emiithe 
beb  föranfett  bie  leiber  meift  oerloren  gegangene 
ßebenbluft  unb  @elbftadjtung  mieber  311  erteugen  ; 
niditb  bagegen  Oerberblidjer,  ben  ©ang  ber  Äranf* 
heit  nur  mehr  bcfd)leunigeub,  alb  felbftfiidjtiger  3merfe 
halber  bab  ©emittp  unb  ben  nod)  gebliebenen  ftunlen 
ber  ßebenbluft  gütlich  nieber  311  treten. 

$)od)  eb  märe  leidet  3U  tabcln,  memt  mir  nur 
fabeln  unb  itieberrcipcn  unb  niebtb  ^effereb  bafiir 
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ijcbcn  fönnten.  Obgleich  btcfcS  fdjon  ein  bcbeuc-nbar 
(Seroinn  al*  ©enbcjnmft  jum  »ejfern  märe,  fo 
begnügen  mir  un8  hiermit  nicht,  fonbern  legen  un¬ 
fern  Sefern  ein  @t)fant  for  sgchanblung  biefer  tfranf- 
feiten  bor,  ba8  mir  nach  langjährigem  ©tubium  unb 
ungemöhnlidj  erfolgreicher  ^raji8  für  allein  befähigt 
gefunben  haben,  rabifale  Teilung  herbeijuführen.  ff  8 
mirb,  mie  mir  hoffen,  ben  Sefern  biefer  (Schrift,  menn 
fie  biefelbe  genau  burcfjbacht  unb  berftanben  haben, 
bann  nicht  mehr  ferner  fallen,  jmifchcn  ber  alten, 
höchften8  äußerliche  ©enefung  unb  $u  gleicher  3eit 
ben  innern  ffluin  be8  0rgani8mu8  herbeiführenben 
SJtethobe  unb  unferm,  auf  ben  neueften  mebicinifchen 
ffntbeefungen  beruhenben  ©hf^me  ju  mahlen. 


JL  • 


3Ba$  mftefct  matt  unter  geheimen  Ärattf* 
feiten  ? 

„©eheime  Äranfhcitcn !"  38eld)er  fchmacfjbolle 
5lu8brucE  für  ein  berftänbigeS  9}?enfd)engefd)lcd)t,  baS 
au§  fatfdjet*  Sdjamhaftigfeit  unb  ©elifatthucrei  an 
feinem  Organismus  Äranfljeitcn  uuterfdjeibet,  bie 
Viemanb  miffen  barf  unb  eine  ntoralifdje  @ntmer* 
tijung  beS  SljarafterS  ber  bamit  behafteten  Snbibi* 
buett  nach  jtdj  jiehen,  unb  anbere,  bie  eS  nidfjt  tl)un  ! 
Söeldje  Verteuerung  ber  Statur,  bie  ohne  llntetfdjieb 
beS  SipeS  unb  beS  ©haraftcrS  einer  «ranffyeit  ftetS 
mit  treuer,  mütterlicher  (Sorgfalt  bief eiben  9lnftreng>' 
ungen  jur  Teilung  macht !  Ober  hat  nicht  ber  51  r^t 
in  allen  gatten  bie  Verpflichtung,  gegen  ben  ^atiem 
ten  bcrfchmiegen  ju  fein,  mag  feine  $ranfheit  eine 
geheime  fein  ober  nidjt? 

Oiefe  menigen  3eüen  mußten*  mir  borauSfdjicfen, 
um  unS  bei  unfern  Sefern  $u  cntfdjulbigen,  meun  mir 
in  ber  nun  folgcnbeti  Vbljanblnttg  ben  Vamen  „ge* 
heinte  Äranf heiten"  gar  nidjt  mehr  gebrauchen,  f  onbern 
bie  oernünftigere,  naturgemäßere  unb  treffenbere 
Vejeidjnung  „(SefdjlcdjtSfranfhciten"  mahlen. 

®ie  ©eheimthuerei  foldjer  Patienten  liegt  nidjt  in 
bem  VSefen  ber  öefdjledjtSfranfheitcn  an  unb  für  fid), 
fonbern  ift  ein  Srjeugttifj  unferer  Verfehlten  Vnfdjau* 
ung  über  Vtoral  unb  Sittlidjfeit,  im  bürgerlichen 
Sinne  oerftanben.  2Bie  alle  biefe  abftraften  Vegriffc 
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o!8:  gut,  fittlidj,  fdjön  ic.  nurbejiefjungtimeffe  juber* 
fteljen  ftnb  unb  bon  mannen  Golfern  fo,  unb  bon 
anbern  mieber  anberS  berftanben  merben;  fo  iftnament* 
Itc^  in  moralifdjer  Söejiepung  jmifdjen  bent  beutfdjen 
unb  bem  fran$öftfd)cn  Nolfe  ein  großer  llnterfdjieb, 
ber  ftd)  barin  jeigt,  baf  eben  bab  le^tere  eine  mcit 
tolerantere  unb  liberalere  ?lnfid)t  bon  ben  ©efd)lcd)t8* 
franftjeiten  Ijat  unb  fte,  mie  c§  ganj  redjt  ift,  mit  ben 
übrigen  Äranttjeiten  auf  eine  uni)  bicfelbe  0tufe  (teilt; 
e$  mürbe  in  ^Jariö  ein  Nr$t  lad)en  müffen,  menn  iljm 
mit  biefer  beutfdjen,  bcrftoljlcncn,  nicbergefdjlagcncn 
Nrmcfünbcrmienc  ein  öcfdjlcdjtefranfer  auf  baS  öe* 
fdjaftbjimmer  treten  mürbe.  S5cr  ^ranjofe  mcift  ju 
gut,  baft  unfere  bürgerlichen  ©inridjtungen  leiber 
nid)t  ber  Nrt  ftnb,  um  jebem  ßrmad) jenen  männlichen 
mie  meiblidjcn  Öefd)lcd)te6  baö  $ciratl)en  tu  erntög» 
litten  ;  er  mcift  aber  auf  ber  attbetn  0cite  eben  fo  gut, 
baft  ber  Naturtrieb  feine  SBefriebigung  erbeifd)t  unb, 
mo  er  gemaltfant  unterbrüeft  mirb,  bödjft  fd)äblid;e 
Nadjmcljen  eintreten,  ja  bic  0clbftbcflecfiittg  ober  ber 
itnfreimidige  0amenergu|  bie  nnau&blciblidjen  ftol* 
gen  ftnb.  £)cr  0efd)leci)tefraiife  ift  ihm  haftet  ein  litt« 
glücflicftet,  ben  man  bcmitlciben,  bem  man  Reifen  unb 
ratzen,  mit  bem  man  ftd)  auefpredjen  ntuft.  35er 
35eutfcfte  —  beladjt  unb  berfpottet  —  ben  Wefdilecfttes* 
franfett,  unb  haftet  fud)t  ber  Üe^tere  fein  Ungliicf  gc< 
heim  $u  galten  unb  mirft  feiner  Teilung  babureft,  mie 
fpäter  gezeigt  merben  mirb,  ein  groftce  fünbernift  in 
bett  2Beg. 


WaturtmfTenfcbaftlicbe  ^Betrachtungen 
über  bie  3cugung6*©rgane. 

(5$  Ieftrt  un8  bie  Srabition  unb  Wefdncftte,  baft  mit 
bem  (Sntfteben  be$  erften  9J?enfcftenpaare$  bie  0cftöp* 
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fung  weiterer  SO?enf<^en  aufbörte  unb  bie  gortyflan* 
gumj  mittclft  bcr  Beugungsorgane  bcr  crftcrt  SDtenfcben 
unb  ihrer  Stadjfommen  gefdjal).  SBelcbe  5lnfd)auung 
man  aud)  über  btc  crfte  (Sntftebung  beS  9)?enfcben 
^dbcn  mng,  ob  eine  bibltfdjc  ober  fogenonntc  ratio* 
naliftifdje,  fo  btcl  fte^t feft,  baß  bie  Staturhhffenfdjaft 
mit  ad  iljrer  Äenntniß  über  bic  ©tructur  ber  ©eroebe 
unb  c^emifcbe  3ufommenfe^ung  ber  einzelnen  ©eftanb* 
tbeile  beS  SDtenfcßen  bis  fcljt  nid)t  im  ©tanbe  htar 
unb  bielleid)t  niemals  im  ©tanbe  fein  wirb,  einen 
lebenbigen  90?enfdjen  ohne  ßeuaungSorgane  fiinftlicb 
3U  f (baffen,  ©ie  Sbee  einer  folajen  fünftlicßen  ©cfcaf* 
fung  bat  fdjon  manchem  Staturforfdier  ben  Sßcrftanb 
unb  ber  9taturwiffenfd)aft  Diel  geitaufmanb  unb  un* 
nii^e  SOtübe  gefoftet. 

SöaS  alfo  feine  Staturnnffenfcbaft,  fo  entmicfelt 
unb  mächtig  fte  in  ber  Steujeit  baftefjt,  leiften  fann, 
baS  leiftet  ein  liebenb  ©bebaac  im  tfiodjgenuffe  beS 
gefdjlecbtlidjen  93eifd)Iafe8  unb.emu^t.  ©er  5let  ber 
9)?enfdjmerbung  follte  baber  mit  heiliger  Sichtung  unb 
SSürbigung  boüjogen  unb  ftetS  als  3'mecf  bcr  SBegat* 
tung  betrachtet  toetben. 

3n  ber  ©biertveit  bot  bie  Statur  bie  Begattung, 
bamit  fte  bonber  Unbernunft  nid)t  mißbraucht  toerbe, 
an  gewiffe  ^Jeriobcn  gebunben;  nur  bem  mitSBernunft 
begabten  SDtenfcben  bat  fte  biefen  *böd)ften  ©innenge* 
nufj  häufiger  geftattet ;  entäufjert  er  fid)  aber  feinet 
Vernunft  unb  mißbraucht  feine  ßcugungStbeile,  fo 
folgt,  wie  Wir  fpäter  feiert  irerben,  bie  ©träfe  auf 
bem  guße  —  unb  jtuar  eine  namenlofe  ©träfe,  bie 
fidj  nicht  allein  auf  bie  füttbigen  Snbibibuen,  fonbent 
auf  ganje  ©cnerationen  erftreeft. 

Sldmonatlicb  reifen  in  bem  ©ierftoefe  bcS  SöcibcS  ein 
ober  mehrere  (Sieben  unb  jerreißen  mit  ihrer  ßunabme 
bie  fie  fdjüjjenbe  #ülle.  3n  biefer  ßcit,  mo  baS  ganje 
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<$cfchlcd)tölcben  beb  SKeibcb  in  bcr  ^öd^ften  9lufre* 
gung  unb  baö  ©cbarorgatt  fo  blutreich  ift,  ba|j  flcinc 
©efafidjen  beffelben  f)la|u'tt  unb  bic  fogenannte  nto* 
ttatlidje  SBlutunn  oerurfad)cit,  gelangt  baö  reife  6i  auf 
bent  3Ü$egc  Don  bemßievftodc  burd)  ben  (Silcüer  in  bie 
baranftofoenbe  ©ebärmutter  unb  fann  Wabrenb  cineö 
nun  erfolgten  Söeifcblafcö  non  bent  männlichen  @amen 
bort  befruchtet  merbett.  SBic  bie  $efrud)tungöflüffig* 
feit  in  eine  fo  entlegene  ©egettb  gelangt,  muffen  mir 
einer  fpätcrcn  SBetradjtung  übertaffen  unb  bett  ßefer 
erft  gehörig  ba$u  Oorbcreiten.  2J£it  bcr  S?efrud)tung  bcö 
(Sieb  entmidtelt  fid)  nun  in  bcmfelben  eine  ungemeine 
Jhätigfcit,  in  golge  bereit  täglich,  ja  ftünblich  nad) 
regelmäßigen  ©cfcjjen  Utngeftaltungen  unb  SBerOofl* 
fommnungen  eintreten,  bie  bie  3cit  bcr  Dollen  Steife 
herangefomnten.  Unb  fragen  mir  unb,  maö  finb  bie 
Urfachett  biefer  Utngeftaltungen,  Skroollfommnung 
unb  Reifung?  Ober  ift  eö  nur  eine,  nämlich  ber 
medjanifche  3ufammenfto|  beb  ©antenö  mit  bent  (f.i? 
©emifilid)  genügt  biefeb  Sichere  nicht,  beim  obgleich 
in  allen  (Sntmicfelutigöfeimen  bie  99?öglid)fei(  beb 
9$crbcnö  gegeben  ift,  fo  gehören  hoch  nod)  anbere 
(Srforberniffc  ba^u,  um  bic  iWöglidjfcit  jur  $hft*fa4)e 
merben  ju  taffen.  $)ab  gelegte  Hühnerei  ift  Oonbent 
8 amen  bcö  ipahneb  befruchtet.  3n  bent  (?ie  liegt 
jejjt  bie  s)Jtöglid)feit  ber  ftntmicfelung  beb  ftiichleinb 
aub  bentfelben ;  entfteht  aber  ein  .Büchlein  aub  bent* 
felben,  meun  bu  cd  nicht  ber&tnne  unterlegft,  bie  ihm 
ftete  unb  gemiffe  unb  gleiche  Spänne,  C^lectricität, 
unb  mahrfd)einlid)  noch  anbere  unb  bib  jeßt  unbefannt- 
ßrforberniffe  jufüljrt?  Unb  feben  mir  nicht  felbft  bee 
fruchtete  unb  non  bcr  Jpcttne  in  regelmäßiger  Steife  be* 
brütete  ßier  bennoch  nicht  $nr  (Sntmicfelung  fommen, 
ober  mie  matt  fid)  im  alltäglichen  Sieben  aubbriieft, 
„oerbrüten"?  ftattn  ba  nicht  ein  gehler  in  ben  babßi 
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aubtnad)enben  Subft*n$eH,  fanti  nicht  einer  in  ber 
©efruchtungbflüffigfeit  fein?  Äanu  nicht  ein  unb  uw 
befannteb  ©rforbernifj  mangeln  ? 

®em  2Scrocn  beb  befruchteten  menfdjlidjen  (Sieb 
fielet  ein  ganjeb  $eer  bon  $inberniffen  entgegen. 
Qtufier  ber  eben  fdjon  ermähnten  f cf) lebten  ©efdjaffen* 
beit  beö  (Sieb  unb  ber  Samcnflüffigfeit,  fönnen  9Jfifi* 
bilbungen  beb  ©ebärorganeb,  Unregelmäfjigteiten  beb 
©fonatbgcfchäfteb,  fd)ledjte  mäfferige,  ober  gu  biefe 
©cfdjaffenheit  beb  ©luteb,  fd)letmige  unb  übte  5lub* 
ftiiffe  aub  bett  ®efd)lcd)tbtf)ei(cn,  allju  grofje  Seibcn* 
fdjaftlid)fcit  ber  Butter,  nted)anifd)e  ©ingriffe  unb 
(Sottmeifj,  mab  fürllngemadj  mehr,  bie  (Snttoiaelung 
unb  Steifung  beb  (Sieb  hinbern. 

£)cr  $auf)tgrunb  ber  Unfrudjtoarfeit  beb  Sßeibeb 
utib  beb  gefcf)led)tlid)en  UnOermögenb  Ooit  Seite  beb 
Manneb  beruht  ioof)l  gemöhnlidj  in  ooraubgcgatige* 
nerjugenblidjer  ^lubfdnoeifitng,  ober  bem  ©fi'fjbraudje 
ber  ©cfchlechtbtheilc.  ^ 

$5ab  gefunbe  SScib  luilf  unb  fall  9fluttcr  rnerben  ; 
(Srftereb  ift  ihr  fef)nlicf)fter  unb  tjeifjcfter  Söunfd)  ; 
Sehtercb  ihre  SJtaturbeftimmung.  (Srftereb  bereitet  ihr 
©liicf  beb  |)erjenb,  Sehtereb  ihr  förderliches  ÜTSol)! ; 
©eibeb  jufammen  macht  bab  lebensfrohe,  bulbfame, 
liebenbioürbige  Sfßcib,  ber  heitere  Sicbtftral)l  neben 
bem  büftern,  mürrifd)en  ©efdjäftbleben  ber  ©tänner. 
Unb  in  ihrem  Greife  luohnt  bab  ©liicf,  bie  Siebe  unb 
Sreue  unb  ^nfriebenheit.  9lber  wo  bab  ftetb  mar* 
ternbe  ©emufitfein,  bie  2§eiblid)feit  burd)  begangene 
^lubfdjmeifungen  ruinirt  ju  hüben,  ben  filmen  ftern 
beb  ehelichen  Sebenb  toutmftidjig  mad)t,  ba  roirb  ber 
©eifdjlaf  ^um  (Scfel,  bie  ^hantäfte  oergiftet  unb  bab 
©efühloolle  ber  meiblidjen  Seele  entflieht ;  unb  an 
bie  (Stelle  beb  ©liicEcb  jieht  bab  Ungliicf,  an  bie 
Stelle  ber  Siebe  bk  Abneigung,  an  bie  Stelle  ber 
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£reue  bie  Untreue  unb  tut  bie  ©teile  ber  3«fttcbfn^ett 
bie  ftete  Wijmergnügtf)cit  inS  $aub.  Unb  mit  biefen 
frönen  foeiblidjcn  Jugenben  entfliegt  aitdj  bie  äußere 
djarafteriftifdje  tociblidje  @d)önl)eit.  Sfteib  ge* 
flaltet  fid)  männlidj ;  fdjarfgefdjnittene  männlid)c  ©e* 
fid)tb;üge,  erfige,  feljnige  Wuöfeltt,  fdjarftontige 
Änodjenranber,  flellcnmcifeb  SBartljaar  berbrängen  bie 
tarre,  fettpolfterrcic^c  Dtunbung  unb  ben  $autfd)inelj 
beb  gefunben  SKSeibeb.  ®iefeb  ift  ber  $t)pub  jener  ©e* 
ftalten,  bie  man  früher  mit  bem  Flamen  $eyen  be* 
jeidjnetc. 

©ine  nod)  Diel  fläglidjcre  ©rfdjeinung  ift  ber  ge* 
fdjledjtlidj  unfähig  geworbene  Wann.  Sttir  »erben 
im  Verlaufe  unferer  Wbfjanblung  feinen  ©fjarafter, 
rnenn  überhaupt  nod)  bon  einem  fold)en  bie  9tebe  fein 
arf,  näljer  fennen  lernen. 


Oeintbeilung  ber  ©ef*lcd)t«franffceiten, 

2öir  tyaben  @efd)led)tefran!l)eiten,  (A)  n>eld)e  ftrfi 
burd)  Slnftcdung  meiter  berbreiten  unb  meiftenb  am 
0rte  ber  Slnftedung  größere  ober  geringere  ©nt^ün* 
bung  unb  ©iterabfonberung  beturfacfycn;  biefe  beneid)* 
net  man  furjmeg  mit  bem  Wubbrucfe  „anftccfenbe 
@efdjled)tbfranfl)eiten";  fie  ftnb  tfjeilb  angeboren, 
tljeilb  ermorben. 

©ine  jmeite  Älaffe  unb  bei  Söeitent  itodj  bie  größere 
entfielt  (B)  aub  bem  Wifjbraudje  ber  ©efd)led)tbtt)eile. 
$ier  Ijaben  mir  eb  meniger  mit  ent^ünblid)en  ©t)tnp= 
tonten  unb©iterung  ju  tfyun,  fonbern  mit  etwab  mett 
©efäf)rlid)erem,  nätnlid)  bem  Verfalle  beb  ©efd)led)t»* 
bermögenb  unb  ber  Serben*  unb  öeiftebfraft. 


i^« 


©ntftefeuttg  uttb  ^fortpfUnjung  bet  an« 
ftecfenben  ©cftfcletfctSfranföeiten» 

Heber  bie  ©ntftebung  anftedf enber  ©efdjledjtSfranf* 
feiten  läj}t  fidf  pcbftcnS  etnmö  ©cfd)id)tlicbe§  mit* 
tbeilen,  beim  nad)  aßen  bis  jej}t  angefteßten  S3eob* 
adjtungen  bilbeti  fid)  biefelben  nid)t  mehr  bon  felbft 
au$  einer  itrnern  SSerberbnif}  bet  @öfte  eines  3nbi* 
bibuums,  fonbern  merben  burd)  ^Berührung  bon  einem 
auf  ben  anbertt  Sftenfdjen  fortgebflanjt.  £>ocb  loab 
fann  e§  unfere  ßefer  intereffiren,  ob  bie  ©clebrten 
anneljmen,  bie  anfteefenben  ©cfd)lccbt§franflieitcn 
Ratten  f^on  ju  feiten  ÜJtfofeS’  ejiftirt,  ber  bie  33efd)tiei* 
bung  als  SSorbeugemittel  angeorbnet,  ober  $u  feiten 
föönig  ®abib’d,  ber  ba  fang  :  „§crr !  heile  meine  ©e* 
fcbituire,"  ober  ju  ben  Beiten  ber  Äreujjüge,  mo  fte 
bie  Flitter  au$  bem  9Jforgcnlanbe  nad)  beut  5lbenb* 
lanbe  berfd)le|)pt  haben  foßen?  @ie  ejiftiren  leiber 
einmal  unb  cs  genügt,  ju  buffen,  bajj  fie  nidjt  für  fid) 
felbft  mehr  entfielen,  fonbern  nur  bererbt  merben 
föntten. 

$)er  gemöljnlicbfte  2ßeg,  auf  bem  man  ftd)  btefeS 
fürcbterlidje  liebet  ju^iebt,  ift  1)  fcer  unreine  f8ei 
fcblaf.  mag  ber  9)iann  ober  bag  2ßeib  gefd)lcd)t^ 
lid)  erfranft  fein,  ©ie  ©rfabrung  bat  unb  gelehrt, 
baf?  auf  biefem  Söege  nur  gleichartige  ©efcblcdjtb* 
!ranfl)citen  bererbt  mertfen,  ober  mit  anberen  2Bot* 
ten,  baf}  ber  reine  33eifd)lafenbe  gan$  biefelbe  ©e* 
fdjlecbtbfranfbcit  befömint,  melcbc  ber  franfe  ©ei* 
fdjlafcnbe  mit  ftd)  trug  unb  feine  anbere.  $)re  STrci* 
ger  ber  5Inftecfung  ift  ber  fogenannte  benerifebeßiter, 
ber,  auf  eine  gefunbe  @<J)Ieimbaut  gebracht,  immer 
biefelbe  Äranfbeit  erzeugt,  mag  bieb  auf  ber  @d)teim* 
baut  ber  ©efcbledjtbtbcile,  beb  fDfunbeb,  ber  9tafe, 
ber  Qlugen  unb  beb  Wftcrb  fein  ;  ja  eingeimpft,  bringt 
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er  fogar  biefelben  (^efdjruitrc  fjetfcor.  Säre  ber  3?ei- 
fd)laf  bie  einige  Slrt  ber  Fortpflanzung  biefeg 
Uebctt,  unb  märe  eg  ferner  möglid),  auf  ber  ganzen 
Seit  ben  $8cifd)laf  fo  lange  einjuftcUen,  big  alle 
(Gcfcplechtgfranfe  geteilt  unb  bic  Unheilbaren  jfje* 
ftorben  mären,  bie  "iDfcnfcfjljeit  mürbe  Don  ihrem  grofi* 
ten,  fte  jept  entnerDenben  unb  aufreibenben  2eben6« 
feinbe  crlöft  fein.  Dod)  natürlich,  bieß  finb  Utopien, 
bie  namentlich  ba  atn  lächcrlichften  erfcheinen,  mo  in 
flcinen  Diftriften  eine  pcbantifdje  Slufficpt  über  alle 
Suftbimen  geführt  mirb  unb  man  fid)  ber  Hoffnung 
hingtebt,  baburd)  bag  gröpte  Uebel  ber  GJtenfchheit  ju 
befeitigen.  (£in  einjigeg  räubigeg  @cpaf  fteeft  bie 
halbe  peerbe  in  furjer  Beit  mieberum  an  unb  biefe 
ungeftccftcn  tragen  mieberum  bag  3hr*9e  Jut  weiteren 
Slugbreitung  bei.  Doch  ber  Sege  finb  gar  Diele,  mic 
mir  in  golgenbem  fehen  merben. 

2)  Die  fobomitifdze  Siittbe,  jene  fd)eufilicbfte 
Sluggeburt  mcnfdjlidjer  Söcgierbe,  fann  bie  Äranf- 
beit  fogar  auf  bie  $h>erc  überpflanzen.  SUeifpiele  ber 
Slrt  ftnb  bem  S$erfaffer  biefer  Schrift  in  bet  ^ßrayil 
fchon  mehr  $u  (Geftcht  gefommett.  Äinber  ftnb  fchon 
Don  öunben  angefteeft  morben,  bie  ber  (Gegenftanb 
ber  ©egierbe  Don  gefcplechtgfranfen  grauen  ober 
Männern  maren. 

3)  Der  gludj  ber  ©efdjlechtgftanfheiten  fennt 
feine  SSerfchulbung  unb  Unfdjulb.  @r  trifft  nicht  al¬ 
lein  ben  augfehmeifenben  S3ater  ober  bie  augfehmei- 
fenbe  Sftutter,  er  trifft  fogar  ba«  unfcfeulbtge  Ätnb 
im  Scfcoofle  bet  geötereti.  ©Uicflich  finb  noch 
bie  Gtltern  unb  ein  foldjeg  Äinb  ju  preifen,  menn  et 
fdjon  in  ber  (Gebärmutter  abfteht  unb  tobt  jur  Seit 
fommt,  hoch  leiber  fommen  bie  gälle  häufig  bor,  mo 
foldje,  Don  gefd)led)tgfranfen  ftltern  erzeugte  sprobufte, 
ben  #eim  beö  Unheilg  ohne  äufjere  Slnjeige  im  SMute 
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fragenb,  anfänglich  jiemlid)  gefunb  augfeljen,  big  fid) 
bie  fauberc  ©rbfdjaft  mit  9)?ad)t  entmicEelt.  @g  mögen 
in  einem  folgen  g-aüe  bcibe  ©Item  gefd)led)tgfranf 
getoefen  fein  ober  nurber  Skater  ober  nur  bie  Butter; 
ja  eg  mag  nur  ein  £beü  längere  ßeit  bor  ber  @m* 
pfängnip  begÄiitbeg  mit  einer  foldjen&ranfljeit  behaftet 
unb  nicht  gehörig  augcurirt  ioorben  fein  unb  in  jebem 
biefer^äöe  trägt  bag  ftinb  enttoeber  fd)on  bie  äußeren 
SÄerfmale  bet  ©eudje  auf  ber  f>aut,  ober  bag  ©ift  liegt 
noch  unentloicfelt  in  bem  SBlute,  too  cg  fid)  $ur  gelegenen. 
3eit  offen  jeigt.  ©er  ^all,  mo  bem  Äinbe  bie  ©eudje 
bon  ber  gefd)lcd)tefranfen  Butter  mitget^eilt  loirb,. 
iftleid)t  erflärlid),  benn  bag  ^er^blut  beg  fajtoangeren 
SBeibcg  circulirt  mit  jebem  ',fMgfd)lage  in  bie  boniljr 
getragene  grudjt ;  allein  auffallender  mirb  bie  @ad)e, 
ipenn  bag  SSeib  bor  unb  jur  ßeit  bet  ©mpfängnij* 
(jefunb,  ber  fßater  aber  bor  ober  $ur  $eit  ber  33egat* 
tung  gefdjledjtgfranE  luar.  Offenbar  loirb  ^ier  bem 
Äeirne  beg  Äinbeg  bei  ber  ^Befruchtung  burd)  ben 
männlichen  ©antcn  bag  ® ift  beigebrad)t  unb  entnncfelt 
fid)  baffelbe  mit  ber  ©ntioicfelung  ber  g*rudjt. 

4)  Oft  loirb  audj  bie  ©eud)e  burd)  ein  gefd)led)tg* 
franf  geboreneg  unb  an  ben  Prüften  einer  gefunbeit 
9Jiutter  ober  2lmme  faugenbeS  Äinb  fortgcpflanjt. 
Sn  biefem  galle  entjünben  fid)  bie  Prüfte  ber  @äu= 
genben,  eg  geigen  fid)  ©efdjioüre  an  unb  um  ben 
iäSarjen,  SSeulen  unter  ben  9ld)feln  unb  bie  9D?ildj 
Oergeht.  Ober  umgefehrt,  eine  mit  einer  ©efd)Ied)tg* 
franfheit  behaftete  ©äugenbc  ftecft  ihren  gefunben 
©äugling  an,  bann  befommt  bag  Äinb  geloöhnüd) 
@d)ioämmd)en,  umftd)freffenbe  ©efdjioüre  im  üDtunbe, 
hinten  am  @d)lunbe,  an  ben  9J?anbeln  unb  am  Näpf¬ 
chen,  bie  immer  Oon  einem  Orte  jum  anbern  gieren 
bag  $inb  ried)t  übel  aug  bem  ffttunDe  unb  bie  ©rufen 
am  £alfe  unb  an  ben  Rinnbaden  fdjioeHen  an. 
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5)  2ßie  fid)  ba$  ©ift  auf  bcm  mit  bcr  3mpfnabet 
gemachten  §»autri^e  fortpflanjt  unb  bcnerifdje  ©e* 
jchmüre  erzeugt,  fo  ttjut  c0  biefl,  in  SSerüljrung  ge* 
brad)t  mit  einer  gufäUigen  XBunbe ;  c0  haben  fid) 
ba^er  SBuubiirjte,  Anatomen,  ©eburt0bclfcr  unb 
gebammen,  fomie  ba0  folcbe  s^er[oncn  umgebenbe 
23ebienung0perfonal  forgfältig  &u  buten,  bap  fie  nid)t 
mit  berrounbeten  Ringern  an  bie  franfen  $bc‘^  be0 
Patienten  fommen ;  unb  utngcfebrt  fann  man  e8 
Siebten  unb  .spebantmen  nid)t  forgfältig  genug  ein* 
fdjärfen,  baff  fte  nicht  mit  befebmupten  gingetn  ge* 
funbe  Beute  an  ben  ©efd)led)t8tbeilen  ober  fonftigen 
mit  Schleimhaut  überfleibetcn  Organen  anfaffen. 

6)  $luper  tiefen  fpauptioegen  pflanzt  fid)  ba8  ©ift 
.toeb  burd)  eine  9Äenge  fleinet  ©elegenl)eit8urfacben 
^ort,  an  bie  mir  ben  Unborfid)tigen  menigftenö  erinnern 
müffen.  ftierber  gehört  ba0  gemeinftbaftlicbe 
Schlafen  in  einem  Söette,  gemeinfcbaftlidje 
XrinfflcfAirre,  Cr^Iöffel,  acmeinfcftaftlicbe  ftlei* 
bungSftutfe,  gemeinfcbaftlicbe  iabaM*^>feifen 
unb  aBafdbgefdbirre  unb  namentlicb  bcr  Slbtritt. 


Äon  bet  fJebanMunfl  bet  aitßeboretiett 

anfteefenben  ©<f<bU(t)Wftönfbeitcn. 

©0  ift  leidjt  einjufeben,  bap  bei  ber  3a*tbeit  be* 
finblicben  Organi0mu0  fleine  (Störungen  fd)on  arofje 
©rfdfeinungen  berborrufen  ;  bagegen  ift  e0  eben  fo  be* 
fannt,  bap  geringe  biätetifdje  9J*apregeln  unb  eine 
leichte,  auf  bie  richtige  Äranfbeit&erfenntmp  geftupte 
Slrjnei  febon  grofje  ©rfcheinungen  ju  übermältigen 
'm  Staube  ftnb.  Oie  geringfte  «erfennung  einer 
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Äinberfranf|eit  unb  bic  fleinfte  ©oft 8  falfdjer  9)?ebi* 
gin  muff  natiirltd^  bcm  Scbett  bc§  fleinen  Patienten 
ein  ©nbe  machen. 

2Sä|renb  ba|er  fdjon  in  gdfoöljnlidjen  föranf|eit$* 
fällen  bie  ©eljanblung  ber  Äinb  r  einen  burdjauS  er* 
fa|renen  5lrgt  erforbert,  utn  mie  Die£  nötiger  ift  ein 
foldjer  bei  angeborenen  anftccfcnben  ©efd)lcd)t8franf* 
leiten,  mo  2llie3  bagu  beiträgt,  bcngaU  gu  bermicfcln, 
unfenntlid)  unb  fd)tt)ietig  gu  rnadjen  ? 

23ir  motten  nur  ben  galt  anne|men,  bafj  eine 
9J?utter  mäljrenb  ber  @d)mangerfd)aft  unbciüujjt  burd) 
eine  früher  ermähnte  ©elegcn|citburfad)e  angefteett 
mürbe  unb  felbft  nad)  ber  ©eburt  nod)_  Don  i|rcm 
troftlofen  ßuftanbe  feine  ftare  ©rfenntniji  |at.  ©a§ 
ßinb  geigt  bie  9Jferfmale  ber  @eud)e ;  ber  5lrgt  mirb 
lerbeigerufen  ;  er  fennt  bie  Butter  al$  eine  braue, 
anftänbige  grau  unb  fann  ba|cr  ber  ©iScretion  |al* 
ber  nid)t  gur  ftaren  5Infd)auung  gelangen.  Sßcnn 
i|n  |ier  nidjt  fein  praftifd^er  93licf  unb  feine  ärgtlidje 
©rfafjrung  ftdjer  leitet,  fo  bleibt  ba$  Uebel  unerfannt 
unb  eine  faifdje  üBe|anblung  liefert  ba§  Äinb  in  bie 
5lrme  be8  ©obe$.  •  _ 

3n  anberen  fällen  ift  ber  9J?ann  ober  bie  grau  fidj 
beö  gefdjledjtliqicn  UebelS  bemüht,  fennt  aber  feine 
©ragfoeite  nidjt  unb  bermutljet  ba|cr  nidjt,  bafj  e$ 
ftdj  auf  ba8  3vinb  bererben  fönne ;  ober  bie  @cud)e 
ftedft  fdjon  längere  $eit  in  ber  gamilie,  unb  man 
fdjämt  fid},  bem  Qlrgte  babon  97£itt|eilung  gu  rnadjen; 
bie  natürliche  golge  babon  ift,  bafj,  im  gaHe  ber 
QIrgt  nidjt  feljr  bemanbert,  ba$  $inb  an  bem  ©e|eim* 
nifj  ftirbt. 

©odj  felbft  angenommen,  bie  ©Item  fmb  berftänbig 
unb  offenljergig  genug  gegen  ben  5lrgt ;  bie  Äranfljeit 
toirb  al8  eine  ererbte  erfannt  unb  beftimmt,  fo  bleibt 
nodj  ein  gtoeiter  §aubtpunft  gu  beritcffidjtigen  unb 


biee  lft  —  bic  richtige  SJefyanblung.  ©er  93etfaffer 
biefer  0chrift  hat  einmal  fielet  errannt,  baff  bet  (3t* 
brauch  beb  üblidjcn  alten  SJtebijinfram’b  ^ier  nicht 
nur  nicht  jurn  diele  füljrt,  b.  h-  bie  @cud)e  gänjlich 
aubrottet,  fonbern  bah  mit  ihm  bic  poftpapierbünnen 
2öänbd)en  beb  9Jtagcnb  unb  bet  ©ebiirme  ^erftört, 
übet  rocnigftenb  bebeutenb  befdjäbigt  rnerben,  fo  bah 
mit  ber  üBeicitigung  ber  @cud)e  auch  bet  Heine  Patient 
befeitigt  ift.  ©ab  nennt  man  „bab  Äinb  mit  bem 
93abe  aubgiehen."  (Sin  foldjeb  Verfahren  muffte  na* 
türlidj  $u  einer  &ei\  genügen,  wo  man  ein  beffereb 
unb  fid)ereb  Verfahren  noch  nid)t  fannte.  9Wit  unfe* 
ten  neu  entbeeften  electrifdjen  Mitteln  fann  eb  roohl 
nic^t  mehr  gut  oorfommen,  bah  Äinber,  mit  ererbten 
©efchlcchtbfranfheiten  behaftet  unb  frühzeitig  ber  33e* 
hanblung  unterteilt,  bie  Dpfer  ber  ©eudjc,  ober  beb 
mzncigebraudjb  merben.  ©er  ©rganiesinub  mirb 
bon  ihnen  fo  njohltpatig  bernegt  unb  gereinigt  unb  ju 
gleicher  3<üt  geftärft,  bah  bn;  grobe  ^crmanolung  beb 
franfen  in  einen  gefunbe»  duftanb  mit  ben  Wenigen 
Mitteln  faunt  in  einem  93cit)ältmffe  ju  ftehen  fdjeint. 
(Sb  ift,  mie  im  Üebcn  ipi  'Jlflgemcinen,  hier  nicht  bic 
Stenge  ber  Mittel,  melaje  jut  ©efeitigung  ber  beuche 
angemenbet  merben,  fonbern  bab  richtige  üJtittel, 
ein  a.thaltcnber,  regelmähiget  Gebrauch  unb  eine  bcr= 
nünftige  $lnotbnung  ber  ßebenbberhaltniffe.  ©eldjcn 
@rab,  mclche  ^orm  unb  melden  ^hara^cr  f°^c 
ererbte  Äranfhettcn  bereitb  angenommen  hoben,  ob  eb 
gefdjmürigc,  flechtenartige,  blaftgc  obetgrinbige  fmb, 
pe  muffen  b?r  «fteilfraft  ber  electnfchen  Wittel  meichen, 
ohne  bah  bem  93erbauungbtoege  ber  Äinber  im  (3t* 
tingften  gefchabet  mirb. 
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S$on  bet  SBefcmtMmtß  bet  cmotfcttett 
attftecfeitbcn  <§>efd>led>t$£raitfl)etten. 

2öir  haben  fcöon  oben  erwähnt,  bafj  biefc  ©orte  botr 
Äranfheiten  nur  burdj  gefc^fedjtlic^e  ©erühruna, 
ober  baburdj,  bajj  gufälliger  ©Seife  ber  bencrifc^e 
(Siter  an  irgenb  eine  ©djlehnhaut  ober  eine  ©Sunbe 
gebraut  wirb,  entfielt.  SÖtan  foüte  benfen,  bah  per* 
fönüdje  Adjtfamfeit  unb  ©orfid)t  bei  fo  befdjränfter 
©ntftehungSart  bie  Ausbreitung  folc^er  ^ranf^eiten, 
wenn  auch  nidjt  unmöglich  machte,  bod^  bebeutenb 
rebuciren  fönne.  Aber  eS  ift  eine  alte  (Erfahrung,  bah 
fid)  bie  ©ugeub  leichter  ptebigen,  als  üben  lä^t ;  gum 
Anbern  ift  bie  ©efdjlechtStuft  beS  ©fenfdjen  oft  fo 
mächtig  unb  hinreifjenb,  bah  bon  einer  Kontrolle  ber 
©ernunft  gar  feine  9lebe  mehr  fein  fann.  ©leid)  bem 
IiebcSblinbcn  Auerhaljne  ftürjt  fid)  ber  ßüftling  auf 
ben  erften  heften  willigen  ©egenftanb  ber  Siebe,  nid^t 
ahnenb  bie  ihn  erlauernbe  ©efaljr.  3a,  eS  ift  wahr, 
ber  ©cfchlcchtStricb,  ber  eine  fo  hohe  fittliche  ©e* 
beutung  hat  unb  baS  ©liicf  unb  ben  ^ortbeftanb  ber 
9Jtenfd)cn  fidjern  fort,  er  ift  burdj  bie  aügu  berweid)* 
lichte  unb  finnlidje  ßebenSmcife  unfereSßeitalterS  gutn 
#ebel  eines  namenlofen  UebelS  geworben,  welches  baS 
tftarf  unb  ©ein  ber  jej^t  lebenben  (Generation  gerfriht. 
©a,  wo  baS  ©olf  in  groben  ©täbten  gufammenge* 
brängt  lebt  unb  bet  Üteidjthum  ben  raffinirteften 
ßujuS  unb  bie  raffinirteften  ©ergniigungen  erftnnt, 
bort  Wirb  auih  bem  natürlichen  ©efdiledjtStriebe  butd) 
reijenbe  ©peifen  unb  ©etränfe,  ungiemlichc  Äleibung 
unb  Unterhaltung  eine  fo  unnatürlich  raffinirte  ©e* 
walt  bcrliehen,  bah  °on  ©orftdjtunb  Adjtfamfeit  auf 
bie  ©efunbheit  feine  ©pur  gu  finben  ift.  Sünglinge 
unb  Sungfrauen,  faum  in  bie  gefdflechtlidje  Steife 
getreten,  werfen  fid)  blinblingS  in  bie  Aepe  ber  AuS 
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fdjweifung  unb  füllen  bic  überlnjjte  ^antofic  unb 
ben  unTmnbig  geworbenen  ®cfchlcd)t«trieo,  biS  fie  bie 
freffenben  Uebet  ber  ßuftfeudje  au«  bem  betbtedifri* 
fd)cn  SinncSfpicle  auffchrccfcn.  9lid>t  einmal  ba« 
^eilige  öelöbnip  ber  cbclidjen  '£rcue  unb  ber  reifere 
3$crftanb  wei}}  an  foldjcn  s^läjjen  feine  ÜBtabour  gu 
beweifeu  ;  bie  füfjcn  Ntjmpljen  ber  0innüd)Fcit  fehiefien 
mit  ber  3^it  Sürcfdje  in  ben  fefteften  &haraftcr,  wenn 
er  fid)  iljrcn  Skrlocf  ungen  mehrfach  auSfcpt.  fe«  ift 
bem  s$hpFwlügcn  faumerflärlich,  wie  bic  ikibenfdjaft 
eine  fo  übcrwältigeube  0tärfe  erlangen  faim,  bajiftcb 
felbft  (?hdcute  in  bie  fühlen  bc«  Saftet«  begeben  unb 
ber  Nnftedung  auSfcpcn,  ohne  gu  bebenfen,  wcld)c« 
Unheil  fie  über  ftch  unb  ihre  Nachfonmtcn  bedangen 
fönnen. 

Unb,  wie  ber  SBcrfaffer  au«  feiner  langjährigen 
^ßraji«  weih,  ift  cS  nicht  bie  £mtte  bc«  unbemittelten 
0tübter«,  wo  wir  bie  Suftfcudje  gumcift  gu  fuchcn 
haben,  Diel  häufiger  treffen  wir  fie  in  ben  ^radjtge» 
bäuben  unb  unter  bem  raufdjenben  f  eibenen’®  ewanbe, 
wo  fie  jept  gemiffcrntafjen  faft  gum  ®alantericfram 
gehört.  <3o  Weit  bat  e«  ber  bornehme  ^öbel  bereit« 
gebraut,  ba|  ber  grau  bie  aufjer  bem  tpaufe  erwor* 
bene  NnftecTung  bc«  SDianne«  gar  nid)t  mehr  auffällt ; 
wenigften«  thut  fie  fo  unb  fuajt  ftch  gelegentlich  bafür 
gu  entfdjäbigcn.  6«  ift  juin  (Erbarmen  mit  ber  3$or» 
nehmbeit  unferer  läge  l  G«  iji  gum  Grbarmcn  mit 
bem  NtenfcbcnfAlnge,  ben  fie  herborbringt ! 

Seiber  ift  aud)  fepon  ber  Sebölferung  bc«  Sanbe«, 
wo  eine  regelmäßige  SBefchäftigung  unb  einfache 
Nahrungsmittel  ber  NuSfcgwcifung  bi«  jebt  einen 
fteßern  $amm  efitgegenfepten,  bereit«  ba«  Uebel  ber 
Suftfeudje  mgefcblcppt  worben ;  bem  unfaubern  2Süft* 
linge  ift  e«  felb«  gu  unfauber  in  ber  0tabt  geworben. 
&x  möchte  "gern  einmal  feine  2$erfübrung«fünfle  an 
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bcr  Unfdjulb  auf  bcm  Sanbe  erproben  unb  biefeS  ge* 
lingt  ü)m  aud)  gumeilen  burd)  ©efdjenfe  ober  ©elb. 
9118  Vergeltung  ber  genoffenen  Siebe  fyinterläfjt  er 
bie  faubere  Vcfdjecrung  ber  Suftfeudje,  meldje  nun 
aud)  ben  Äern  bet  Sanbbebölfcrung  becimirt.  ßefet 
üjr  Sanbbcmoljncr !  lefet  biefe©djrift;  bie9lufflärung 
ift  ba8  befte  Mittel,  um  ben  Seidjtfinn  unb  bie  9lrg* 
lofigfeit  gu  berbannen ;  bei  eudj  ift  e8  nic^t  ba8  über* 
reifte  Vernenftjftem,  ba8  eud)  in  bie  9lrme  be8  Ungliicf8 
mirft,  e8  ift  nid)t8  9lnbere8,  al8  bie  Unfenntnij*  unb 
bie  9Irglofigfeit.  9tid)t8  foQte  ba8  Satibmäbdjen 
meljr  freuen,  al8  ben  iljr  ©efebenfe  bringenben  Süft* 
ling  au8  ber@tabt.  (Sr  tt>iH  nidjt  allein  it>re  tlnfd)ulb, 
iljre  Ütugenb  unb  iljr  ©liicf  rauben,  er  mill  fie  mit 
teuflifd)er  ©djabenfreube  aud)  nod)  mit  einem  ©ifte 
injiciren,  ba8  if)n  bietleidjt  fd)on  jum  ftinfenben  9lafe 
bermanbclt  f)at,  ober  bod)  fid)er  bermanbeln  mirb. 

Sie  erften  Qlttgeidjen  ber  Suftfeudje  finben  ficb  ftet$ 
an  bent  mit  betn  bencrifdjen  ©iter  in  Verübrung  ge* 
Eommenen  gefuuben,  mit  ©djleimljaut  iiberfleibeten 
£ljeile,  unb  ba  ber  Veifdjlaf  ber  allgemeinfte  9Seg  ber 
9lnftecfung  ift,  jo  finben  mir  gumeift  bie  erften  9(ngei* 
gen  an  ben  ©efd)tedjt8tljeilen.  9Jtag  bie  9lnftecfung 
nun  in  geringerem  ober  grüf3crem  ©rabe  erfolgt  fein, 
fo  halb  hier  nidjt  fofort  mit  ben  beften  unb  fidjerften 
Heilmitteln  eingefdjrittcn  mirb,  tbeüt  fid)  ba8  Suft* 
feudjengift  bcm  Vlutlaufe  mit  unb  mirb  in  ben  briift* 
gen  ©ebilben,  namentlich  ben  ßeiftcnbriifcn  unb 
ben  abgefefet,  mo  e8  halb  gur  ©ntjiinbung  unb  ©itcrung 
fommt.  Serben  auch  jeht  bie  nötigen  ©djritte  nidjt 
getfjan,  fo  mirb  aud)  bie  ^dut  mit  benerifdjen  9lu8* 
fdjlägen  unb  ©efdjmiircn  bebeeft  unb  gulejjt  fogar  ba8 
Äno^enfpftem  angefreffen. 

©8  ift  lcid)t  ein^ufeljen,  gu  mcldjcn  Berftötungcn 
unb  Vermüftungen  e8  bie  Suftfeudje  in  Burgern  brin* 
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•Öen  fann.  $ai  flcinftc  öcfd)mürd)en,  fidj  felbft  übe* 
.  iftffca  über  fdjlcdjt  bchanbelt,  führt  ju  benfelben 
traben  beb  Unbeili,  mie  eine  auigebehnte  Slnftccfung. 
llnb  benitüch  füinmen  uni  in  ber  ^raji«  ^äufirt  ftälle 
bet  Mrt  üor,  mo  ßeicljtfum  ober  ilnmiffenbcit  über 
llnbeherjthcit  ben  Patienten  lange  .Beit  abhitlten, 
megen  eine*  Keinen  Oencrifdjcn  (He|d)mürchcnö  bet  uni 
üortufpreeben,  b.i  er  leiber  erft  burd)  bie  felbft^e* 
machte  Orfahrung  Don  betn  fteten  Unifirfjpreifcn  bei 
flein|ten  ßuftfeud)egcfd)miird)eni  überzeugt  mürbe. 

9tid)ti  füllte  alfo  ben  Patienten  abhalten,  möglidjft 
frühzeitig  ben  mit  ber  Teilung  foldjer  Uebel  am 
beften  üertrauten  Qlrjt  gu  confultiren,  mag  biefei 
nun  miinblicb  ober  fchriftlid)  gefchehen.  Wan  bebenfe, 
bah,  fo  balb  bie  geriitgfte  Wenge  bei  Üuftfcudjcn* 
Zjiftei  in  bie  SMutbahu  aufgenommen  ift,  bie  Prüfen, 
jene  fo  mistigen  Organe,  notbmenbig  ergriffen  mer* 
ben  unb  niclleid)t  ber  Uranfbeit  bii  ^u  ihrem  febeub* 
tid)en  (Snbrefultate  felbft  mit  ben  beften  Wrjneimit* 
teln  faum  ©inhalt  zu  thun  ift. 

X)od)  mo  mirflid)  ein  Ätanfet,  fei  ei  burdj  Un* 
fenntni$  bei  Uebeli,  fei  ei  burd)  fd)lcd)ten  ärztlichen 
?Hath  ober  berfd)leuberte  B^it,  faft  rcttungiloi  tierlo* 
ren  zu  fein  febeint,  ba  forbern  mir  ihn  auf,  bai  clec* 
trifdje  $eilüerfaljren  ohne  S3ebenfen  einjufd)lagen, 
bettn  gutn  Oliicfe  ber  Wenfd)beit  ha*  bie  neuere  We* 
bizin  burd)  bai  9luffinben  beff eiben  ben  ©cfd)lcd)td- 
franfen  jeben  ©rabei  bie©arantie  einer  fieberen  Jpei* 
lung  berf d)afft.  2Bir  fönnten  gahllofe  ftäfle  anführen, 
mo  in  ber  ^rift  einei  halben  3ahrei  bie  tJer^n>eifclt* 
ftett,  bon  attberen  Renten  länaft  aufgegebenen  ftäfle, 
auf  biefem  SBege  noch  glücflich  curirt  mürben.  Oe* 
möhnlid)  ift  ei  Wutblofigfeit  unb  9iiebergcfd)lagen* 
beit,  bie  ben  @efd)lechtifranfen  Don  bomherein  abl)ält, 
f»f*rt  ben  )u  tftatbe  |u  jiehen.  Äeine  anbere 
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ßranfbeit  beS  Körpers  übt  einen  fo  etgcnttjumticf) 
Berabftimmenben  ©influh  auf  baS  ©cmutf)  beS  $ran- 
fen,  als  bie  ©efcl)tcd)tSfranfl)cit.  Unb  auf  bcr  an- 
beten  Seite  mirb  boct)  gcrabe  bon  biefem  Patienten 
bie  mcifte  ©nergie,  (Sntfdjloffcnheit  unb  foforttge 
SBerfthatigfeit  verlangt. 

©er  Slrgt,  mcldjct  mit  $erftanb  unb  9Kenfd)öniiebe 
bei  bet  S3ct)anMung  folget  Traufen  511  SBerfe  gelten 
miK,  mujj  biefen  d)arafteriftifdjen  Seelenguftanb  bet- 
felben  mohl  beriief fidjtigen.  SÖenn  bet  ©cfd)led)tS? 
franfe  fid)  gtfemanbem  cntöecfen  unb  mitt^eilen  hnU, 
fo  fotl  er  menigftenS  einen  greunb  auf  ber  SBelt  nod) 
finben,  bem  et  fein  $er$  öffnen,  mit  bem  er  mie  mit 
®einc3glädjcn  baS  ihm  gugefto^cne  Unglucf  gerabe 
unb  rüdfhaltloS  befpredjen  fann,  unb  baS  füll  bet  4rgt 
fein,  ©ine  freunblidje  unb  bennüd)  ernfte,  nidjt  in 
baS  pcbantifd)  2Äoraliftifdje  übergchcnbeSBchanblung 
überzeugt  ben  Äranfen  alSbalb,  bah  er  feinen  rechten 
3Ä'ann  gefunben  unb,  mie  mit  fdjon  oft  gefchen,  reichte 
eine  einmalige  Unterrebung  hin,  um  Vertrauen  unb 
sfltuth  mieber  gu  meefen  unb  in  Bürgern  geigte  aud) 
ber  Erfolg  ber  electrtfdjen  Mittel  bem  Traufen,  bafi 
ber  erfte  ©inbruef  in  feinem  ©emütbe  ber  richtige  mar. 

9tod)  einige  Sßorte  über  bie  SSehanblung  ber  ©e- 
fdjledjtSEranfheiten,  unb  gmat  nur  Söorte  bet  SBar- 
nung.  ©S  mar  bis  feilt  unb  ift  bei  ben  nod)  leben- 
ben  Qlergten  bcr  alten  Sd)ulc  noch  immer  Sitte, 
bie  ©efd)lcd)tSfranfheitcn  mit  Äuecfftlbcr^rapa- 
raten  gu  bel)anbetn.  SDEan  ging  non  ber  mahnfinni¬ 
gen  3bee  auS,  bah  man,  um  ein  in  bem  Körper  cyk 
ftircnbeS  ©ift  gu  tobten,  ein  gmeiteS  ©ift,  nämlid) 
ben  SWercur,  hineinbringen  müffe.  2Sir  braud)en 
unS  über  baS  SSahnjinuige  einer  fold)en  ©ef)anb- 
lungSmcife  bei  unferen  ßefern  nid)t  meiter  auSgulaffen. 
SBir  hoffen,  bah  bie  einfache  Sßarnung  be»  Äranfett 
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hinlänglich  turn  bcm  ©ebraucbe  einer  berartigen  We 
bi^tn  (?)  abfdjrecfen  wirb.  Nur  $u  tjäuftn  fueben  mit 
3Nercur  anbcrwärtS  bebanbelte  ßranfe  enblid)  unfere 
Office,  entweber  nur  äufjerlid)  geheilt  unb  innerlid» 
bergiftet,  ober  jeigen  nebft  bem,  bah  fte  noch  mit  ber 
boflen  0eucbe  behaftet  finb,  aud)  bie  0pmptomc  ber 
Ouecfftlberbergiftung. 

9Bir  ^aben  aud)  nicht  fetten  (Melegenbcit,  Üeute  bei 
unS  borfpredjen  j$u  feben,  Welche  gwat  er^ä^Ien,  bie 
ßuftfeuebe  bot  längerer  Beit  gehabt  ju  haben,  allein 
fie  feien  ber  Meinung  gewefen,  boufomnten  geheilt 
worben  $u  fein,  ba  ftd)  feit  tanger  Beit  feine  0i)mptome 
berfelben  gezeigt ;  erft  neucrlid)  Ratten  fie  wieber  etwa# 
9luSfd)lag  unb  audj  ^iebenbe  0d)mer;en  in  ben  ftno* 
djen  berfpürt.  X'ieö  ift  ber  beutlicpfte  bewert,  bajj 
fein  ^eilberfafjten,  aujter  ba$  electrifcbe,  bij  ßuft* 
feuere  gritnblid)  unb  obncftörpertiad)tbcileüberminbet. 
2Ber  baber  fidjer  geben  will,  brauche  biefe  (Sur-,  unb 
foltte  auS  einer  früheren,  nach  bem  älteren »oeilbcrfab* 
rett  borgenommenen  (iurbott  bcri>uftfcud)enod)  (*twaS 
im  OrganißmuS  fd)!ummern,  fo  fann  er  ber  boflen 
Leitung  berfidjert  fein.  Namentlich  ratben  Wir  bieS 
allen  Ocncn,  welche  ftd)  berbeiratben  wollen  unb  nicht 
gan^  fidjer  ftnb,  bon  einer  gehabten  anfteefenben  (Me* 
fd)led)tSfranfl)cit  rabifal  geheilt  $u  fein.  0ie  finb  eS 
ficb,  ihrem  ÜRkibe  unb  namentlich  ihrer  aUcnfaHftgen 
Nad)fommenfd)aft  fcbulbig. 


©ie  nicht  anfteefenben  (9efcbledjt$franf* 
beiten. 

ffntftfbung  b*r  nld»t  anflfcfrnbrn  Arfd>U<fct»fraMfbf(t*n. 

$)iefe  Äranfbeiten  ftnb  bie  gefäbrlidjften  in  ber 
?Belt ;  ntebt  wegen  ihrer  jähen  Iobtlid)feit  (0  !  bief 
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mdre  manchem  berartigen  Äranfen  fct)r  ermünfdjt), 
fonbern  meil  fie  mit  bent  förpcrlidjcn  SBo^Ie  in  trä* 
gern,  langweiligem  ©an ge  <Stü<J  für  @tücf  aud)  ba$ 
geiftige  Vermögen  bcs  Vienfdjcn  rauben,  llnb  Wa3 
ift  ein  9)£enfcb,  bem  bad  förderliche  unb  geiftige 
SSotyt  bcrloren  gegangen  ift,  unb  ber  bennod)  3U  ben 
Scbenben  gewählt  inerben  utuf,? 

©iefe  Vrt  ber  ©efc^lec^tbhanf^eitcn  finb  niemals 
blöd  örtlich,  inie  bieS  bie  anfteefenben  ©cfdjlcchtö* 
franf^eiten  wenigftenb  im  erften  ©rabe  finb ;  ein 
©efdjnnirdjcn,  ein  SluSfdjlag  mag  eine  furje  Seit 
ejiftircn,  ohne  baff  baS  Vlut*  unb  RcrDcnlcbcn  unb 
baS  geiftige  SSermögen  bed  Patienten  in  g-rage  geftcHt 
mirb  ;  bie  Äranfbeitcn  aber,  Uon  benen  mir  fefit  reben 
motten,  bebingen  fchott  in  ihrer  ©ntftehungSwcife 
ben  Ruin  fämmtlidjcr  £>aubttcben$bebingungen  beS 
sl>fenfd)cn. 

2)aS  ift  ihre  ©efährlichfeit !  Unb  biefe  ©efährüdi* 
feit  mirb  noch  burd)  bie  enorme  <8d)mierig£eit  ber 
Teilung  unb  burch  ber  Äranfhcit  faft  enblofe 
Verbreitung  unter  ber  Sugenb  bermc^rt.  ßmei 
Sßege  finb  e$  jumeift,  auf  mclcbcit  fic  entfielen,  näm* 
lid)  bie  Unmäjngfeit  im  Veifd)lafe  unb  ganj  befon* 
berS  ber  unnatürliche  ©ebtau^  ber  ßeugungStljeile. 


S5oh  bet  Uitmäätgfett  im  GefefeUcfet#: 
genaffe. 

®er  Reformator  Sutlfer  gab  einft  einem  ihn  in 
puncto  beS  3?eifd)lafcS  93efragenbcn  bie  Antwort: 
„®ie  2öocf)e  jwier,  mad)t  im  3ai)re  hunbertunb  hier." 
9$cmt  er  hiermit  für  feine  3eit,  mo  baS  93fenfd)enge* 
fcbled)t  nod)  meit  friiftiger  mar,  baS  SRafi  beS  S3eU 
fdhlafeö  beftimmte  unb  alb  genauer  unb  fdjarfftdjtiger 
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Beobachter  ber  menfdjliehen  Statur,  fomie  al«  ©ad;* 
fenner  betrautet  merben  muh,  fo  müffen  mir  erftaunen* 
wie  unfer  fehumebere«  <^ef<f)tcd)t  nie^t  nur  nicht  btf 
jener  golbenen  Wegei  ftetjen  bleibt,  fonbern  in  jügeU 
lofer  Ünmiibigfcit  fo  lange  im  Genuffe  fdnoelgt,  bif 
bie  unausbleiblichen  folgen  biefer  heiflofett  Sßirth' 
fdjaft  frühzeitig  unb  für  immer  $alt  gebieten.  ®ie 
Vernunft  fotlte  ben  S)tenfd)en,  feie  Oor  jebent  anberen 
Uebermahe,  fo  ganj  befonber«  bor  bent  Uebermahe 
be$  GefchlechtSgenuffe«  bemalten;  allein  bie  Vcr* 
nunft  ift  Oon  ber  9Jtcbr$ahl  unferer  fo  finnlid)  erjo* 
genen  Generation  längft  oom  getoorfen  morben 

unb  bafür  treibt  unb  peitfebt  unb  t^rannifirt  biefelbe 
bie  Gcnuhfucbt.  $>ie  golbene  Wegei  be«  heutigen  Ge* 
fcblccbtS  ift :  „Genieße  fo  früh  unb  häufig,  mie  immer 
möglid)."  2$ir  fragen,  fann  bie«  Siebe,  fann  bie« 
3uncigutig,  fann  bie«  Bcforgthcit  für  ba$  gegenfei* 
tige  5SoI)l  ber  fid)  Begattenben  fein  ?  Stiental«,  unb 
Sticht«  oon  allem  liefern,  —  e«  ift  reine  Beftialität, 
mie  fie  ba«  £hifr  üben  mürbe,  mettn  ttjm  nämltd)  Dte 
meifc  Statur  nid)t  toeaen  SStangel«  ber  Vernunft  eben 
gemiffe  3»fle  gefteef t  hätte. 

Sticht«  ift  natürlid)er,  al«  bah  bie  Statur  $um  Gr* 
fa^e  alle«  Verbrauchten  bie  gehörige  3fit  hoben  muh  ; 
fic  erfejjt  eS  bann  nid)t  allein  in  gehörigem  SJtafie, 
fonbern  aud)  in  gehöriger  Befcbaffenheit,  Beibe«  fann 
nirgenb«  michtiger  fein,  al«  beim  Grfa|e  be«  Oer* 
brauchten  menschlichen  ©amen«.  SMefe  SJtaterie  ift 
nebft  bern  Gehirn  unb  Wiicfcnmarf  eine  ber  feinften, 
bie  in  ber  geheimen  Söcrfftättc  be«  C>rgani6mu«  ju 
©tanbe  fontmeu.  Unb  gerabe  hier  faßte  c«  ohne  be* 
beutenben  Stachtheil  erlaubt  fein,  ber  '•JJrobuftionS* 
fraft  ber  Statur  ifmctttg  anjuthun  ?  2Beld)c  Vet* 
meffenhfit  l 

$er  Verfaffer  biefer  ©djrift  hot  ftcb  bielfadj  bamit 
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befdjäftigt,  bie  ©amenpfftgfeit  foldier  Unmiifjigen 
mit  bem  sl$ergröf3erungbglafe  ju  unterfudjcn  utib  ge* 
funbcn,  bafj  bic  Statur  jmar  ben  Oergcubetcn  ©amen 
in  mamt  bei-  SJtenge  cineßeit  lang  rafd)  binterein* 
anber  erfc^t,  allein  bie  $Befd)gffenbeit  ift  eine  fd)lcd)* 
tere ;  eb  fehlt  in  bemfelben  größten  £hcilb  bab  eigent* 
lieb  bcfnid)tenbe  (Element,  bon  bem  mir  in  einem 
fpäteren  ©apit  l  reben  müffen. 

Oie  natürliche  $olge  ber  gefd)led)tUd)en  Uumäpig* 
feit  ift  baljer,  bafr  bab  empfängnipfiidjtige  SBeib  in 
feinen  SBünfdjen  getäufdjt  mirb  ;  fie  mirb  gerabe  mei* 
ftenb  nid)t  SJtutter,  unb  bieb  erzeugt  fchon  eine  f leine 
Abneigung  ;  fpäter  aber,  mo  bab  ©efdflccbtbocrmögen 
beb  SJtanneb  aud)  nod;  fdjminbet  unb  ibr  9lcij  unbe* 
friebigt  bleiben  mup,  fteigert  fid)  bie  Abneigung  $um 
©fei  bor  bem  Spanne  unb  ibr  nädjfter  ©djritt  ift  bic 
ebelid)e  Untreue. 

Oie  junäcbft  bei  bem  gefcbledjtlid)  Unmäßigen 
folgenbcn  ©pmptome  befdjränfcn  fid)  bauptfücblid) 
auf  Den  törperlnpen  Verfall,  meniger  auf  ben  geiftt* 
gen.  2luf  Äoften  ber  ebclften  Organe  mar  bie  Statur 
lejmungen,  ben  fdjneU  berbraudjten  ©amen  ju  er* 
|epen,  unb  biefe  jeigen  baber  halb  ibre  ©rnäbrungb* 
lofigfeit:  ©djmunb  beb  ©ebirnb,  ©djmunb  beb 

Siiicfenmarfb,  gemöbnüd)  Stücfenmarfbharre  genannt, 
ober  bie  ßungenfdjminbfud)t  befcbliejjen  faft  immer 
unter  ben  melfältigften  dualen  ben  ßauf  eineb  folgen 
jejjt  Sebenbmitbcn,  ber  fdjnell  unb  Diel  gelebt  bat. 

Obgleich  bab  SSeib  b'.e  gefd)lcd)tlid)e  Unmäfngfeit 
länger  ungeftraft  oertragen  fann,  fo  bleibt  beblfalb  bie 
ßeit  ber  Slbredptung  mit  ibr  nid)t  aub.  f3bt  altcrnbeb 
Sleufjcre  fdjreitet  ben  mirflid)en  Saljren  faft  um  bie 
.vmlfte  boraub,  unb  mo  immer  fte  ber  ßufall  an  biefeb 
SJtijjberhältnifc  erinnert,  mirb  fie  empfinMicb  beleih 
bigt.  $ierburd)  erhält  ihr  (5  ^arafter  fdjon  etmcw  Slb* 
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ftoßenbe&,  gewöbnlid)  ttod)  bcm  Spotte  $erfaßenbe&. 
3n  ber  0efd)led)tSfpl)äre  eine*  folgen  SBcibef  ent* 
nudeln  fid)  namhafte  3$cränbcrungcn  :  baä  9)lonat9« 
gefdjäft  roirb  unregelmäßig,  feßt  manchmal  jmei  bis 
brei  sJ$etioben  au8,  ober  feljrt  mit  ftarfer  SBIutuna  jm 
häufig  totebet,  üble  9tuöftü»fe  hefteten  in  ber  Bwifdjen* 
j^cit,  bie  ©ebärmutter  fenft  fid)  ober  fällt  not  unb  ba8 
gan^e  ©efdjled)tflfi)ftem  ruirb  gcfüßl*  unb  leblos. 

Unb  fragen  wir  nun,  wo  liegt  bie  Grenze  bet?  lieber* 
maße#  im  gefd)led)tlid)en  ©enuffe  ?  ßäßt  fid)  hier  et< 
wa3  tnit3nblcn  bcftintinen?  93ei  ber  9J?annigfaltigfeit 
ber  Temperamente,  be«  Klima'«,  bet  SebenSweife,  ber 
Äörperftärfe  unb  mancher  günftiger  ober  ungiinftiger 
anbercr  llmftänbe  ift  bied  unmöglich;  bodj  bolte  man 
fid)  nur  an  eine  Vernünftige  unb  regelmäßige  s2Md)äf* 
tigung,  nehme  einfache  9taljrung  unb  ©etränfe  ju 
fid),  incibe  ba«  immerwährenbe  2}eieinanbert)odcn 
unb  jebe  utgüd)tige  Situation,  unb  bie  9tatur  wirb 
non  felbft  beti  richtigen  9ßeg  geigen,  wie  fie  eS  incift 
bent  öanbbentobner  $u  tbun  pflegt. 

Unb  faßte  ber  ©efd)led)t«trieb  bennod)  ju  gewaltig 
ober  feßongar  bie  beginnenben  3eid)cn  ke«  ^urc^  ^ie 
Unmäßigfeit  erzeugten  &ürpert>erfafle«  auftreten,  fo 
gibt  e«  feine  cmpfcblenSweithcre  9lbßülfe,  al«  bie  elec* 
trifdte  (£ur.  9lut  in  ißr  liegt  bie  bauernbe  Stet- 
tung  be«  gefd)led)tlid)  Unmäßigen. 


SSuit  bem  iinnotrirlicbeii  ©cbraiicbe  ber 
C9efct)l«bt*tbeile. 

Der  unnatürliche  ©ebraud)  ber  ©cfd)led)t«tbeite, 
aud)  Selbftbefledung  ober  Cnanie  genannt,  ift  fo  alt 
wie  bif  ©efd)id)te  be«  90?enfd)engefd)lechte«.  gafl  be» 
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allen  $iftorif  m  bei  cit)iliftrten  tßötfer,  felbft  ber  ge* 
bilbetfL.t,  mie  Ütömcr  uub  ©riedjen,  finben  mir  33e* 
ntcrfungen,  tt>cld)e  fdjon  bie  bamalige  @£ifteng  bicfcö 
Uebclö  beurlunbcn.  3a  bei  Scßtcren  mar  eine  3Xrt  be§ 
imnatürlidjcn  ©ebraudjeS  ber  ©efdjledjtstßeile,  be* 
fannt  unter  beni  fdjönflinqenben  tarnen  „Knaben# 
liebe",  fogar  einmoberneS  Snftitut,  unb  je  reifer  unb 
angcfcljencr  ein  9Jiann  mar,  befto  mcßr  Knaben  erga* 
ben  fid)  feiner  0d)änbung.  f^iir  bicfe  0orte  ber  5lu§* 
fcßmeifung  taffen  fid)  feine  Sporte  ber  ©ntfd)ulbigung, 
nid)t  einmal  bet  Witterung  finben,  unb  motten  mir 
bdjer  ben  ©egenftanb  mit  5Ibfd)eu  liegen  taffen, 
©benfo  fönnen  mir  un8,  ba  bicfe  0d)rift  für  bieOef* 
fentlidjfeit  beftimmt  ift,  nid)t  mit  bem  fdjeußUcßften 
aller  begierigen  QtuSmüdjfe,  ber  0obontie,  befefjäfti^ 
gen.  33cibe  53eftialitäten  leben  ja,  mie  ber  Wenfd)en* 
freunb  annel)men  barf,  t)öd)ftcn3  nod)  in  ber  ©efd)id)te 
unb  fteßen  eingelne  gälte  in  ber  9leugeit  mie  Siebe 
am  pranget  ber  öffentlichen  Meinung.  2Sir  motten 
batjer,  um  einen  prartifajen  ßmetf  mit  unfeut  Scßi’.fi 
gu  errcid)cn,  Uor  ber  SEßüre  unfereS  eigenen  Saßtßun* 
bertä  feeren  unb  merben  ba  ber  Arbeit  genug  finben. 

■  2öaßrcnb  mir  ßier  bon  bem  munben  giert  unferer 
3eit  reben  f ollen,  ber,  gerabc  meit  er  fo  geheim  unb 
berf  eßleiert  ge!  alten  mirb,  fo  bebeitflid)  um  fleh  ge* 
freffen  bat,  ntüffen  mir,  mie  gute  Söunbärjtc,  meber 
ben  0d)mcrglaut  bell  Patienten,  nod)  ba§  Wit* 
leib  feiner  Umgebung  bcad)teu ;  mir  ntüffen  unbe* 
hinbert  unb  unbeeinflußt  Don  fatfehem  3artgefüßte  bic 
fdjmußige  Umhüllung  bc8  faulen  glccfeS  tjerabreißen, 
benfclben  genau  unb  bi§  ginn  ©runbe  unterfudjen, 
auSmafcßen  unb  bie  gäulniß  ßerau$fcßneibcn  ;  furg, 
mir  ntüffen  nicht  unfere  0pracße  gebrauchen,  um  bie 
©ebanfen  gu  berßi'tllen  unb  gmeibeutig  gu  madjen, 
fonbern  frei  bon  bec  Seber  meg  reben. 
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Stellen  mir  alfo  juerft  feft,  mad  mir  unter  bent 
munben  glccf  unfered  3citäIterS  Uerftcljen. 

Die  ®clbftbcfjecfung  ober  aud)  Dnanie  genannt, 
ift  jebe  ntcdjanifdje  Erregung  uitb  Steigung  ber  ©e* 
fd)lcd)tdtt)cile  mit  Umgebung  bed  $mciten  ©cfd)lcd)tcd, 
um  fiinftlid)  ben  ©enufj  unb  Hergang  bed  Veifdjlafed 
nadjjuafyntcn,  mag  bied  nun  mit  ber  #anb,  mittelft 
eines  clafHfdjen  ©egenftanbed,  burd)  9tutfd)bcmegun* 
gen  ober  fonft  mic  gcfdjeljcn,  mag  cd  bid  jur  0aa 
ntencntlcerung  fomtnen  ober  nid)t.  Die  Slrt  ber  Slud 
Übung  ber  Dnanie  l)at  eine  Wenge  Variationen,  unb 
erftaunen  muff  man,  mic  ber  bcauffidjtigtc  Dnanift 
alle  Slugett  ju  täufd)en  mcifi  unb  auf  bie  Dcrftccftcfte 
SBcifc  ju  feinem  ,3icle  gelangt.  Der  Verfaffcr  mufjte 
in  einem  ^ofpitale  Deutfd)lanbd  bie  ©rfafyrung  nta* 
d)en,  bafj  ein  iljm  übergebener  unb  ftreng  bcauffidjtig* 
ter  Dnanift,  ba  er  bie  £>änbe  auf  bie  Dccfe  legen 
nmf)te,  mit  ben  $uf)$cl)cn  bie  Dnanie  audjtiüben  Oer« 
ftanb. 

Vid  jebt  gehörte  bie  Sludübung  ber  Dnanie  in  bad 
0ünbcnregifter  unb  bedfjalb  follte  ber  Dnanift  aud) 
burd)  Wotaluorlefungen  geteilt  merben.  Wan  glaubte, 
bie  Sludübung  ber  Dnanie  fei  ein  Saftcr  unb  fönne, 
mie  ed  ber  Sille  beftimnte,  unterlaffcn  merben.  2$cnn 
biefed  Sejjtere  mirflid)  fo  märe,  fo  müfte  eine  ridjtige 
Darftcüung  bed  llebcld  unb  feiner  namcnlofen  folgen 
unb  eine  cittbringlidje  Söarnung  in  ben  meijten  fällen 
bon  (Erfolg  fein.  Der  @:elenarjt  mürbe  bent  Körper* 
ante  not^menbig  ben  Slang  ablaufen.  Elfter  toer^ält 
ft d)  bied  fo?  Stimmer  ntcljr !  £Bir  haben  nirbt 
allein  bie  Qrfabrung  gemacht,  baß  ben 
Cnaniften  bureb  häufige  ©ußprebigten  nur 
gefebabet,  ibr  ©emntb  nur  narb  mehr  $er* 
rüttet  unb  ibr  Jöefen  fo  »erfteeft  tourbe, 
baß  fle  ficb  nun  gar  feinem  SWenfrben 
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mehr  nabten  unb  mtttfeeüten:  fonbern  autb 
burtb  ©eiocife  feftgcftellt,  baft  bie  Cnaitie 
ftc t#  bie  5°*9C  cinc^  Äorpcrs  ober  ©ce* 
Icnletbcnö  ober  $8cibc$  jugleicb  ift.  £>iernad) 
gehört  fie  nicht  mehr  in  ba«  ©ünbenregifier,  fern* 
bern  unter  bie  &ranfl)eit«erfd)einungen,  uttb  ruirb 
e«  auoi)  Siiemanbem  ntefyr  auffaden,  luenn  mir  be* 
Raupten,  auf  mtferem  (Sejdjäftöjimmer  meljr  biefer 
Ungliirf iidjen  geteilt  ju  fyaben,  al«  alle  DOtoral* 
prebiger  ber  SBelt  gufatmnen  genommen.  Unb  unter 
folget  5luffaffung  Perliert  bet  Dnanift  feinen  unter 
anbent  Umftänbcn  fo  geljäffigen  unb  mibermärtigen 
©Ijarafter ;  au«  Einern  Piet)ifd)en  ©ünber  mirb  ein 
bemitlciben«mertl)er  ©dfmererfranfter,  ber  bie  2Id)* 
tung  unb  £iilfe  ber  9Ctfitmenfd)en  beanfprudjen  barf. 
©a«  näd)fte  Kapitel  foü  unfere  23cl)auptung  bemeifen, 
meld)e  bie  (Erfahrung  bereit«  al«  allein  richtig  beftä* 
tigt  Ijat. 


&eran(affmtßen  511t  <Cnaiin\ 

©er  ©efdjiedjtgmj  ift  nidjt  Pon  ber  2Sidcn«fraft 
„bljängig.  3m  ©u)lafe,  mo  bie  2öiden«fraft  aufge* 
Ijobcn  ift,  ftedt  fid)  ber  ®efdiled)t«reU  bei  ©efunben 
oft  fo  ftarf  ein,  baff  fidf  bie  Dtutfye  bi«  jur  ©d)mer$» 
Ijaftigfeit  fteift ;  unb  Pon  ©efd)led)t«f  raufen  mirb  faft 
adnäd)tlid)  ju  ihrem  großen  ßci&tocfcn  bie  üble 
golge  ftattgetyabten  Üteije«  bemerft.  Sluf  ber  anberen 
©eite  feljen  mir  mieber,  mie  oft  bie  93egattung«füd)* 
tigften  feine  ©rregung  be«  ®efd)led)t«giiebe«  l)erbei* 
führen  fönnen.  ©er  2Bide  märe  fdjon  ba,  aber  e« 
feljlt  ber  9lei$.  3tn  Ülugenblirfe  be«  ©obe«fampfe«  ftedt 
(id)  bei  ®rl)öngten  ein  fo  Podfomntener  ©efd)led)t«reij 
t.it,  bag  fidj  bie  9tutije  fteift  unb  ber  ©amen  jur 
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Harnröhre  f)crau8tritt.  Sliemanb  mirb  hier  behaup* 
ten,  baf»  bieEßiHenSfraft  ben  9teij  ^crbeigefü{)rt  ba&e. 

3ft  aber  einmal  betJHetj  unabhängig  bon  ber  (Eon* 
trolle  beS  EBiHenS  unb  liegt  fein  Auftreten  in  natür* 
li^en  ober  franfbaften  3uftänben  beS  Organismus, 
fo  ift  bie  Einbringung  beS  ©cgenrei^eS  nichts  mehr 
als  eine  pppftfche  -Motbmenbigfeit,  felbft  wenn  bieS, 
mie  bei  Onaniften,  nicht  in  ber  beftgemäblten  Eßeife 
gefchieht.  #at  ber  Wenfd)  brüefenben  Äopffchmerj, 
fo  ftellt  er  biefem  Steife  unmiOfürlicf)  etnen  (Segen* 
rci$  baburch  entgegen,  bab  er  gegen  bie  stelle,  mo  ber 
0d)mer$  fijjt,  oonauben  brüeft ;  pricfelt  eS  unS  in  ber 
Jpaut,  fo  reiben  mir  biefelbe  unmiUfürlidj.  (Ebenfo 
unmillfürlicb  gelangen  eine  Wenge  Onaniften  $ur 
EluSübung  bet  Onanie.  EticfjtS  bemicS  unS  bieS  beut* 
lieber,  als  »wenn  (Eltern  unS  mit  Übränen  in  ben  Elugen 
erzählten,  bab  if)t  2*  ober  3jährigeS  9tinb  fdjon  bem 
„ßafter"  ber  0elbftbeflccfung  ergeben  fei ;  mir  beobach* 
teten  mehrere  folcijer  ^äUe,  unb  ba  offenbar  bie  EluS* 
Übung  ber  Onanie  hier  feine  beabfichtigte  ober  bemühte 
fein  ifonnte,  fudjten  mir  nach  ben  franfbaften  Sfteijen 
unb  fanben  biefelben  auch  in  ©eftalt  bon  Sßürmern 
in  bem  Elfter  ober,  bei&inbern  meiblicben  ©efcl)leebtS, 
in  ben  ©efdjlechtStheilen.  OaS  „Saftet4'  mar  fofort 
nach  (Entfernung  biefer  0cbmarojjerthier<hen  befeitigt. 
Eßie  häufig  mag  eS  nun  borfomtnen,  bab  eben  biefe 
Sßurmfranfbeit  bei  fchon  mehr  ermaebfenen  jungen 
Seuten  bie  Urfadje  jur  0elbftbeflecfung  mirb  ?  EßaS 
merben  in  folgen  gaüen,  menn  baS  llnglücf  mirflich 
ben  (Eltern  unb  bem  Elrjte  funb  mirb,  (Ermahnungen 
unb  0trafprebigten  helfen?  Wan  fucf)e  ftatt  beffen  bie 
Urfacbe  beS  gefchlechtlichen  SHcijeS  $u  entfernen  unb 
ber  3üngling  ober  baS  Weibchen  mirb  fein  SBebürfnif* 
für  ben  ©egenreij  mehr  finben  unb  bie  ganje  ©efaht 
für  baS  fpätere  Sebcn  abgemenbet  fein. 
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®ang  ähnliche  SBeranlaffung  best  fÄciged  unb  ©egen* 
reijeö  gibt  febr  häufig  eine  übermäßig  fettige  in  ©iter 
übergepenbe  Slbfonbetung  gmifd)cn  bet  Verbaut  unb 
ber  ©id)el,  bie  man  mit  bem  9iamen  ©idjeltripper 
begeidmet  bot-  @8  mögen  menig  ßnaben  aufmadjfcn, 
bie  biefe  deine  ©rfranfung  nid)t  menigftenö  einmal 
burdnnadjen  unb  mie  oft  haben  mir  in  unfever  ^Jrajid 
gefunben,  bah,  mo  biefe  Ä'ranftjeit  djronifd)  mürbe, 
bie  Onanie  bid  gur  Beit  beftanb,  mo  und  bet  Äranfe 
gu  Oefid^t  gcftellt,  bab  Hebel  erfatmt  unb  gebeilt 
mürbe. 

(Sine  gu  enge  Vorhaut,  fmrnfteine  in  ber  33lafe, 
©efcbmülftd)en,  meldje  auf  bie  Stutbcnnemen  bruefen, 
unb  felbft  bad  lange  Sßaff  erhalten  über  9lad)t  fitib 
fel)t  häufig  bie  natiirlid)e  Ouellc  ber  Onanie.  ßeiber 
mirb  in  ben  Officen  Don  gemöl)nlid)en  Slcrgtcn  auf 
fold)e  ßappalien  (?)  gar  feine  Diücffidjt  genommen. 
Sftan  b«t  einmal  angenommen,  bie  Onanie  fei  ein 
Hafter,  marum  f oll  man  fid)  nun  nod)  bie  SD'iübe  geben, 
bie  Urfad)en  unb  SSeranlaffungen  genauer  feftguftel* 
len.  ©ine  ©trafprebigt  ift  Diel  moblfcilcr  unb  leid)ter, 
—  Unterfucbungen  foften  unb  Verlangen  $ennt* 
niffe. 

kommen  mir  nun  auf  ben  ©eneralfünbenbocf  ber 
Söelt.  ©ud)et  bie  Ouelle  eiited  mirflidjen  großen 
UcbelS,  fei  ed  ein  focialeS  ober  politifdjed,  unb  ibt 
finbet  fie  gang  gemip  in  ber  total  miberftnnigen  3u* 
genbergiebung  unfercS  Zeitalters,  ©tatt  ben  Körper 
beb  Äinbed  abgubärten,  unb  für  bie  ©cfapren  beb  ße* 
bcitd  gu  mapptien,  mirb  er  fbftematifdj  Oermeid)lid)t ; 
ftatt  ibn  angemeffen  unb  ungebinbert  gu  fletben,  muff 
er  förmlid)  in  enge,  brüefenbe  unb  rcibenbe  SBajaggo* 
angüge  friccpen,  bamit  bie  9J?obe  ipre  Scnbeng  ber 
9tid)tentmicfclung  erreicht ;  ftatt  bie  ©cnufjfucpt  un* 
möglich  gu  machen,  mujj  ber  junge  gant  feine  Bunge 
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überall  bortte  haben ;  ftatt  bie  ßeibenfehaft  ju  zügeln, 
wirb  fie  mit  Scorpioncn  gepeifdjt  unb  zur  unhebing* 
ten  $errfcbaft  gebradjt ;  fta tt  ben  ($eift  bet  3ugenb 
mit  practifcpcn  ©ingen  ju  befebäftigen,  mirb  ihre 
'.ßhantafie  ftctö  in  9luftcgung  gehalten  unb  jebc  lieber* 
fpanntljcit  als  unerhörte  JUugpeit  beflatfcht ;  ftatt  gra* 
be$  offenes  Sßefen  in  bem  ftinbe  zu  pflegen,  lehrt  man 
eS  fdjon  ©eheimniffe  bem  93ater  gegenüber  zu  hüben 
unb  311m  frühzeitigen  ßügner  unb  #eud)!er  3U  »erben ; 
furz  alle  Schönheiten,  bie  uns  in  bem  ungetrübten 
Spicgelbilbe  ber  jugenblichen  Seele  fo  fepr  entjüden 
müffen,  merben  mie  abficbtlid)  bcrmifdjt  unb  bie  ent* 
fprechenben  (Sharacterfehler  anerzogen,  llnb  baS  nennt 
man  heutzutage  3ugcnberziehung  1  3ft  cS  ein  9ßun* 
ber,  bap  bie  9)?ethobe  ber  Erziehung  zur  gefd)led)t* 
liehen  frühreife  unb  zur  gefd)led)tlicpen  5luSfdimcifung 
führt?  ©er  Körper  fteht  noch  auf  bem  halben  Üßeae 
ber  ßntmicfelung  unb  fefion  zeigt  fid)  bie  gefcpledjtliche 
JHeife,  fd)on  brängt  mit  9lflgeioalt  ber  ©efchledjtSreiz 
zur  58efriebigung.  ©iefe  frühreife  (£nt»icfelung  in 
Dem  unentmicfclten  ftörper  ift  offenbar  ein  ftunftpro* 
buct  unb  ztuar  ein  ^ßrobuct  jener  fo  allgemeinen  ftunft 


Verfehlter  Erziehung. 

Unb  fotlen  mir  baS  Äunjlmerf  berantmortlidj  ma* 
cf)en  für  feine  fehler,  ober  nicht  bielmehr  ben  Wcifter, 
ber  eS  Verfertigte?  Sollen  mir  bie  3ugcnb  megen 
ihrer  frühreife’ unb  ihrer  nerböfen  Ueberreiztheit  an* 
flogen,  ober  ihre  Erzieher,  mclche  biefe  fehler  fünft* 
Überzeugten?  Unb  fteht  eS  in  bet  9Jfad)t  einer  ft 
frühreifen  unb  bon  ber  ßeibenfehaft  fo  abhängigen 
Sugenb,  bie  folgen  ber  frühreife  unb  brr  gefdHecht* 
liben  Ueberreiztheit,  felbft  menn  fie  cs  mit  ftorf  m 
2BiÜen  unternimmt,  z«  bermeiben  unb  bie  Sinnlich* 
reit  bei  Seite  zu  fepen  ?  ©iefe  3ugenb  fann  für  ftch 
felbft  unb  burd)  fich  f'»bft  feinen  Schritt  mehr  jum 
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Seffern  tljun  ;  ebenfoirenta  fönnen  ilft  jefet  patriarcf)«» 
lifd)c  fßrebigten  Reifen  ;  bic  2lu*fd)tt>eifung  be^errfc^t 
bie  Sugettb,  nid)t  biefe  bic  2lu$fd)n>etfung.  2Bie 
fann  nun  biefe  burd)  bcrfefyrte  ®r$iefyung  betbeige* 
führte  üluSfdjroeifung  ber  Sugenb  ald  9$erbted)en  unb 
Safter  angeredjnet  metben?  §ier  ift  offenbar  bon 
feinem  Stifter  unb  93crbred)ett  bie  9tebe,  fonbern  bon 
$ranfl)cit  unb  jnrnr  &ranfl)eit  be§  ÄörperS  unb  ber 
Seele.  2Ber  ^ier  Reifen  tr»iH,  muft  Slrjt  fein,  unb 
jrnar  5Irjt  für  «Seele  unb  Körper  ;  er  muff,  unb  biefeS 
ift  eine  ftarfe  Aufgabe,  ben  ©efd)led)t§rei*  in  feine 
natürlidten  ©rennen  berrocifen,  ben  Äörper  ftärfen  unb 
ben  ©etft  aufridften  fönneit,  mit  einem  ÜTßortc,  er  muff 
erft  ber  Sugenb  möglich  mailen,  bie  gefd)led)tlid)en 
5lnfed)tungen  nieberjufämpfen. 

®iefe  bcrfe^lte  Sugenberjiepung  bermeibet  e8  aud) 
forgfältig,  ben  3ögltncj  über  ba8  il)n  gunärfift  3ln* 
gepenbe  aufjuflören,  nämlid)  über  —  ihn  felbft.  «Sie 
palt  ets  für  überaus*  fdtantloö,  bent  Süngling  ober 
ber  Sungfrau  bie  gefd)led)tli^c  SMffcren*  in  natur* 
»oiffenf^aftli^en  Vorträgen  gu  erflären.  SMe  Sugenb, 
meint  fie,  fönne  ja  baburd)  berborben  rnerben.  @8 
fann  toobl  feine  falfdjere  unb  fcbäblidjere  3lnfid)t  ge* 
ben,  al$  gerabe  biefe.  $)afi  irgenb  eine  Differenz  be8 
©efd)lcd)t8  borljanben,  erfennt  ber  Süngling  unb  bie 
Sungfrau  an  allen  ^er^ältniffen  be$  focialen  Sebents ; 
biefelben  hierüber  nid)t  aufflären,  ^eiftt  nidjtts  5lnbe* 
re§,  alts  bent  ©eifte  ber  Sugenb  einen  Scrupel  ein* 
pflanjen,  ben  fie  ftd)  felbft  nur  im  ©efccimcn  löfen 
fann.  Unb  foldje  Scrupel  ftttb  erfabrungesiueife  bie 
gefäprli^ften ;  fte  befdjeiftigen  bie  ^ßbantafie  unauf* 
tjörlidf  unb  jie^en  ben  ©eift  auf  immer  bont  sßrafti* 
fc^en  ab.  ®er  9J£enfd)engeift  mu#  ben  3ft8*Sd)leier 
Rebelt  unb  n>enn  ber  $ob  itjm  bafür  tnirb.  $)ie  SSege, 
toie  bie  Sugenb  ben  gcfcbledftlidjcn  Sbteifel  löft,  ftnb 


*u  beFannt,  als  ba£  mir  hier  naher  barauf  eingugebeu 
braunen ;  fte  ftnb  nid)t8  weniger  als  bclehrenb  ;  ftc 
liegen  ftetS  im  ©chmufce  unb  ber  ©emeinljeit  unb  füfj» 
ren,  naebbem  baS  9luge  unb  ber  Saftftnn  einmal  ge« 
reigt  ftnb,  unmittelbar  gur  ©egierbe  beS  ©cifcfjlafS. 
$>a  btcS  aber  unter  unferen  jepigen  sBcrbältniffen  nicht 
gefächen  Fann,  fo  tütrb  ber  ©efcblecbtSreig,  ber  im« 
mer  unbänbiger  tuirb,  mit  Umgebung  beS  gmeiten  Oie« 
frf)led)teS  auf  unnatürlichem  9$ege  befriebigt  burd)  bie 
—  Cnanie*  5)a8  ift  baS  ©nbrefultat  ber  dichtauf« 
flärung. 

$$ir  ftnb  genötfjigt,  ber  berfehlten  3ugenberjiebung 
nod)  einen  anberen,  nicht  minber  miebtigen  Vorwurf 
gu  machen.  SScnn  in  ber  Wtjtbologie  bie  $>anai* 
ben  gut  (Strafe  3Saffer  in  ein  burd)löd)erte8  ftafj 
gu  tragen  unb  ©pfipbuS  ftetS  einen  @tein  ben  üöerg 
hinaufgumälgcn  hatte,  ber  beinahe  oben  atigeFommen, 
auSrutfchte  unb  toieber  mit  ©onnergepolter  Fjinab»' 
rollte,  fo  fcheint  ber  Wenfdjenfreunb,  ber  auf  eine 
beffere  Sugcnbergicbung  hinarbeitet,  in  einer  Iret* 
mühle  gu  ftehen,  too  er  ftetS  mit  ben  ftüfien  fort« 
fcfjreitcnb,  Feinen  3oH  toriter  bom  ^lajje  fomint.-  (£$ 
gibt  Feinen  beFannteren  SBablfprud),  als  „Wüfig.* 
gang  ift  oder  ßafter  Anfang."  MeS  bereint  fiep, 
biefe  SBahrheit  ben  ßltern  unb  überhaupt  ben  <£rgie« 
hern  ber  3ugenb  ans  föerg  gu  legen  unb  bennoch  ge¬ 
hört  ber  Wüfüagang  heut  gu  Tage  gum  fogenannten 
guten  $one.  ©ie  vmuSarbeit  Fennt  bie  3ungfrau  in 
ber  ©tabt  fdjon  lange  nicht  mehr ;  ihre  £anbe  raöch« 
ten  am  ßnbe  gar  ©chmielcn,  ober  fHipchen,  ober  eine 
bäuerifdje  ^arbe  beFommen,  ober  ber  ftreunb  9tadj« 
bar  gemahr  fcerben,  bafj  baS  ^raulcin  #auSarbeit 
thut.  9iach  ber  heutigen  Wöbe  gehört  baS  ^räulein 
in  ben  ©chauFelftufjl,  tt>o  eS  burcfi  Wutfcbbcroegungen 
bie  ©efdftecbtStbeile  reigt  unb  burd)  eine  raollüffige 
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©cbaitfenpjTege  unb  unfaubere  ßectüre  fhftematifdj 
jur  ©elbftbeflecfung  getrieben  toirb.  0o  bilbet  bie 
moberne  ßeii  bie  jufiinftige  ^auSfrau. 

Unb  bie  männliche  Sugenb  ?  Auch  fte  entjieljt  ftdj 
bem  ©enterte,  foo  immer  fte  fattn.  0ie  nimmt  ntög* 
Xid)ft  foenig  Anteil  am  ^ßrobujirett;  baS  foitet  Arbeit. 
$)en  an  ber  Arbeit  flebenben  ©djtoeift  mit  ©"mintt  ju 
berfchadjern,  —  baS  haftend  foü  baS  ÜDiutterföhn# 
djen  lernen,  benn  babei  ^at  ed  bo<^  hübfeh  $eit  ju 
allen  Allotrias  unb  AuSfdjtoeifungen.  ©8  fommen 
nur  feiten  f^älle  bor,  foo  ber  ftreng  arbeitenbe  unb 
fleißige  .fjanbmerfer  ber  Unjudjt  bcrfällt ;  er  brauet 
feine  toenigen  freien  0tunben  jur  9tuhc  beS  Körpers, 
dagegen  liegt  AidjtS  näher,  als  ba{j  ber  gaulcnjet 
bor  lauter  AidjtSthuerei  julejjt  jum  ^eitbertreibe  fei«* 
nett  eigenen  ßeib  fd)änbet. 

©in  Umftanb,  ber  $ur  Ausbreitung  ber  Unjud)t  am 
meiften  beiträgt,  ift  bie  Verführung  unb  baS  böfe 
©eifpiel.  ©ie  ©rgieher  ber  Sugenb  maefm  thürichter 
2Beife  auS  bett  ©efchlechtSberhältniffen  @el)eintniffe, 
unb  bie  Sugenb  maefjt  fachgemäß  einzeln  unb  bereint 
um  fo  eifriger  geheime  ©tubien,  je  berbeefter  unb  ge# 
beimer  man  ihr  bie  0ad)e  halten  null.  ©8  fann  ba# 
her  in  bet  unbetbad)tcn  Unterhaltung  ber  Sugenb  fein 
pifantercr  ©egenftanb  jur  0prad)e  fommen,  als  ge# 
rabc  bie  AuSfoitchfe  beS  ®efd)Ied)t8umgauge8.  $)er 
größte  ©algenftricf  führt  hier  baS  Sßort  unb  aufmerf# 
fame  Chren  fehlen  gennft  nicht,  mo  eS  ftd)  um  bie 
©nthüüung  langgehegter  ©crttpel  hanbelt.  Unb  mit 
ber  tbeoretifeben  ©efanntfehaft  ber  Unjucht  beginnt  bie 
©cgierbe  ber  praftifdjen  Ausübung,  ober  eS  mirb  in 
folgert  geheimen  Unterhaltungen  bie  ^rayiS  fofort 
mit  ber  Theorie  berbunben  unb  in  ©efeHfdjaft  onanirt. 
©ine  folche  (SefcKfchaft  bon  £>naniften  ift  ein  toahrer 
ÄrebSfchaben,  ber  fortmährenb  bie  nächftgelegenen 
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guten  Steile  auffrift,  bi«  er  bie  Äraft  be«  ganten 
Äörpcr«  Derart  bat.  3ft  eS  nun  ein  Söunber,  wenn 
gante  0d)ulcn  unb  (*rticbung«inftitutc  nicht#  al#  bie 
Sßohnung  jugenblidjer  Ünjuctjt  flnb  ?  Unb  immermäb* 
renb  fommen  mir  lieber  auf  unfere  frühere  ^rage 
jurücf,  toer  l)icr  bie  0d)ulb  trägt,  auf  tuen  bie  ®er* 
anttrortung  faßt?  9Bcr  tuirb  nicht  fofort  bie  richtige 
?lnttuort  finben?  ©ine  bernüttftige  (Sr.tiehung  ber  3u* 
genb  mürbe  fti)  frübjeitig  in  ber'0chule  bamit  befaf- 
fen,  toie  |ie  ia  ben  3mecf  unb  bie  jßroecfii.äfjigfeit  ber 
bauptfäd)lid)iten  ftörperorgane  tu  lebten  pflegt,  auch 
Sehnliche«  in  betreff  ber  (9efd)lecht#theile  au  tijun  unb 
^ntar  in  offener,  geraber  0prad)e.  0olcpe  Vorträge 
ftnb  belebrenb  uttb  enthalten  zugleich  bie  einbring* 
iicbfte  Jßarnung  bor  bem  SRifjbraucbe.  Stur  hier  bie 
©röjje  uno  ben  bollen  SBertb  eine«  (Sute#  fennt,  meifj 
fich  am  fteberften  bor  bcin  SJtifjbrauche  bcffelben  ju 
fahren.  2So  bie  Sugenb  über  fo  miebtige  unb  Mjmie* 
rige  ©egenftänbe  felbft  forfeben  foß,  uttb  tmat  itn  We* 
beimen  forfefjen  rnufj,  ba  mirb  fte  unbebingt  auf  Slb* 
ntege  gerätsen. 

ift  entfeplidi,  rnenn  man  bebenft,  bafj  e#  eine 
grobe  vZlu$abl  ermaebfener  Verführer  ber  3ugenb  gibt, 
tuclibe  batau#  ein  ftanbmerf  machen  unb  ba«  tägliche 
99rob  bamit  berbienen  ;  —  mir  meinen  jene  teuflifchen 
Sterfaffer  fdjlüpfriger  unb  febmupiger,  bie  ^bantafie 
unb  ©efcblecbtäluft  rei^enber  Stomane  unb  bie  Ü$er* 
fertiger  untüchtiger  Silber.  ©iefe  (Slenben  ftcblen 
mit  ihren  noch  elenberen  (Sr^eugniffen  ber  jugendlichen 
0djtbäcbe  baSStob  ab,  ohne  tu  bebenfen,  bafj  fte  bal 
gan^e  &eben#glücf  bieler  Saufenbe  bon  3ünglingen 
unb  Sungf rauen  ftdjer  ruiniren.  9Bir  rangiren  biefe 
fterle.unmittelbar  unter  bie  Älaffe  bet  gefäbrlicbften 
©tenfrfva.  unter  bie  klaffe  ber  Stäuber  unb  97? örber, 
anb  fönnen  nicht  begreifen,  mie  bie  (Srjieber  ber 
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Sugenb  bctt  ©ebrauclj  foldjer  bergiftenben  *J$robufte 
unb  bie  ©idjerljeit&potiaet  ben  ®vucf  unb  bie  2$er* 
breitung  berfelben  erlauben. 


<§batactertf!t£  be$  ©itatutfctt. 

üföir  fingen  bie  gütigen  Sugenberaiefjer  nidjt  allein 
be8  nerfebrten,  bie  ilnaucf)t  begünftigenben@raiel)unq8* 
fpftemS  au,  mir  fingen  fie  aucf)  noch  ber  Unfwljigfeit 
an,  ben  jungen  Dnamften  au  erfcnnen  unb  au  ent* 
becfen.  Saufettbe  bon  Onaniften  mürben  mit  leichter 
9Jtüt)f.  unb  in  fur$er  Beit  gerettet  merben,  menn  fte 
fofort  m  beginne  itjrer  Un;ud)t  erfannt  unb  einem 
tüchtigen  %*te  übergeben  mürben.  9Bir  mellen  baber 
einen  großen  £t)eil  tiefer  @d)rift  ber  ßfjarafteriftif 
be8  Onaniften  mibmen  unb  in  ben  nun  folgenben 
Kapiteln  : 

1)  bie  äußere  (SrfdMitting  btfTetben 

jeiebnen  ; 

2)  feine  Klagen  bem  5fr$te  gegenüber 

hören ;  unb 

3)  bie  in  ^olge  ber  Umucfjt  entftanbenen  frotifs 
haften  SSeränbevunaen  in  ben  Organen 

betreiben. 


l)  5le«ßete  (SrfdMttuttg  be$  Chiamftcn. 

5ln  bem  SJ-ufiern  beb  Onaniften  mufj  man  genau 
bie  ^ingereinbrüefe  ber  berfef)rten©raief)ung  bemerfen, 
benn  fte  rnacfjt  ;ljn  au  bem;  maS  er  ift.  ©ie  berichte 
Sraiepung  bat  ©eljeimniffe  bor  bent  Sünglinge  unb 
ber  Sungfrau,  unb  als  erften  bemerfbaren  ^ingcrcin* 
bruef  in  bem  SBefen  be$  jungen  Onaniften  fanit  matt 
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alöbalb  [eine  ©ebeimtbuerei  bewerfen.  Diefelbe 
erftreeft  fiefj  nidit  allein  auf  [eine  gefchlcchtlicße  9lu8' 
feßweifung,  fonbern  auf  alle  möglichen  llmftänbe  unb 
Vorfälle.  2M  jebent  @d)ritt  unb  Üritt  mahnt  ißn 
bie  gureßt,  borftchtig  Sille«  j\u  berbergen,  wad  mög- 
lidjcr  Söeife  [einer  Cfntbecfung  führen  fünnte.  3*' 
biefern  ä3c^nfe  ift  er  oft  gelungen,  ben  sBfab  ber 
355ahrljeit  unb  Slufriditigfeit  511  berlaffen.  SlMrb  er 
auf  einer  ßiige  entbccTtf  [0  fann  man,  [0  lange  nod) 
ein  gunfe  ben  gartgefiihl  in  iß m  ejiftirt,  Ieidjt  bie  in 
[einem  Snnern  bor  fiel)  gtßenbc  ungewöhnliche  Sterne* 
gung  an  äußeren  3^rd)cn  bemerfen  :  ©cßamrötße  be* 
oeeft  blöjjlid)  [ein  Gefixt,  bie  @timme  wirb  flitternb, 
ba8  ^erj  |wd)t  laut,  bie  #önbc  machen  ungcwiffelFc^ 
Regungen  unb  [eine  Slntworten  ^aff en  bureßaub  nicht 
auf  bie  ihm  gcftellten  fragen.  9tacß  unb  nach  wirb 
ber  Onanift  ein  complcter  ßügner.;  er  lügt  ganj  un¬ 
nötiger  Steife  nnb  mit  einer  mähren  S?irtuofität  unb 
8i^erhejt4/  @olcße  banbwerfämäfMge  Sügnerel 
[öd  ©Itern  unb  ©r^ießern  ftetts  berbäditig  fein,  benn 
fte  Cömmt  nur  bei  bem  Onaniftcn  bor. 

3n  betnfe  Iben  ©rabc',  in  welchem  be$  Dnaniften 
Mißtrauen  wädjft,  in  bemfelbcn  fc^lic^t  er  fcinSnne* 
re8  bon  ber  Slußenwelt  ab.  255er  einigermaßen  9Wcw 
fdjenfenuer  ift,  weiß  aber,  baß  bei  ber  unberborbenen 
ougenb  bie  @inne«cinbrücfc  entfeßeiben,  unb  biefe 
fommen  gerabe  bon  ber  Außenwelt.  S55o  immer 
baßer  ein  Änabe  pbet  ein  8Jiäbcßen  bie  ©infamfeit 
Hebt,  an  abgelegenen,  »erftccftc*.  'T’J^en  ficb 
aufbält,  ba$  muntere  »?p  «\  inner  ©enoffen 
metbet,  ba  haben  ?-  ^ic  3ugenberjießer  gewiß 
nicht  mit  einem  unfamlbigcn  ©emütße  $u  tßun.  Die 
Vorliebe  jum  befchaulicßen,  reßectirenbcn  ßeben  ent* 
fteßt  erft  mit  bem  reiferen,  erfahrenen  SUter  unb  ift 
bie  ftrucht  biel  genoffener  ©inbrüefe  ber  Außenwelt. 
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3ßa8  Verarbeitet  nun  ber  junge  SDnanift  in  feinem 
abgefdjloffcncn  Snnern,  Wenn  e§  nid)t  bie  in  2Sed)fel* 
begiepung  tretenben  ©inbriiefe  ber  5luf$cnwelt  finb  ? 
Der  einzige  ©ebanfe,  beripn  wie  ein  (Seiet  mit  f c^ar^ 
fen  drallen  gefaxt  unb  ipn  gappelnb  burep  bie  weiten 
ßufträume  ber  ^$f)antafte  bapinfdjlcppt,  ift  feine  ge«1 
fcplecptlidje  5lu§fd)weifung  unb  ipre  311  berpinbernbe 
©ntbeefung.  2£er  einen  Dnaniften  oberflächlich  be* 
urteilt,  möchte  ipn  für  einen  jungen  Xicfbenfcr  pal* 
ten  ;  bie  genauere  93eobad)tung  aber  geigt,  bap  fein 
3$orfidjpinbrüteu  nid)td  9Inbcre$  als 
ift.  ©cbanfenboll  unb  ©ebanfenloS  fepen  fiep  bon 
9lufjen  gang  gleich  ;  —  ein  Srrtpum  bei  ber  SBcurtpei* 
lung  be$  Dnaniften  tonnte  baper  fepen  möglich  fein, 
Wenn  biefe  ^erftreutpeit  bei  ipm  nidpt  pabitueü  ober 
gur  ©ewopnpeit  geworben  unb  bie  innere  93efd)auli<p* 
feit  überpaupt  eine  ©igenftpaft  ber  Sugenb  wäre,  ©ine 
borübergepenbe  3^rftreutpeit  ber  Sugenb  wirb  burep 
eine  ernfte  ©rmapnuttg  ober  eine  fleine  förderliche 
Züchtigung  befeitigt,  aber  nicht  fo  be$  Dnaniften 
habituelle  Zerftreutheit,  benn  biefe  pat  eine  ttefeSSur* 
gel,  welche  erft  auSgegraben  werben  mufr,  bei  bet 
öorübergepenben  $erftreutpeit  ber  Sugenb  ift  ber  ©e* 
genftanb,  ber  fie  berurfaept,  leidpt  gu  ermitteln ;  er 
mup  ein  ber  Slufjenwelt  angepöriger  fein  ;  —  bie  ftete 
Zerftreutpcit  bc3  Dnaniften  fann  nur  bon  bem  begriff 
fen  werben,  ber  feinen  unglücf liehen  ©eelenguftanb 
fennt ;  wer  bie  Urfacpe  babon  in  ber  5lu£enwelt  fuept, 
fu<ht  bergebeng. 

Sie  $erftreutpcit  be§  Onaniftcn  wächft  mit  ber 
'Dauer  unb  §äufigf eit  feiner  91  uSfcpweifung  ;  gewöpn* 
lidp  beginnt  fie  in  ber  @d)ule  bemerft  gu  Werben  unb 
läuft  bort  unter  bem  Xitel  Unaufmerffamfeit.  9tacp 
unb  nad)  wirb  biefe  Unaufmerffamfeit  gur  förmlicpen 
©eiftcSabwefenpeit.  Der  SDnanift  nimmt  jept  gar 
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feinen  Wntfyeil  mehr  an  ben  Vorgängen  in  bet  Schule  j 
in  ficb  felbft  öerfunfcn  unb  an  ben  hageln  bet  £>ätibe 
fnncnb,  macht  er  ftunbenlang  in  bet  öffentlichen 
Schule  ober  im  ftamilienjimmcr  »iutfchbcwcguugen, 
ober  rci$t  gar  mit  ber^anb  burch  bie  ftleioet  Ijinburd) 
baS  Oftefdjledjtbglicb  —  not  5111er  5lugen.  U:  ’  ben* 
noch  geben  fct)t  häufig  Cflteru  anb  (Srjiehcrn  bie  5lu< 
gen  nod)  nicht  auf. 

SBer  einen  Dnaniften  einmal  gefehen  unb  gehörig 
beobad)tct  hot,  bet  fennt  feine  Unglücfbgenoffen 
fämmtlid)  auf  ben  erften  ^ölicf .  $Me  äußeren  ftörpet* 
erfdjeinungen  fittb  *u  djaraftcriftifd),  alb  bah  fie  nidjt 
fdjon  ein  peinlich  fidjercs  Urtheil  erlaubten  ;  natürlich 
muh  tnan  fie  fämmtlich  jufammenfteflen  unb  nidjt 
etwa  nach  einer  ober  ber  anberen  fdjliehen  wollen. 

50ot  Stflcm  halte  man  feft,  baß  bei  bent  jungen 
ünaniften  bie  gan$e  ftüUe,  Jrifehc,  .Straft  unb 
Schönheit  ber  3ugenb  ohne  fichtbare  &cran* 
laffung  ju  (ßrunbe  gebt. 

Seine  ganje  äufiere  (Srfdjeinung  h<U  etwas  Wc* 
brücftcb,  Unbeholfenes  unb  ^äbpifdjeb,  unbebingt  bie 
ft  )lge  bat>on,  bah  et  ben  ftopf  ftetb  Dorwärtb  neigt, 
)o  bah  baS  9lugc  auf  ben  ©oben  geheftet  ift.  ®ie 
fflöthe  ber  langen  unb  bie  glän^enbe  Wild)*  unb 
©lutmelange  oct  jugenblidjen  #aut  oerfchwinbet  unb 
an  beten  Stelle  tritt  eine  efclhaftj  grüngelblidje 
ftarbe  bie  burch  nabelfopfbicfe  5lubfd)läge  an  Stirne, 
Kinn  unb  langen  unb  namentlich  burch  bie  foge* 
nannten  Witcffcr  nod'  wibriger  wirb. 

3Bie  baS  5luge  überhaupt  ber  Schlüffel  beb  menfd)* 
liehen  Snnetn  ift,  fo  bleibt  eb  auch  bei  ber  (Srfennt* 
nih  beb  Onaniften  ein  wefentlidjcb  Woment.  (?b 
gibt  für  ben  Wenfdjenfreunb  feinen  fdjönercn  iMnblicf, 
«3  bab  frgftaflflare,  treue  unb  a’-fr  ehtige  Slug«  ber 
Unfdhulb.  ffb  gleicht  bem  anmuthigen,  fleinert^een* 
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fee,  beffcn  glatte,  IjeHe  Oberüädje  bie  heilige  9tulje  in 
bet  $iefe  befunbet.  9luf  feinem  fünften  ©runbe  fiehft 
bu  bie  golbenen  gfifd)d)en  ber  Oanfbarfeit,  Siebe  unb 
^olgfamfeit  in  ungezwungener  ^Bewegung ;  nichts 
berbunfclt  beit  ©inblicf  in  baffclbe,  als  bie  9toc^t  mit 
bem  crfehntcn  Sd)leier  beS  ftärfenben  Sd)lafeS. 

9£ie  ganz  anberS  fteHt  fid)  bem  93  obadjtcr  baS 
5luge  beS  Onaniften  bar?  ©leid)  ber  trüben,  flüdjü# 
gen  9Bclle  auf  fturmbcwegtem  9J?eere  fann  eS  bciit 
»lief  webet  erreidjeu  nod)  burcbfdjauen ;  bu  fielet  an 
feiner  unfteten  Bewegung  nur  ben  (Sturm,  ber  baS 
Snnere  bis  in  bie  tieffte  jiefc  aufgewühlt  höben  muß. 
Unb  auf  bem  btmfeln  ©runbe  liegen  bie  coloffaleit 
Ungeheuer  ber  Seibenfdfaft,  bie  fid)  an  bem  tollen 
Spiele  ber  SBinbSbraut  Piehifd)  ergäben. 

9)£it  tiefer  3Sehmutlj  erfüllt  unS  ber  SInblicf  eines 
fo  ruinirten,  non  9tatur  fo  herrlidjen  Organes ;  unb 
nod)  ift  bieS  nicht  ber  bolle  9tuin.  9)fit  bem  aHgemei# 
neu  @d)wunbc  tritt  nad)  unb  ttad)  auch  ©djtounb  beS 
ftipftaHwafferS  im  9luge  ein,  baS  fd)öne  Organ  Der# 
liert  feinen  ©lanj,  fd)rumpft  jufamtnen  unb  tritt  tief 
in  bie  fnödjernen  £>öl)lcn  juriief ;  fd)War3e  9tinge  ge# 
ftalten  fich  um  baffclbe,  bie  roftgen  9lugenlibfpalten 
entfärben  ftd)  in  @d)mubgelb,  bie  Shränenbrüfen  er# 
fdjlaffen  unb  fließen  über,  f obalb  ber  frönflid)  reizbare 
Onanift  im  ©eringfteh  gefabelt  wirb.  50tand)e  ©r# 
ziehet  halten  biefe  ftete  5?creitfcfiaft  jum  flennen  für 
ftarfcS  ©hrgefiU)!.  9ScId)e  $äufd)ung  ? 

9Bie  bie  nteiffen  9)?uSfeln  an  bem  Äärper  beS  Ona# 
niften  erfdjlaffen,  fofinb  cS  bcfonbcrS  bie  Sd)liefjmuS# 
fein  bet  ©in#  unb  9luSfül)rungSwege.  SJtan  ficht 
baher  ben  Onaniften  mcift  Währenb  feiner  ©eifteSab# 
wefenfjeit  mit  offenem  9)?unbe  unb  berabbängenben 
SÄunbwinfeln  bafi^en  ;  bie  ©rfdjlaffung  beS  @d)liefi# 
muSfelS#ber  93lafe  mad)t  ihn  nid)t  feiten  $um  all# 
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nächtlichen  Bettpiffer.  $iet  hilft  natürlich  feine  @r* 
mahnung  unb  feine  Strafe ;  bie  Unart  ift  bie  ftolge 
franfhafter  S^ftänbe.  9lud)  ber  Sd)ließmu«fel  be« 
Elfter«  erfchlafft  unb  bicb  führt  oft  gu  feßr  unappetit* 
lieben  Qluftritten. 

Da«  9$ad)«thum  unb  bie  Beleibtheit  be«Dnaniften 
fielen  mit  feiner  (fßluft  in  gar  feinem  Berßältniß. 
Droß  bet  maßlofen  ©cfräßigfeit  fdjminbet  täglich  ba« 
gettpolfter  unb  bie  B?u«fulatur  immer  mehr;  am 
früfjeftcn  unb  bcutlichften  läßt  ftd)  bie«  an  ben  Ober* 
fcßenfel*,  ©aben*  unb  Daumenmu«feln  bemerfen. 
Diefer  natürlichen  @rfd)einung,  »welche  burch  be«  £)r* 
gani«mu«  übermäßige  9lnftrengung  für  bie  Saamen* 
bilbung  gu  erflären  ift,  miberfprechen  nid)t  jene  eingeln 
Porfommenben  f^älle,  mo  Dnaniften  giemlid)  moljlge* 
näßrt  au«feßen ;  benn  fo  oft  mir  bie«  auch  fanben, 
mürbe  bie  fegeinbare  Sßohlgenährtßeit  bureb  franfhafte 
ftettbübung  ober  beginnenbe  ^autmafferfueßt  er* 
flart. 

Da«  ©efcßlecht«organ  be«  Dnaniften  ift  natürlich 
im  ärmlich ften  3uftanbe.  Die  $oben  unb  9teben* 
hoben  finb  meich  unb  elenb  j  bie  äußere  ftopfßaut  be« 
©liebe«  färbt  fid)  feßmußig  fcßmärjlich  unb  bie  innere, 
früher  rofenrothe  Schleimhaut  mirb  blaß  unb  lebet* 
artig.  Da«  ©lieb  felbft  ift  manchmal  giemlid}  ent* 
micfelt,  ma«  ber  häufige  Gebrauch  bcffelben  bcrurfad}t. 
ftaft  bei  allen  Onaniften  finbet  man  Verengerung  ber 
Kopfhaut  be«  ©liebe«,  jeboch  muß  bie«  nicht  ber 
ftall  fein. 

B$ir  fönnten  noch  eine  giemlicße  s2Jngaf)l  3f»<h<n  bet 
äußeren  Sharacteriftif  be«  Onaniftcn  beifügen,  hoch 
int  biefelben  mcift  nur  bein  erfahrenen  s2lrgte  bon 
BSicßtigfcit  unb  glauben  mir  auf  ber  anberen  Seite, 
baßfrbie  bereit«  angeführten  aufmerffamen  (f  item  u»b 


—  39  — 


<2r$ieherit  genügen  fönttett,  um  über  bie  ihnen  attDer* 
traute  Sugenb  ein  ttmchfame«  5tugenmer£  ju  haben. 


2)  ©ir  &  lagen  be#  Cnantdcn  i>em  $(r$te 
gegenüber. 

9HIe  biefe  foebcn  ermähnten  äußeren  ©qmptome 
üben  auf  beit  Onaniften  feinen  befe^renben  ©influfi ; 
er  bemerft  fie  moht,  aber  ba  fid)  biefelbcn  fo  allmäh* 
ltd)  herauebilben,  benft  er  nichts  QIrge«  non  ihnen. 
3|reth albet-  geht  er  audj  niemals  jimt  Slrgte ;  ba« 
märe  auf  unfercr  Office  menigften«  bi«  heute  eine 
fRarität. 

®rft  mettn,  mie  mir  fdjon  früher  ermähnt,  bie  un* 
au«bleiblid)en  Reichen  be«  geiftigen  Verfalle«  ben 
UoUcn  Dittitt  be«  Organi«mu«  anntelben,  —  erft  bann 
mirb  ber  Onanift  au«  feiner  ©orglofigfeit  hcrau«gc* 
rüttelt  unb  cntfdjliejjt  fich,  nach  9tat'h  unb  Äulfe  ju 
aehen.  Unb  nodj  immer  ftegt  fein  bcrftccftc«,  an 
Urnmege  unb  ©cheimthuerei  gemöhnte«  Sefen,  felbft 
an  bem  Orte,  mo  er  feinen  beften  greunb  unb  fftath* 
gebet,  ben  erfahrenen  5lt3 1,  confultircn  miU.  SBir 
ftnb  in  ber  langen  Oauer  unferer  ^raji«  fchon  fo  fehr 
an  bte  Untfchmeife  unb  ^erfterftheiten  biefer  Äranfen 
gemöhnt,  bajj  mir  fie  gerabe  al«®rfennung«mevfmale 
*u  benuben  im  ©tanbe  ftnb.  Seber  anbere  ßranfe 
trifft  bei  feinen  Angaben  unmiHfürlidj  bie  michügften 
©i)m|>tome,  unb  müffen  ihm  nur  9febcnft)mütome  Dom 
vlrjte  abgenöthigt  merben  ;  bei  bem  Onaniften,  unb 
nur  bei  ihm,  ift  bie«  umgefehrt ;  er  möchte  gerne 
"lagen  unb  hoch  nid)t  mit  ber  SBahrtjeit  hetau« ;  er 
möchte  bem  Slr^te  gern  auf  bie  ©pur  feine«  ßeiben« 
helfen  unb  hoch  feine  ©eftänbniffe  mad^en. 
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Dem  fenntnifireidien  unb  menfdjenfreunblicben 
Wrjte  genügt  aber  bcr  gute  Spille  einofe  folgen  Un* 
gliicfl  d)en.  9ftit  biefetn  guten  SRMflcn  ift  bcr  elfte 
<3<hritt  gu  feiner  ©enefung  getljan,  freilid)  berfleinfte. 
2ßirb  biefer  gute  Sßifle  gehegt  unb  gepflegt,  bie 
Sprache  best  Patienten  burd)  ^iU)üifiuumenl)eit  unb 
sJ?ertrauIid)feit  geläufig  gemacht,  unb  rcenn  baju 
Stunben  berroenbet  metben  iniiffen,  fo  fommen  bie 
Älagen  be«  Onaniften,  ruie  mir  fte  in  ^olgenbem  an* 
führen  rnoDcn,  nad)  unb  nach  j u  Sage  unb  bie  bolle 
©rfenntnifj  be«  Hebel«  ift  gefiebert. 

©8  ift  eine  alte  ©rfabrung,  bah  unter  taufenb 
Onaniften  nicht  ©iner  fofort  im  beginn  ber  llnjucbt 
ben  9lr$t  über  bie  9Jtöglid)fcit  ber  llnterlaffung  unb 
bie  natürlichen  folgen  bcrfelben  befragt.  DerOnanift 
lebt  bei  feiner  unfauberen  ©cbanfcnpjlcge  nur  in  bcr 
©egenroart,  bie  neben  ber  Siifjigfeit  ber  SluSfdjmei* 
fung  bi8  jept  menig  ÄlagenSmertbeS  auf^umeifen  hat. 
Dag  er  bem  jähen  gefunbheitlidien  93erberben  fo  nahe 
fteht,  baran  benft  er  nicht,  bi«  er  ben  gäbnenben 
Slbgrunb  bor  ftch  fieht.  Doch  e8  fommen  unter  ber 
jabüofen  SJfenge  bcr  Onaniften  immer  Ausnahmen 
bor,  mcldje  burch  baes  ßefen  einer  guten  Schrift,  ober 
burch  bie  SBarnungen  eine«  greunbe«  frühzeitig  ber 
9lu«fchibeifung  entriffen  merben  ;  ihr  9VMße  ift  noch 
ftarf  genug  unb  bie  £eibenfd)aft  noch  bänbigbar,  unb 
bennodj  toerben  fich  biefelben  ober  ähnliche  gefunb* 
heitüche  Älagcn,  menn  auch  nicht  augenblicklich,  bodj 
im  fpäteren  91  Iter  aufbrängen,  mie  fte  ben  27?unb  be« 
unberbefferlichen  Onaniften  fdjon  fehr  frühzeitig 
öffnen. 

©ine  ber  früheften  Oualen  be«  Onaniften  ift  bcr 
Äopffdtmcrj.  Die  3ugettb,  »reiche  faum  rniffen 
foltte,  bah  fte  einen  Äopf  hat  —  unb  &opffd)merj? 
©8  gibt  feine  engere  ©echfelbeziefjung  jmifchen  jrttei 
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Dritten  be$  menfd)lid)en  törperS,  al«  amifdjen  bem 
@el)irn  unb  bem  ©efchledjtSorgan  ;  ja  ba$  Heine,  im 
ftinterfopfe  gelegene  ©ehirn  ift  fogar  ber  »orftekr 
bet  ©efchlechtSthätigfeit.  tein  SBunbrt  alfo,  bap 
mit  bon  bem  Dnaniften  meift  juerft  Klagen  über  bie=* 
fen  @d)merj  unmittelbar  nad)  ber  Ausübung  ber 
Unzucht  hören.  Steilen  ftfet  berfelbe  nur  im  #in* 
terfopfe,  juweilcn  an  einer  anberen  ©teile,  mand)* 
mal  nimmt  er  bin  ganzen  topf  ein  unb  erreicht  eine 
bebcnflidje  §öl,e.  2Bäf)renb  unb  aud)  außerhalb 
folget  ©tunben  ber  Dual  geigen  fid)  nod»  anbere 
Heine  ©ehirncrfd)einungen  in  ben  ©inneSwerf jeugen. 
mie  DhrenHingen,  Oljrenbraufen,  gunfenfehen, 
leic^teö  ©rfd)rc<fcn  unb  unaufhörliche  Träumerei  im 
©d)lafe,  ja  felbft  im  9$ad)en. 

3cbe  f leine  SSeängftigung  berfejjt  baS  $er$  be$ 
Dnaniften  in  heftiges  unb  flogt  er  bcm 

3lr3te  gewöhnlich  einen  jumeüen  auftretenben  ferneren 
Dtucf  in  ber  ©egenb  be§  §erjen8.  Diefe  Vorgang' 
finb  faft  niemals  bon  oraanifdjen  ©eränberungen  a 
SJfcdjaniSmuS  beS-fSerjenS  berurfacht,  fonbern  nurbte 
golge  ber  9lerbofität  unb  bcS  babutd)  erzeugten  plöfc* 
liehen  53lutanbrangeS.  dennoch  erfd)recfen  fte,  wie 
baS  tnaefen  ber  9lacfenmuSfeln  bei  feitli«^er  Drehung 
beS  topfeS,  ben  jungen  Dnaniften  ungewöhnlich. 

Durch  ben  frühen  unb  anljaltcnbcn  unnatürlichen 
9tei3  ber  ©efd)led)tStheile  wirb  bie  gleidhmäpige  3*er* 
theilung  beS  S3luteS  im  DrganiSmuS  überhaupt  ge* 
hinbert  unb  ber  ©runb  ©ongeftibguftönben  ber 
eblercn  Drgane  gelegt;  ju  gleicher  Beit  mufj  natürlich 
an  anberen  ©teilen  eine  jeitmeilige  iBlutarmuth  fein. 
mt  haben  beShalb  bei  allen  Dnaniften,  namentlich 
mi  Seit,  wo  fie  in  bie  gefd)lecbtlid)e  9twfe  treten, 
S31utanbrang  na$  bem  §er^en,  ben  ßungen  unb  bem 
©ehirne  bei  fteter  tlage  über  Falte  giipe  unb  £>änbe- 
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Dab  gewöhnliche  Wittel,  mit  weitem  bic  Statur  fo 
gefä^trlid)cn  jjuftänben  abzuhclfcn  ftrebt,  finb  bie 
sXafeublutungeit;  freilich  tann  ihre  $gufigfeit  unb 
Starte  bib  jut  totalen  Slutarmuth  unb  @d)winbfucbt 
führen  unb  fo  baa  bcabfichtigtc  Slubglcichungbmittcl 
tur  näd)ften  £obcburfad)e  werben. 

Unter  biefc  GLongcftiDjuftänbc  gehört  auch  bae  Dom 
£)naniften  beb  9lad)tb  empfunbene  fogenannte  ?Up* 
Druden.  SBäprcnb  beb  @d)lafcb  ober  beb  .s^alb> 
madjenb  wirb  bie  Sunge  ftarf  mit  Slut  überfüllt,  fo 
bap  ber  'dttymungbpro^  fchroicrig  unb  bab  Ocfüpl 
erzeugt  rnirb,  als  ob  ein  f daueret  Äörpcr  oben  auf  bem 
Sruftfafien  laftc;  bie  Solfbfage  h<d  aub  biefem  Oe* 
füljl  ein  fabclljaftca  Dhicr  con|truirt,  bab  fiep  in  ber 
9lad)t  in  bie  0d)lafjimmer  fcpleicht  unb  auf  bie  Stuft 
beb  Schlummctnbcn  t)inlegt. 

Die  &lagc  Dielet  Cnaniften  übet  einen  totbrigen, 
nach  fonberbaren  unb  reijenben  Dingen  nur  gcrid)te* 
ten  (Scfcfcmacf  ha*  ihrc  Segrünbung  in  ber  begin* 
nenben  Örnährungslofigfcit  ber  (Schleimhaut  beb 
Wunbeb  unb  ber  Slbftumpfung  ber  öefcpmacfbnetDen. 
ftaft  alle  Untüchtige  riechen  baljer  übel  aub  bem 
Wunbe,  wab  gewöhnlich  burd)  bab  frühzeitige  ftaul* 
werben  ber  3äpne  Dermehrt  wirb. 

SBährenb  ber  Darmfanal  träge  unb  Derftopft  ift, 
(lagen  SDnaniften  uieift  über  allzubäufigen  Drang 
Zum  Urinlaffcit.  (?b  beruht  bieb  auf  benfelben 
Urfachen,  webhalb  fehr  Diele  Untüchtige  beb  ÜKachtb 
inb  Sett  piffen,  nämlich  uuf  ber  Schwäche  beb 
Schlicfnnubtelb  ber  Slafej  er  fann  nur  Meine  Urin* 
mengen  in  ber  Slafe  aurürfpalten,  größere  mürben 
ipn  übetwinben,  felbft  gegen  ben2öiüen  beb&ranfen. 
9täd)fl  biefem  Ucbelftanbe  ift  bie  djemifchc  3ufam* 
menfe&ung  beb  Urinb  ju  berücfficbtigen.  Sic  ift  bem 
erfahrenen  Birgte  Don  ber  größten  9®icbtigfeit  unb 
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muß  bei  jebem  gewiffenpaft  $u  bepanbelnben  ©nani* 
ften  genau  unterfuc^t  werben.  ©d  muff  bied  nicf)t 
nur  bann  gefepepen,  wenn  bet  ^Jatient  fclbft  an  ber 
auffallenbcn  garbe  ober  Bobenfäpen  ober  ftottiren* 
ben  Sludfcpeibungen  ben  abnormen  ßuftanb  beö  Urind 
erfennt  unb  bem  Slrjte  f tagt,  fonbern  audf  wenn  mit 
bem  btofjen  Sluge  noct)  nieptd  SluffaÜcnbeS  gu  bemet' 
fen  ift.  ©er  Berfaffer  pat  bie  ©rfaprung  gemaept, 
baß  bie  ©elbftbeftecfung  in  allen  gälten,  mag  fte 
päuftg  ober  nid)t  ^äufig  audgeübt,  mag  fte  eben  be* 
gönnen  ober  fd)on  längere  Beit  getrieben  worben  fein,, 
einen  pöd)ft  Übeln  ©inftuß  auf  bie  Urinbilbung  aud* 
übt;  er  pat,  fclbft  wo  bie  Onanie  fepon  längft  auf* 
gegeben  war,  nod)  ©ifferen  en  erfannt,  toclcpe  bie 
nod)  bcftepenbe©rfranfung  ber  Stieren  bemiefen.  SJtan 
nepme  nur  bie  fo  fepr  in  bie  Stugen  faüenbe  SBanbel* 
barfeit  ber  Urinfarbe  bei  biefett  Äranfen  an,  wie  fte 
an  Derfcpiebcncn  ©agen,  ja  ju  berfepiebenen  ©tunben 
ein  unb  beffetben  ©aged  berfepieben  ift,  unb  cd  muß 
bie  SMdjtigfeit  ber  ^arnunterfudjung  Sebent  ein* 
leudjten. 

Onanijtcn  paben  nid)t  fetten  Diel  ju  leiben  Don  bem 
fogenannten  ,, falten  ©8  ift  bied  eine  ge* 

ringe,  mit  bieler^arnfäure  gefdjwängerteUrinmenge, 
weldje  tropfenweid  unb  unter  brennettbem  ©cpmerje, 
oft  mit  frampfpafter  ©rregung  bed  ©liebed  in  brei 
tnd  bier  Stnbrängen  entleert  wirb.  $urj  barnad)  gept 
bie  Jparnbilbung  unb  ©ntlcerung  Wieber  regelmäßig 
borfiep.  ©iefem  Hebet  ftnb  felbft  Seute  im  fpäteren 
ßeben  noep  unterworfen,  bie  in  iprerSugenb  ber  Slud* 
fepweifung  nur  fur^e  Beit  ^ugetpan  waren. 

•  3e  länger  unb  päufiger  bie  ©elbftbefleefung  audge* 
übt  wirb,  befto  wichtigere  ßranfpeitderfepeinungen 
unb  klagen  pat  ber  Onanift  bem  Slr^te  ju  beridften. 
SBäprenb  im  'Beginne  ber  Qtudfepweifung  ber  ©eplaf 
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nur  gutorilen  unb  Doriibergehenb  burd)  b a$  fogenanntt 
Alpbrücfen  geftört  würbe,  im  öan^cn  jcbod)  noch  fei* 
nen  wohltätigen  unb  ftärfenben  (Sinfluft  am  Würgen 
3U  äufjern  im  ©taube  mar,  beginnt  jej?t  bie  Seit  bei 
©d)lafc8  eine  förmliche  Cualjeit  für  ben  SDnaniften 
ju  werben.  Abgefdilagcn  unb  tniibe  an  öeift  unb 
Körper,  legt  er  fid)  311  Ss^ctt  unb  felint  fid)  narf)  bem 
ftärfenben  ©dilummer ;  allein  ber  ift  nid)t  ber  fjreunb 
beb  SotterbetteS,  in  Welchem  bie  AuSfdimeifung  fid) 
tu  erholen  gebenft.  An  biefc  unfauberen  ^läpe 
fd|icft  er  feinen  $albbrubcr,  ba$  ©cblafwadjen,  mit 
ben  Cualgciftern  ber  flüditigen  unb  Ijcpenben  S räume, 
bie  ben  fcüitltng  taumclnb  in  phantaftifcljen  ©prün* 
gen  unb  Sänken  umhcrrcifu’n  unb  in  wenig  ©tunben 
burd)  alle  ntöglidien  Wefahien,  llngliicfe,  Söolliiftig* 
feiten  unb  üBcftialitäten  ber  3öelt  treiben.  Diefe 
Jräumc  tut  9tacbt}cit  ftnb  bie  ^ortfcj|)ung  ber  un* 
fauberen  Sbeenqualen  bcö  SDnaniften  bei  Sage.  ©a$ 
er  3U  biefer  Seit  wiinfebt  unb  begehrt  unb  fid)  mit 
allen  färben  einer  überfpannteit  sJpf)antafie  aulmalt, 
bas  läfjt  ihn  ber  Jraum  gur  9fad)tjcit  erheben,  er* 
greifen,  mit  gierigen  fmnben  betaften,  mit  lüfternen 
klugen  befehen  unb  mit  ber  Unbrunft  eines  fid)  93e* 
gattenben  umarmen,  aber  —  nicht  genießen  ;  benn 
mit  ber  unfreiwilligen  ©amenergiefmng  erwacht  ber 
glücfliche  Unglücflid)c  unb  fieht,  wie  Weit  er  üon  bem 
Siele  feines  Sraditenö  entfernt  war. 

9tad)  biefen  ^ejjjagbcn  beginnt  ber  Cnanift  $u 
fchwipen,  unb  ^war  reidilid)  unb  übet  ben  ganten  &ör» 
per ;  ber  (Mcrucfj  beS  ©d)WeifieS  ift  fäuerlid)  unb 
ftinfenb.  Natürlich  bringt  ein  folcheS  allnädjtlicheS 
im  ©djweihe  Mebabetfrin  bie  Äräfte  beb  SDnaniften 
in  fturtem  ungeheuer  herunter  unb  öerleibet  ihm  ben 
Aufenthalt  im  S^ette  fo  fehr,  bah  er,  jwar  miibe  unb 
abgefchlagen,  gcrabewieam  Abenb,  bennotfj  mit^rcube 
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ben  f)cranbrcd)cuben  Tag  begrübt.  XXrtb  je^t,  mo  er 
gern  ba8  2?ctt  berlaffcn  möchte,  jept  erft  fämen  für 
ihn  bie  ©tunben  ber  9lul)e  uttb  drl)olung,  beim  ge* 
rabe  bie  erften  ©tunben  bc$  borgend  finb  eS,  mo,  nüe 
bei  allen  Äranfen,  bie  Temperatur  bedÄörperd  etmatf 
fällt  unb  bie  innere  Aufregung  nadjläjjt. 

9Nit  bem  ©crlujXc  bc$  gefunbett  ®d)lafe$ 
tritt  nun  rafdj  eine  9teihe  ber  bebenflicbften  unb  be* 
flagendmertheften  ßcidjen  ein.  Ter  ©d)laf  fd)eint  in. 
ber  Tljat  bem  (Seifte  meit  notljmcnbiger  ju  fein,  ald 
bem  Äörpcr,  bemt  mir  fefjen  bei  bem  anljaltcnben 
Mangel  beff eiben  fofort  bie  ^öcf)ften  (Sitter  unb  gier* 
ben  be§  SÄenfchen  gefäfjvbct.  ©er  ©elbftcrhaltungd* 
trieb  ift  allen  Sßcfen  bon  Natur  aud  cingepflanjt ; 
ber  SBurm  unb  Ääfer  fudjt  bem  gufje  bed  SSoriiber^ 
gefyenben  ju  entfliegen  unb  feine  fo  furje  ©jiftenj 
möglichft  lang  ju  erhalten.  Unb  fo  ift  ber  ©elbfter* 
haltungdtrieb  bie  bemegenbe  unb  entfdjeibenbe  ^raft 
im  ganjett  (betriebe  ber  menfdjlidjen  <Sefetlf<X)aft.  6r 
ift  fo  ftarf/  bap  er  ben  fdjon  tfjalbbahingefdjicbenen 
noch  burd)  bad  elaftifdje  ©anb  ber  Hoffnung  an  bad 
Srbifdje  ju  fniipfen  im  ©tanbe  ift.  Nur  bie  Nudbil* 
bung  ber  Unjud}t  fann  biefen  Naturtrieb  tobten  unb 
an  feine  ©teile  büfterett  ßcbcndübcrbru#,  ja  ben 

S'  d)en  ffiebattfen  ber  ©clbftctttlcibung  aud  bem 
ber  fdjmärjeften  NMandjolie  herauf  bc* 

fdjmören. 

Unb  biefe  unnatürliche  Neradjtung  bed  irbifdjen 
ßebend  ha*  fo  fagen  ihre  natürlichen  ©riinbe,  bie 
in  bem  ©emüthe  bed  Dnaniften  lang  unb  fdjmer  er* 
mögen  merben.  ©8  gibt  ©igenfdjaften  bed  Ntenfdjcn, 
beren  ©yiftenj  ben  9Nenfd)en  erft  jum  Ntenfdjen  tnadjen; 
ohne  fte  mürbe  er  trolj  feiner  anatontifd)en  gorm  nur 
5cm  gemöhnlid)en  Tbiere  bci;u^äl;Ien  fein,  ©iefe  ben 
•JÄenfchen  characterifirenben  Norjiige  bermifcht  aber 
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t>ie  llnju^t  unb  bcr  Onanift  bcmerft  bieö  unb  fühlt 
bicö  unb  «tag  beShalb  nid)t  mehr  unter  feinen  SJfit* 
menfdjcn  Oerfehren.  @r  fennt  ober  glaubt  locnig* 
ftenö  feinen  nieberen  ©tanbfmnft  gu  fennen,  unb 
brängt  fid)  ihm  baher  umuiflfürlid)  bei  bcr  3?etrad)* 
tung  feiner  felbft  baS  ©efiifol  feineß  ntoralifdjen 
Unwcrt&cß  auf.  Unb  hierin  liegt  ein  §auptgrunb 
bafür,  bafj  man  bie  SfuSübung  bcr  SDnanie  nid)t  als 
ein  ßaftcr  aufjufaffen  hat,  foitbcrnalS  eine  Äranfheit, 
beim  bcr  teuflifdjfte  9)£örbcr,  Räuber  unb  ©ieb 
hält  fid)  in  feinen  ©elbftbetrad)tungSftunben  im 
Äerfer  nod)  immer  für  fo  berechtigt  unb  ad)tbar, 
als  ber  el)rlid)fte  feiner  SJtitmenfdjen  ;  ihn  treibt 
eine  lebenslange  ©efäitgnifijcit  nid)t  gum  ßebenS* 
iiberbruffe,  nod)  jur  ©elbftentleibung,  obglcid)  ihm 
baS  fünfte  ®ut,  bie  g-rcifjeit,  auf  immer  genom* 
men  ift. 

6$  ift  merfioürbig,  bis  gu  loeld)em  ©rabe  Uermeint* 
lidjer  ©rniebrigung  bcr  Dnanift  faEen  faitn ;  er  hat 
nicht  einmal  mcl)r  bie  ©ourage,  bem  5lrjte  gerabe  inS 
5luge  ju  fehen  unb  bermuthet  am  toenigften,  bah  cS 
nod)  anbere  ßcute  gebe,  bie  ihm  freunblid),  UebeooE 
unb  mit  9tefpect  entgegen  fomnten  fönnten.  ©er 
©enuj)  beS  SebenS,  loie  bie  ©eniehenben,  bie  greube 
loie  bie  ^reubigen,  bie  (Schönheit  ber  9£aturgegen* 
ftänbe  mie  bie  fdjönen  5Q?cnfd)cn  enoeefen  in  ihm  trau* 
rige  ©ebanfen,  benn  er  bat  fid)  nad)  feiner  Meinung 
burd)  eigene  ©djulb  berfclbcn  umoürbig  gemadjt. 

©ie  näd)fte  ©onfcquenj  ift  baher,  ba's  fold)e  SDna* 
niften,  loie  fd)on  früher  bemerft,  bie  @efcEfd)aft 
meiben.  ©anj  befonberß  loibertoärtig  ift  ihnen 
bie  ©efcüfdmft  beß  toeiblicbcn  ©cfdileditcß, 
bie  für  gefunbe  Scanner  gerabe  bie  2Bür$e  ber  Unter* 
haltung  ift.  ©ine  üoEbufige  Sungfrau,  mitholbem. 
unfdjulbigem  Säbeln  unb  bcrtraulichem  ©ebahren 
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fann  einen  SDnaniftcn  gur  ^tqmeijlung  bringen, 
©crabe  h>ab  ißn  beglücten  fönntc,  mcnn  er  bon  einem 
tücßtigen  Wrgte  geteilt  toorbcn,  bab  peinigt  unb  quält 
ißn  jetjt  am  meiften.  Den  fmßcpunft  einer  foldjcn 
Abneigung  gegen  bab  mciblicße  öefcßlecßt  frellt  aber 
ein  gall  bar,  ben  ber  SSerföffer  fcßon  in  einem  anbe* 
ren,  biefleicßt  befannten  0d)riftd)cn,  alb  einen  eyqut* 
fiten,  i^tn  in  ber  ^ra^ib  ber  biergiger  Saßrc  in  einem 
ber  größeren  tpofpitaler  9ttitrelbeutfd)lanbb  borge* 
fcmmenen  cr’ätjlt,  allein  l)ier  mieberßolen  gu  müffen 
glaubt,  meil  er  gu  bemonftratib  unb  beb  ÜUerfafferb 
eigene  (Erfahrung  ift.  (Sb  mürbe  namlid)  in  bab 
S^ürgburger  fmfpital  ein  berßeiratßcter  Dnanift  ge* 
btad)t,  ber,  aller  geiftigen  gäßigfeiten  baar,  unb 
bureß  bie  ltngud)t  bib  gum  ÜBieße  ßerabgefotnmen,  auf 
befragen  gerabegu  geftanb,  baß  er  bent  naturgemäßen 
93eifd)laf  mit  feiner  in  ber  Dßat  liebensmürbigen 
(Sattin  feinen  ©efeßmaef  meßr  abgeminnen  fönne,  baff 
er  fie,  obgleid)  ißm  gänglid)  gugetßan,  meibe,  unb 
ßaffe  unb  nur  in  ber£)nante  feine  ©efriebigung  finbe. 
Eltern,  Ergießet,  ÜDfenfcßenftcunbe,  9)tenfd)enfenner, 
sfßßt)fiologen  unb  9lcrgte !  biefer  ^-afl  bietet  eueß  ein 
roeiteb  f^elb  beb  9tacßbenfenb  unb  ber  Erörterung  bar. 
3ft  ein  folcßet  9Jtcnfcß,  ber  bei  gegebener  Gelegenheit 
naturgemäßen  unb  ergöhließen  ©enuffeb  bie  Ungudjt 
borgießt  unb  bab  offen  gefteßt,  ein  laftcrßafter,  ober 
<jn  feßmer  erfranfter  9Jtenfcß  ?  SSoHt  ißr  bie  menfdß* 
ließe  58ürbe  nid)t  gänglid)  berneinen,  fo  fagt,  cr'fet 
fdjmcr  erfranft  unb  bebürfe  bie  ißm  bamalb  mit 
feßmerem,  aber  funftgeredjtem  unb  gennffenßaftcm 
0inne  gercidite  §ulfe. 

Unb  Wb  fagt  ißr  gu  bem  jungen  Dnamften,  ber 
t:i  gegebener  Gelegenheit  beb  bertrauließen  meiblicßen 
Umgqiigeb  unb  noeß  befteßenbei  mönnücßen  gäßigfeit 
benfeiben  lieber  aubfd)lägt  unb  ber  llngmßt  ßultigt? 
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9ßie  erflärt  iljt  biefe  unerflärbare  Gtrfd)einung  mit 
eurer  bis  jejjt  uncrflärlidjcn  X^eorie  non  bem  „Hafter 
ber  Onanie"?  (gebt  iljr  nicht,  bah  ein  ©ienfeh,  ber 
in  ben  Schmu^  beS  unvernünftigen  Ühic^b  hinab* 
fteigt,  erft  buvd)  Beraubung  ber  Vernunft  mittclfl 
Äranf beiten  beb  ÄötperS  fo  meit  gebracht  merben 
fann  V  2Bir  höben  bie  Srfahrung  für  un$,  baff  mit 
unter  ben  meiften  non  uns  bcbanbcltcn  Onaniften  in 
jeher  anbern^inftebt  ehrliche,  moralifcbcSeute  nor  uns 
hatten,  bie  fonftgute  Erziehung  nerrietben.  ©arum 
füllte  bicfe  SluSfchineifung,  »nenn  ihr  berfclben  bei 
Beiten  burdj  ^Belehrung,  s2lufflärung  unb  SSarnung 
borbeuget  ober  burch  frühzeitige  Srfcnnung  bie 
@tärfe  benehmet,  $u  einem  niebifeben  Buftanb  ber 
3ugcnb  geführt  haben  ?  SBarunt  fprec^t  ihr  non  bem 
„Saftet  ber  c£clbftbeflccfung,"  mo  non  Äranfbeit  gu 
reben  ift  ? 

3a,  maS  mir  gefügt  haben,  bleibt  mabr  ;  ihr  habt 
e8  felbft  zu  nerantmorten,  bafc  bei  Onanift  enblid)  an 
bie  lliibeiibarfeit  feilt?*  llebel*  glauben 
nuitl.  6t  mitti  an  öenefung  nerjmeifeln,  benn  eure 
Sbeoric  non  bein  „Saftcr  ber  Onanie"  hilft  it)m  nicht 
nur  baoon,  fonbent  macht  ihn  noch  rappelföpfifdjcr. 
6r  fiept  ein,  baff  ber  befte  äStfle  unb  bie  befte  siln* 
ftrengung  nidite  fruchten.  Oiefe  .ftlage  ift  eine  ber 
erften,  unter  Sbrancn  norgcbradjtc,  bah  ber  Onanift 
ber  Qluefchmeifung  gegenüber  ohnmächtig  fei  unb  bah 
er;  mährenb  er  in  fonftigen  Oingcn  fo  ntel  auf  euch 
halte,  nad)  Befolgung  ober  menigftene  ehrlich  begon¬ 
nener  Befolgung  eurer  -lUtoraUebren  bennoeb  ber  2ln* 
feditung  unterlegen  fei  unb  baher  an  eine  Teilung 
faum  glaube.  SBei  ber  allgemeinen  Abneigung  ber 
Onaniften,  ben  erfahrenen  Mr<t  ju  Öiathe  zu  ziehen  unb 
ihrem  gemöhnlidien  oerzmei feiten  6ntfd)luffc,  lieber 
ben  iritbfinngebanfen  bis  gum  6jceb  IHaum  gu 
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geben,  bitrfen  nur  tnabrlid)  nirf>t  erftaünt  ttacbfrageH, 
ttjortn  bie  ©obedurfad)e  (o  Dielet  ©elbftmörbcr  utife^ 
rer  Sabre  liegt.  Um  fo  Weniger,  als  fcgar  bid  31t 
biefcr  Bett  felbft  bie  ärjtlidje  23cbanblung  biefer  Uit> 
gliicflicbcn  mcift  bet  Unöernunft,  Unwiffenbeit  ober 
@elbftfud)t  entfpratig.  2Bir  roiffcn  ed  31t  gut  unb 
lefen  ed  311  oft,  baf)  Die  ©ttaitte  bic  ©cbroefter  ber 
Sclbftcutlcibung  ift  t  mir  l)örcn  311  oft  ben  iBttietfel 
bed  Dnanifteit,  bnfj  überhaupt  ttod)  fnilfe  möglidi ; 
aber  mir  tniffen  aud),  baf)  nur  eine  falfd)e  5Iuffaffjung 
bed  Ucbelftanbed  fo  grobe  SBerantmortung  auf  ficu 
laben  famt.  (£rft  mentt  bad  electrifdje  tpetltoerfabren 
bei  beit  ©efd)lcd)tdf  rauf  beiten  allgemeine  Wnmenbung 
gefunbett  l)at,  mirb  bad  Beitalter  gefommen  fein,  mo 
man  über  bie  Teilung  ber  Onaniften  feinen  B^eifel 
ntebr  begt. 

©er  entfefdiebe  ©d)lag,  ber  ben  Dnaniften  fdfliefcp 
lidj  trifft,  ift  bie  aUmäblige  (Bdjmäctning  unb  ber 
cnblidte  fjerluft  bed  ©cbadjtniffed.  ©ad  foftbart 
^leittob  ber  (Srimterungdgabe,  bad  und  bie  SB  erg  an-; 
genbeit  mit  ber  ©egenmart  unb  biefe  mieber  mit  ber 
Bufunft  Derbinbet,  bad  und  allein  3U  logifcb  benfen* 
ben,  fdjUeficnben  unb  banbelnbett  sJ>ienfd)en  madjt, 
aud)  biefed  Äletnob  gebt  bent  Cmamften  burd)  bie  litt* 
3ud)t  ftd)cr  üerloren.  9tatürlid)  ftöfjt  er  baburd)  im 
©cfdjäftdleben,  mo  bad  (S5eböd)tnif?  ein  unumgängli* 
d)ed  ©rforbernifj  ift,  unbebingt  an.  Buerft  Dergifjt 
er  unbebeutenbe  Umftänbe  unb  ©reigniffc,  looburdi 
il)m  manche  Bitrcd)tmcifung  mirb,  bie  fein  fröuflicb 
rei^bared  ©cmütt)  immer  tncbr  betrübt ;  gulcjjt  aber 
entfallen  ibm  aud)  bie  midjtigftcn  Tinge,  moburd)  fein 
Sebrrnciftcr  ober  Arbeitgeber  in  bebeutenben  0d)aben 
Derfäüt  unb  feine  nöllige  llnbraudjbarfeit  3U  ©age 
tritt.  Unb  mie  er  im  ©icnfte  Slnbcrcr  ift,  fo  ift  er  in 
ber  Rührung  feiner  eigenen  iHngelegcnbeiten,  —  ftetd 
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öetgefrlid).  @d)aben  unb  C^efpöttc  begleiten  ihn  je&t 
auf  alten  feitna  ©egen  unb  cd  fann  uid)t  anberd  fom* 
men  ald  bajj  er  bec  ©pielball  bet  gemeinften  @pefu* 
lation  wirb,  fo  lang  er  nod)  (Rtroad  ju  berfpielcn  h«t. 
Unb  ift  er  einmal  au  biefer  @tufe  beb  Unglütfb  ange* 
fontmen,  fo  urnfrallt  ipn  aud)  nod)  bie  vlrmutb  unb 
wicfelt  ihn  in  ihren  fdjäbigcn,  burd)f'3d)erten  Hantel, 
mit  bem  er  gu  ©rabe  gelegt  wirb,  wenn  er  im  $aufe 
bed  Sßabnftnnd  fein  Sieben  geenbet  hat. 

2S$ad  ift  an  einem  Wenfdjen  nod)  9J?enfd)lid)eb,  ber, 
beß  gebend  überbrüffig,  alle  ©elbftadjtung,  jebe 
<Befeflfchaftlid)feit,  jebe  Hoffnung  ber  ©iebergenefung, 
bab  fö)rli(be  Äleinob  ber  (Rrinnerungdgabe  oerlorcn 
ba*  unb  tjinbriitenb  im  $aufe  beb  Srrfinned,  ben  (Sn* 
gel  beb  ©cöed  erwarten  muf}?  ©ie  3ufunft  beb  un* 
berl'cffcrlidjen  Dnantften  ift  ju  entfeplid),  alb  bab  wir 
nübt  glaubten,  ein  genaueb  3?ils  batum,  frühzeitig 
bem  jungen  9lubfd)wctfei\ben  gegeben,  miiffe  unter 
allen  Umftfirtben  einen  befehrenben  (Rinflufe  aud* 
üben  ;  bie  3ufunft  ift  zu  entfeplid),  alb  bab  wir 
nid)t  annehmen  bürften,  ce  muffe  febweber  ©nanift, 
ber  biefe  Bd)rift  genau  burd)lüft,  fofort  ben  tüchtig* 
ften  91  r  t  zu  9tatt)e  gieren,  um  biefe  $ufunft  öon 
abjuwenben. 


3)  Äronfbofte  5Berättbmtn$«t  in  freu 
Crgattcn,  entflanbnt  <tt  ftolße  fret 
jOnanit. 

©er  SMer  weib  bereitb  etliche  franfljafte  5$etänbe* 
rungen  bon  Drganen,  bie  in  ^olge  ber  Unzucht  ent* 
ftanben  unb  bei  ber  äuberen  3Zefd)auung  beb  ©nani* 
ften  in  bie  9lugen  fielen,  ©ah in  gehört  bie  $autt 
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ba&  5luge,  bic  ©Ijränenbrüfen,  bi e  Sdjleimhaut  be$ 
SJtunbea,  bic  äujieren  ©cfd)led)tgtf)eile,  ba$  gett* 
polfter  unb  bie  9J?usfulatur. 

hierbei  fann  ber  9lrjt  unb  5lnatom  nidjt  fteben 
bleiben;  feine  Aufgabe  ift  ba§  Dpfcr  bet  $ranf* 
beit  aud)  innerlich  ju  burd)fudjen  unb  bie  allenfalls 
gen  orgaitifdjen  SSeränberungen  ^u  ftubiven.  Ucbetall, 
iuo  bet  5frjt  beim  ßebeitbcn  fvanffyafte  Sßerridjtungen 
irgeitb  eineö  DrganeS  bemerft,  ba  rnufi  ber  3Inatom 
im  ßeidjname  franf^afte  9>crünberungen  im  Drgane 
finbett,  mag  bteö  nun  mit  unbemaffnetem  Qluge  ober 
mit  bem  9JÜcrofcop,  ober  mit  ber  Sßaagc,  ober  auf 
djetnifdient  SBege  gefdjcfyen. 

©er  Onanifi  geigte  im  ßeben  eine  franfbafte  ©bä* 
ligfeit  ber  ©el)irnorgane  unb  ber  Slnatom  finbet, 
menn  er  beffen  ßeiebnam  untcrfudjt,  baö  ©el)irn 
blutarm,  troffen  unb  an  manchen  «Stellen  fo  ermeidjt, 
bafj  e$  feine  Structur  gciiylid)  üerloren  b«U  unb  fid) 
mie  33rci  anfüblt.  ©er  Umfang  unb  ba8  ©emid)t 
beffelbcn  ftnb  oft  ungeroöljnlid)  f lein  ;  e8  ift  3ufam* 
mcngefd)rumpft. 

©a8  fÄücfenmarf  jeigt  ebenfalls  ben  3uftank 
©rnäbrungSlofigfeit  unb  ift,  menn  bte  9tücfcnmarf8* 
barre  ba$  ßeben  bc$  5lu§fd)meifcnben  befdjlofi,  oft 
bis  über  bie  SJfitte  ju  einem  biinnen  ©trängcldjen 
jufammengef^rumpft,  bie  5lu8läufer  beff.lbcn  aber 
finb  gänjlicb  berborrt. 

9tiere,  ßunge  unb  ßeber  geigen  fämmtlid)  ben  3*»* 
ftanb  gän^lidjer  23lutarmutl). 

2$ie  bie  0d)liefmiuefcln  beS  5fuge8,  bc8  91tunbe8, 
ber  ©bränenbrüfen,  ber  3Mafe  unb  bet«  SlfterS  er* 
fcblafft  gefunben  mürben,  fo  finbet  ber  Slnatom  auch 
bie  Sd)liebmu§fcln  ber  Samengefäficben  erfdjlafft, 
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wad  und  *wci  $>aupterfd)einungen  bei  Unjüdjtigen 
unb  Unmäßigen  erflärt,  nämlid)  bcn  unfreiwilligen 
Sameucrgu#  unb  ben  Sanunflut). 


©er  »tifrehpfflfft*  ®fltn«irrßiifj, 

aud)  ^ollwtion  genannt,  ift  bie  fiele  $olge  ber 
Onanie,  unb  wo  ftc  ol^nc  Dorljcrgegangene  Ausübung 
bet  lln$ud)t  auftritt,  ift  fte  ebenfalls  ftet«  ein 
&ranfbeit$jicict)cn,  unb  jwar  angeborene  ober  auf 
»rgctib  eine  3Bcife  erworbene  8d)Wäd)e  ber  8d)ließ* 
mudfcln  ber  ®amengefäßcßen. 

2Sir  ßaben  oft  im  gewct)nlid)en  geben  bie  9Infid)t 
audfpredtcn  t)ören,  baß  Pollutionen  bei  feßr  ftarfen 
feufd)en  ßeuten  eine  förmliche  9lbl)ülfe  ber  9tatur 
feien,  um  ber  übermäßigen  ©amenanßäufung  bor* 
jubeugen.  Oied  wiberfbriebt  nidit  allein  ber  ffrfnf)* 
rung,  fonbern  aud)  ber  9taturwiffenfdjaft.  2Bir 
fennen  öeute  genug,  aufriditige,  waßrljeitdliebenbc 
Öcute,  bon  öefunbßeit  ftrojjenbc,  lebendluftige 
ßeute,  weldie  und  fagten,  bcn  23eifd)laf  iab»v»«.ig 
nid)t  ausgeübt  *u  Ijabcn,  oßne  je  unfreiwilligen 
(Samenerguß  geßabt  *u  ßaben.  Unb  jum  ?lnberen 
g  bt  ed  in  feem  ^audßalte  ber  ÜRatur  niemals  er* 
3ubiel,  fobalb  ißr  fein  3wang  angetßan  wirb.  3öad 
bie  9tatur  $unt  ’öerbraudjc  bereitet,  wirb  auf  bem 
Scßlangenwegc  ber  allmäßligen  ff ntwicflung  unb  $er* 
boßfommnung  bereitet  unb,  auf  bem  flößebunft  ber 
IHraudjbarfeit  angefommen,  im  ftalle  be«  9tid)tge* 
braudicd  burdi  eigene  Wefäße  wieberum  aufgefogen 
unb  bem  allgemeinen  ffrnöbrungdfonb  wieber  juge* 
füßrt,  um  abermals  ben  8d?langenweg  ber  ffntroirfe* 
lung  *u  betreten,  9teubtfben  unb  9luffaugen  finb 
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halber  bie  balancirenben  Söege,  »reiche  baS  $ubiel  un=* 
möglich  machen. 


©ajluffe,  baf»,  too  immer  bit  Pollution 
aufteitt,  beim  Dnaniften,  Unmäßigen  ober 
Äeufdjen,  to  i  e  oft  bie  «Pollution  aufs 
tritt  —  feiten  ober  feäufig  —  i  nt  m  e  r  to  ä  b- 
renb  eine  gefcfelecfttliefte  Ärait!* 
It  e  i  t  >  namlid)  @  cp  to  ä  d»  c  b  e  $  @  d)  l  i  c  ß* 
muif  eN  Per  ®amenblä$d)cn,  $  u 
(Btunbc  Hegt* 

©ie  ^Pollutionen  beS  Onaniftcn  unb  Äeufdjen  haben 
baljer  vielerlei  fünfte  mit  einanber  gemein  : 

1.  ©iefefcen  immer  eine  (S  cf)  rr»  ä  e 
b  e  S  ©chliefjmuSfelS  ber  Samen* 
b  I  ä  S  dj  e  n  0  o  r  a  u  S. 

2.  (Sie  berurfachen  ein  unb  ben* 
felben  SJ^rluftantoert^boIIer 
Materie  o^ne  Entgegennahme 
eines  ©etoinneS,  »nie  ibn  ber 
naturgemäße  Sö  e  i  f  dj  l  a  f  gibt. 

3.  ©  i  e  rufen  auf  bie  ©au  er  bie* 
felben  Erfdicinungen  h  e  t  b  o  r. 

4.  «Sie  meinen  33  e  i  b  e  feinem  $  e  i  l* 
»»erfaßten,  als  bent  electrifdjen. 

2Bir  fmb  unferem  Befer  über  ben  jmeiten  ^unft  nodj 
eine  bebcutenbe  Slufflärung  fd)ulbig,  nämlich  toa$ 
toir  unter  bent  ©etoinne  be$  naturgemäßen  3®ei* 
fcftlafe«  oerfte&cn.  3a,  mir  »wollen  bicfeS  5S:^ema 
et»naS  genauer  beßanbeln,  alS  eS  in  berartigen  ©d)rifs 
ten  j\u  gefdjeßen  pflegt,  »weil  mir  baburd)  eine  Stenge 
5Irglofer  ju  retten  hoffen,  tneldje,  ohne  jemals  bie 
Onanie  auSgeübt  ju  haben,  h ie  unb  ba  an  *ßoHuti= 
onen  leiben  unb  nad)  unb  nach  beren  unausbleibliche 
fd)limme  folgen  3U  ernmrten  haben. 
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Wan  hat  in  früheren  ßetten  bergebenS  barnaeß  ge* 
forfdjt,  wcßßalb  bie  Grgießung  beö  männlichen  8a* 
mend  bei  bet  ©clbftbeflccfung,  mit  Umgehung  bc« 
anbern  ©efcßlccßted,  fo  überaus  fcßäblidje  folgen  für 
©cift  unb  Körper  hat  unb  bie  bei  naturgemäßem  ^ci* 
[cßlafe  eine  förmliche  ISobUßat  für  ben  ©rganißmul 
ift.  s2ßit  reben  natiulicß,  wenn  eine  Skrglcidjung 
möglich  fein  fall,  bon  foldjen  pullen,  wo  bie  Uiuucßt 
unb  ber  natuTgewaße  SMfcßlaf  in  mäßigem  Verhält- 
niffe  audgeübt  wirb.  3n  beiben  fällen  wirb  eine  ber 
feinften  '©toffbilbungen  bed  Organismus  berloren 
unb  wenn  in  ^olge  beffen  in  einem  ftalle  ©djwäcße* 
fqmptome  cintm-ten,  füllte  man  biefelben  im  anbern 
^aße  ebcnfald  erwarten,  ©od)  bem  ift  nidjt  fo,  unb 
Warum  nicht?  öier  muß  offenbar  ein  wefentlicßer 
Unterfcßieb  obwalten;  benn  gleiche  Urfacßen  füllen 
unter  gleichen  Umpnnben  gleiche-  fftdultate  liefern, 
©er  Wann  beßßt  nämlich  mehr  pofitibetflectricität,  ba$ 
©cib  mehr  negatibe.  SiSäbrenb  bcö  n  *  t  u  r  g  c* 
maßen  ©eifcblafeö  ftrömt  im  .Ijocbgenufre  ber 
Begattung  pofitioe  ©lectricität  non  bem  Wanne 
in  baö  iöeib  unb  negative  non  bem  üBeibe  in  ben 
Wann,  fo  ba§  biefe  fluefenbe  Bewegung  beS  0tro* 
me$  bie  glüctfeligfte  ©mpfinbung  ber  ficß  &egattenben 
wirb.  2Bir  haben  hier  nicht  allein  ben  ©cßlüffel 
für  baß  lang  unterfueßte  ©eßeimniß,  baß  bet  23eü 
fcßlaf  ftärfenb  unb  woßltßätig  ift,  bie  Onanie 
aber  ruinirenb,  Jonbern  feßen  auch,  baß  bie  elec* 
trifeße  faaft  ein  notßwenbigeS  SRequifit  gut  5Be* 
frueßtung  ift. 

SBir  ßaben  bureß  biefe  ©ntbeefung  noch  Weit  meßr 
gewonnen.  ©teilen  wir  jefct  ben  ©naniften  bem  na* 
turgemäß  Seifcßlafenbcn  entgegen,  ©er  ©nanift 
berliert  bei  bem  5lfte  ber  Unuicßt  nießt  a-Qein  bie  fo 
wertßboHe  pofit;u»c  ©lectricität,  er  ßat  aueß  ben  9tacß* 
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tljeil,  bap  er  baS  5tequibalent  ber  ncgatiben  Slectri* 
cität,  ba$  iljm  nur  Dom  SSeibe  derben  fönnte, 
nidjt  empfängt  unb  er  leibet  baber  ftetS  breierlei 
Seelüfte. 

®iefe  brei  Seelüfte  erleibet  febeS  Snbibibuum, 
bem  ber  ©ame  mit  Umgebung  be$  jmeiten  ©cfchledj* 
tc§  abgeht,  alfo  nicht  allein  ber  Onanift  unb  ber 
burdj  bie  Unzucht  ju  unfreiwilligen  ©amenergüffen 
©iSponirte,  fonbern  auch  ber  Äeufdje,  welket  in 
^olge  ber  ©chwäche  ober  ßäljmung  ber  ©amenge* 
fä&f  erlief  muffeln  Kautionen  hat.  Unb  bephalb 
fepen  Wir  bei  bem  ßeljtercn  auch  mit  bet  Seit  affe 
jene  ungliicflidjen  Serpältniffe  eintreten,  wie  wir  fte 
im  Kapitel  ber  Dnanie  gefcpilbert  haben. 

2ßit  mii|fen  §iet  noch  einem  Srrtpume  entgeg* 
neu,  beit  wir  in  betriebenen  $anbbüci>ern  über 
öefd)led)t§franfl)eiten  abgebrueft  faitben.  @8  wirb 
nämlich  bort  bie  Eingabe  gemacht,  bap  bei  fonft  ge* 
funben  unb  feufdjen  Snbibibuen  $pantaftcreije, 
unlautere  Unterhaltung  bor  bem  (Schlafengehen, 
fdjtupfrige  «Schriften,  Silber  unb  ©räume  bie  nächfte 
Seranlaffung  jur  Pollution  werben  fönnten.  ©ie$ 
tft  grunbfalfch.  »ei  bem  geschlechtlich  gefunben 
Sianne  Eönncrt  berlei  Seranlaffungen  im  ©cplafe 
woljl  gefd)led)tlichcn  9tei$  herborrufen  ;  e§  mögen  fich 
felbft  bei|chlafähitliche  Bewegungen  im  ©raume  er* 
jcugeit  unb  baS  ©eidjlcchtSglieb  ftarf  gefteift  wer* 
j?*1?/  ~  allein  ber  gefuttbe  ©dliepmuSfel  ber  ©amen* 
blaSdjen  wirb  baburch  niemals  überwunbeit ;  ein 
®rgufj  erfolgt  ntc&t  unb  wir  bleibat  babei,  bap 
Wo  ein  foldfjer  unter  biefett  Ümftänben  erfolgt, 
©djwädje  beS  ©djliepmuSEelS  ber  ©amenbläScben 
borhanben  ift. 

©a  bei  jeber  ©rgiepung  beS  ©amenS  mit  Um* 
gehung  beS  ^weiten  ©efchledjtä  auper  ber  ©amen* 
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flüffigfeit  eine  9lrt  ber  Electricität  berlorcn  geht  unb 
bie  anbere  nid)t  empfangen  toirb,  fo.gibt  un$  tüe8 
einen  bebeutenben  ftingerjeig,  auf  ma«  ber  Ärjt  bei 
ber  Teilung  ber  Pollution  IjanptfäAlid)  JKi'tcf fid)t  $u 
nehmen  l^at  unb  jeigt  aud),  mic  natürlich  c*  ift,  baff 
nur  ba§  clectrifdje  .£>eilt)crfahrcn  im  ©tanbe  ift,  eine 
totale  Teilung  biefcö  Seihend  m  berocrfftelligcn. 

3n  33e$ug  auf  bie  ©efährlidjfcit  unb  $eilbarfeit 
ber  Pollutionen  claffificircn  mir  biefelbeu  in  brei  9lb* 
theilungen,  nämlid)  : 

I.  SDoUittioiuit  mit  ©rreattna  be$  ©lie* 
be$  im  Schlafe« 

9  SDoUutionfit  ohne  @rreauna  be$  ©Ile* 
be$  im  Schlafe. 

3.  SDuüuttonen  im  machen  ^uftanbe. 

Die  Pollutionen  mit  Erregung  bed  ©liebet  im 
©dilafe  fommen  meift  bei  fonft  gefunben,  jebodj  ge* 
fdjlcchtlid)  fd)road)en  Snbiüibuen  nor  unb  bei  SDnani* 
ften,  roeldje  bie  9ludfd)»cifung  ntäfjig  betreiben,  ©ie 
ftnb  baä  Pefultat  unfauberer,  lebenbiger  Jräume  im 
fogenannten  tfmlbmachen,  meldjeö  gewöhnlich  gegen 
borgen  ftattftnbet.  Der  ftratife  fieht  hier  mit  ge* 
fchloffcnenSlugen  lebhaft  ben  ©egenftanb  feiner  Siebe, 
überroinbet  mit  ihm  bie  berfchiebenartigften  öinbet* 
niffe  ber  ^Begattung  in  brunftiger  ^egierbe,  bod)  faum 
mihnt  er  bad  ©liicf  genießen  $u  fönnen,  fo  ftört  ihn 
ei  t  plöhlidfed  Ereignifj  ;  er  erwacht  barüber  unb  be-* 
merft  flu  feinem  Seibwefen  —  ben  ©amenergufj. 
Die  Erinnerung  an  ben  Draum  ift  ziemlich  lebhaft, 
bie  fftuthe  oft  noch  fteif  unb  bie  ©amenentleerung  noch 
im  ©ange.  Die  Pollutionen,  wenn  fie  nicht  häufig 
üorfommen,  unb  namentlich  bie  ber  fonft  feufdjen, 
nur  gefchlechtlich  ©chwachen,  werben  auf  electrifchem 
©ege  am  ©icherften  geheilt. 


—  57  — 


9$iel  fdjtrieriger  ju  bcljanbcln  ftnb  fdjon  bic  häufig 
toorfommenben  Pollutionen  ohne  (Erregung  beS  ©lie* 
beS  mit  ober  ohne  unbcutlicbem  ÜBemufttfein.  @ie 
ftnb  bie  fidjcre  golge  be8  erften  ©rabc$,  wenn  in 
jener  für  bie  ÜBehanblung  fo  günftigen  ßeit  unltcr* 
leibliche  fftachläffigfeit,  llnentfdjloffcnbeit  ober  Bag* 
baftigfeit  be8  Patienten  bie  ©adhe  geben  Inftt,  wie  fie 
gebt.  2Ber  fid)  nicht  bom  ©egent|cil  täglich  über* 
«ugt,  glaubt  e8  faum,  bafj  bic§  borfommen  fönne. 
Unb  bod)  müffcn  mir  leibet  offen  gefteljcn,  ba£  bcr 
erfte  ©rab  bcr  Pollution  biefer  Urfad)cn  falber  feiten 
jur  ©c^anblung  fomtnt.  ©8  müffeit  ben  Untüchtigen 
erft  bie  ©tjmptome  be§  geiftigcn  PcrfaüS  fdjeudjen, 
wie  mir  fie  früher  angegeben.  ©er  ©d)licfimu8fel 
ber  ©antenbiä8g)cn  ift  ijiet  offenbar  fd)on  einem 
Iaf)mung§artigen  Buftanbe  nabe,  ba  bie  gmifdjcn  ben 
häufig  wieberfebrettben  Pollutionen  gebilbete  geringe 
©amenfliiffigfeit  fchon  feine  traft  gu  iiberwinben  im 
©tanbe  ift.  ©er  tranfe  mühte  am  SDlorgen  faum, 
bafi  ihm  biefeö  Malheur  jugeftojjen  ift,  wenn  er  e8 
nid)t  in  ber  SBäfcbe  entbeefte,  Worauf  ihn  bodj  bie 
Erfahrung  unb  bie  fturd)t  bor  ber  ©ntbeefung  feines 
Hebels  fd)on  aufmerrfam  gemacht  bat. 

turj  ebe  e§  jur  gänzlichen  ßäbmung  bc8  ©djlieb* 
ntu8fel$  ber  ©amenbläSdben  fomtnt,  bie  mir  im 
näd)ften  tapitel  tu  beljanbeln  haben,  ftöfjt  un8  nod) 
jener  traurige  Süttgling  ober  9Jfann  auf,  ber  im 
machen  Buftanbe,  bei  offenen  5Iugen,  bei  ber  gering* 
ften  unfauberen  Unterhaltung,  9lnfid)t  ober  53etaftung 
fd)on  eine  Pollution  erleibet.  3a,  mir  haben  berartige 
Patienten  gehabt,  meldje  un§  fagten,  bafj  ber  ©a* 
menergub  ftch  felbft  einftelle,  menn  fie  ftch  nur  einem 
prauenummer  ohne  alle  gefcblecbtlicbe  5lbficbt  näher* 
ten.  *  Patürlidj  maren  bieS  meit  —  feljt  meit  herab* 
gefommen«  ©ubjecte  in  geiftiget  mie  körperlicher 
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©cjiepung,  unb  nur  bet  anpaltenbe  unb  gemiffenpafte 
©ebraucp  unfetet  electrifcpen  Mittel  fonnte  i^nen  bie 
©cfunbpeit  toiebcr  ücrfdpaffcn.  Diefe  ßeutc  braunen 
mit  ipren  Unglücfßgenoffen  be$  jmeiten  ©rabcS  bet 
Pollution  niemals  an  eine  SBcrpetratpung,  an  einen 
Söeifdjlaf,  an  ein  epelicpcS  ©lücf  ober  gefunbc  9lacp* 
fommcnfcpaft  ju  benten,  opne  ftcp  ber  electrifcpen 
SHabifalcur  unterworfen  jupaben;  bie  ©lamage  bor 
bem  ftrauenjimmer  wirb  fie  Don  felbft  folcpcr  ©enüffe 
entheben,  benn  fie  finb  bei  bem  beften  SöiQen  jum 
©eifdflafe  unfähig. 


©et  ®amenfluf|. 

3)ie  tieffte  ©tufe  otganifepen  ßcibenS  an  ben  $e* 
fcplecptßtpeilen  ift  bie  totale  ßäpmung  beö  ©erliefe' 
mußfelS  ber  ©amenbläßd)en,  unb  bie  ©onfequenj 
baDon  ber  fortwäprenbe  Abgang  beS  ©amenß  opne 
©ntpfinbung  unb  9teij,  genannt  ©amen  flu  0.  3ßir 
warnen  pier  fofort  im  öingange  biefeS  Kapitels, 
befagteß  ßeiben  ftetß  für  bie  golge  gefcplecptlicper 
5luSfd)Weifung  *u  palten.  3n  bet  ©tepqapl  ber  ^älle 
entftammt  ber  ©amenflufj  aQerbingß  in  gcraber  unb 
ununterbrochener  ßinie  bet  ©elbftbcflccfung,  ber  Un* 
mäpigfeit  im  ©eifcplafe  unb  ber  Pollution  ;  allein 
ber  3krfaf[ev  weif*  ebenfo  gut,  bafi  berfelbe  oft  eine 
9tad)franfpeit  pipiger  lieber  ift ;  nur  bap  bann  bie 
Jpeilung  unter  bem  electrifcpen  ^eilDerfapren  in  furjer 
3eit  unb  gan^  gewip  erfolgt. 

•  5>ie  Dnanie  füprt  jur  ©cpwäcpung  beö  ©cpliep* 
rauSfclß  ber  ©amengefäpe,  bie  anpaltenbe  sJ$oüu* 
tion  $ur  ßäpmung  beffelben  ;  baß  ift  ber  gewöpnlicpe 
unb  natürliche  2Bcg  bet  äerftörung  ber  otganifepen 
üraft  beS  ©amenberwapret*.  ©ennoep  ift  eß  mept 
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mötpig,  bap  biefe  Reihenfolge  beS  UebelS  ununter* 
broepen  fein  ntüffe ;  bet  ©amenflup  fann  fepon  nach 
ben  erften  fcpneö  hintereinanber  erfolgten  5lu8übun* 
gen  ber  Onanie  eintreten  unb  biefelbcn  grauenhaften 
©pmptomebei  bettt  jungen  ^luöf d^nseifenben  erjeugen, 
bie  er  bem  ihm  (Schritt  für  (Stritt  Verfallenen  auf* 
prägt. 

Öer  Glict  be8  mit  bem  (Samenfluh  Gehafteten  ift 
tuebifd)  bumm,  guweücn  fepon  ganj  ba§  ©tiere  be8 
complcten  Rarre«  geigenb  ;  feine  Unterhaltung  fin* 
bifcp,  bon  einem  ©egenftanb  auf  einen  anbern  gar 
nicht  baher  gehörigen  überfpringenb,  fo  bap  man  ei* 
nen  Srren  bereits  3U  hören  glaubt ;  Unreinlichfeit  unb 
©cpmup  finb  feine  ßtebhabereien,  ftinfenbe,  efelige 
©peifen  fein  ßabfal  unb  unfaubere  ßoealitäten,  na* 
mentlicp  ber  Abtritt,  fein  liebfter  Slufenthalt.  Oa8 
©cbäcptnip  fepminbet,  al3  ob  e8  jum  ©cpäbel  pinau8 
raubte.  $>a§  SluffaffungSbermögen  ift  fo  min3ig, 
bap  ber  STrjtf  eine  ungeheure  Saft  hat,  folgen  Traufen 
nur  bie  GerhaltungSmapregcln  unbGorfcpriften  über 
ben  Gfebijingebraucp  beijubringen ;  unb  finb  fic  bi8 
3ur  §au§tpür  gefommen,  fo  haben  fic  fepon  toiebet 
$Hc8  bergeffen  unb  miiffcn  311m  ^roeiten,  oft  3um 
britten  Sffale  um  Sluffcplup  fragen,  um  3U  $aufe 
bcntiocp  falfcp  3U  ÜBerfe  3U  gehen. 

3n  ber  GUinbung  ber  ©i'cpel  ift  immcrmäprenb  ber 
©amen  311  fepen,  ber  au8  ben  offenen  ©amenbläS* 
<pen,  fo  wie  er  bon  berRatur  gebilbet  nnrb,  ungepin* 
bert  fortpiept.  Gei  bem  Urinlaffen  mirb  bie  in  bem 
^arnropre  befinblicpc  ©amenmaffe  pinmegge* 
fcprncmmt  unb  bei  bem  Racpbrängen  noep  etliche 
©amentropfen  hinter  bem  lefjten  Urin  naepgebrüeft, 
toelcpe  ftep  gemöpnliip  an  bie  Gorpaut  pängen  unb 
gleicp  faben3iepenben  ©imeiptropfen  einer  ben  anbertt 
berbrängen.  ©benfo  gept  ber  ©amen  in  jjröperet 
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Quantität  ab  bei  bem  ©rängen  auf  bem  Abtritte, 
felbft  menn  fein  Urin  entleert  roirb. 

©cn  ficherften  91uffd)luh  über  ben  auf  biefe  SBeife 
in  einem  Sage  abgegangenen  Samen  erhält  ber  5lrjt, 
menn  er  ben  Urin  eine#  folgen  ftranfen  etliche  Stun* 
ben  in  einem  ©lafe  fteljcn  läht,  ober  hat  er  baju  bie 
3eit  nicht,  auf  chemifchem  SBege  bie  s2lu®fct)eibung 
bornimmt.  2öit  haben  auf  biefe  Söeife  Samen* 
mengen  gefunben,  bie  and  Unglaubliche  grenzen  unb 
ruolji  begreiflich  machen  fönneu,  mie  biefe  ftranfheitfo 
fchnell  unb  fo  fehr  bertf)ieren  muff. 

9lid)t®  ift  natürlicher,  al®  baff  biefe  ungeheueren 
Quantitäten  be®  abgehenben  Samen®  in  qualitati* 
ber  Vcjiehung  meit  hinter  bem  gefunben  «Samen 
ftehen.  ©ie  Vatur  fudjt,  fo  lange  fte  im  Stanbe  ift, 
fogar  ba®  fdjnell  Verbrauchte  mieber  j)U  erfejjen,  ja  fic 
fdjafft  no«h  mehr  al®  gemöhnlidj,  natürlich  nur  in  ge* 
tingeret  Qualität.  9Bir  moflen  un®  mit  bem  hier 
öefagten  betreffs  ber  Qualität  be®  Samen®  begnü¬ 
gen,  ba  mir  im  nächften  Äapitel  genauer  barüber  ju 
reben  haben. 

©a§  bon  ber  Ausübung  be®  Veifchlafe®,  felbft  menn 
ein  folcher  Äranfer  noth  Neigung  jum  meiblichen 
©efchlechte  hätte,  feine  9tebe  fein  fann,  toerfte^t  ftd) 
bon  felbft.  Vfit  ©fei  mühte  ein  gefunbe®  Söetb  bor 
ben  Anträgen  eine®  fo  gant  entmannten  Sßefen®  ju* 
rücffchrecfen,  ba®mit  bemVfenfchen  nicht  einmal  mehr 
ganj  bie  ©eftalt  gemein  hat.  Unb  mohin  führt  biefe 
Äranfheit,  fich  felbft  übcrlaffcn,  julejjt?  ltnbe; 
feinet  lum  SSabnfittn  unb  tum  ba  in  ba$ 
3rreubau*  über  jum  ^elbflmorbe.^ 

Ueber  bie  Teilung  unb  ipeübarfeit  be®  Samen* 
fluffe®  läht  ftch  in  einer  fo  furzen  Slbhanblung  nicht® 
Spcciefle®  mittheilen,  ba  mir  baju  ben  ganzen  Sftaum 
berfelben  ju  bermenben  hätten,  ©ah  fte  höchft  fchmie* 
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tigift,  mufj  Jeber  Saie  au$  bem  ©efagten  einfetjen, 
unb  mir  miffen  au$  unferer  *|ka$iS,  bajj  nuruntet 
l)öd)ft  günftigenUmftänben,  bei  ben  beftcrt  electrifdjen 
Spitteln,  ber  unberbrüd)lid)ften  gotgfamEeit  unb  her 
IjartnäcEigften  SluSbauer  eine  boüEommene  ©ur  be* 
mertfteltigt  derben  Eann. 


35  cm  bem  männlichen  Uttfcetmdgett* 

$)a8  männliche  Unbermögen,  audj  ^mpotettf 
genannt,  Eann  fi<^  auf  gmeifadje  SBeife  äußern,  näm* 

litt)  als  Unfähigkeit  ben  SBeifchlaf  Pott» 
fpmmen  unh  mit  (gtregung  be$  2S5eibe$ 
au$3ttühen,  ober  als  Unfähigkeit  ba$33eih 
ju  fchtnängern  trojj  beS  boHEommenen  SeifdjlafS. 

©enerften  ^ßunft,  nömlidj  bie  Unfähigkeit  ben  Sei* 
fctjlaf  boUEommen  auSgui'tben,  Ijaben  toit  mieberum 
nad)  ben  borEommenben  Momenten  bon  bier  ©eiten 
ju  betrachten. 

1.  @8  Eann  bei  bem  Spanne  trojjbeSbeftenSGMIIenS 
unb  gegebener  ©elegenheit  jur  Segattung  gar 
Seine  (Erregung  beS  ©liebes  mehr  möglich  fein, 
maS  man  geit)oI;nlich  bie  totale Smpotenj  nennt; 

2.  eS  Eann  mätjrenb  beS  bem  Seifdjlafe  borljergeh* 
enben  ßiebeSftneleS  (Erregung  beS  ©liebes  bor* 
hanben  fein,  fte  fcbminbet  aber  im  Momente 
ber  Begattung  burch  bie  nerböfe  Ueberreigttjeit 
ober  eine  Pollution; 

-  8.  eS  Eann  baS  erregte  ©lieb  jmar  tn  bie  meiblicfjen 
©efdjledjtStljeile  einbringen,  allein  ein  fofortiger 
©amenergufj  ben  5Ift  beS  Seift^IafeS  fo  abEur* 
gen,  baf)  eine  (Erregung  be#  SöeibeS  unmöglich 
mar 
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4.  e«  fann  bei  ber  beften  (Erregung  be«  ©liebe«  bet 
Söeifdjlaf  megen  fiDfifibübung  be«  männlichen 
©liebe«  nid)t  au«geübt  merben. 

Oer  ©efchlecht«tricb  ift  in  ber  9tatur  etma«  Unt- 
berfelle«  ;  bei  gegebener  Gelegenheit  übt  er  eine  faft 
unmiberftehliche  ftraft  au«.  (£«  ift  baljer  nicht  benf- 
bar,  bah  ein  flefunber  9Jicnfdj  bei  gegebener  ©elegen- 
beit  unb  fonftigen  Unbebenflidjfcitcn  unerregbar  blei¬ 
ben  fällte.  2öir  mollen  bie  Slllgutugenbhaftcn  nicht 
auf  bie^robe  ftellen,  um  bie«  ju  bemeifen.  SSo  alfo 
unter  günftigen  Umftänben  feine  (Erregung  be«  ©lie¬ 
be«  möglich  ift,  ha&en  mir  e«  mit  einet  ©cfd)lecht«- 
franfheit  jju  thun  unb  bie  fennen  mir  au«  ben  borher- 
geljcnben  Kapiteln  fdjon  gu  gut. 

Oie  Quelle  au«  benen  bie  fo  eben  angegebenen  brel 
erften  ©rabe  ber  3mpoten$  entspringen,  ift  in  allen 
gällen  bie  gefcblechtliche  Unmäfcigfeit  unb  bie  Onanie 
nebft  beten  golgeguftänben :  bet  Pollution  unb  bem 
©amenfluffe. 

Oer  mit  bem  ©umenflufj  Gehaftete  ift  boppelt  im¬ 
potent  unb  gmar  bollftänbig  impotent,  benn  bei  ihm 
fteUt  fich  nicht  nur  feine  (Erregung  be«  ©liebe«  mehr 
ein,  fonbern  bie  93efruchtung«flüfftgfeit  ift,  mie  mir 
halb  fehen  merben,  bei  ihm  qualitativ  unfähig  gur 
©chmängerung  be«  Söeibe«. 

Oer  gefchled)tlich  Unmäßige,  ber  Onanift  unb  ^ol* 
lutionift  berfpürt  hie  unb  ba  noch  (Erregung  be«  ©lie¬ 
be«  unb  macht  bei  gegebener  Gelegenheit  bielleicht 
noch  ben  Sktfuch  be«  ÜBeifchlafe«.  freilich  gelingt 
ihm  berfelbe,  je  näher  er  ber  Smpoteng  rücft,  immer 
meniger  unb  meniger,  bi«  er  in  ben,  unter  9iummero 
brei  unb  gmei  angegebenen,  ©rab  be«  männlichen  Un- 
bermögen«  tritt.  #icr  hat  groat  bie  JRuthe,  menn  er 
gum  üöeifdjlafe  gelangen  fann,  noch  ben  nötigen 
©rab  ber  ©teifheit,  um  in  bie  meiblidjen  ©efchled)t«- 


tBeite  eimubringen,  allein  bie  fofortige  Samenent* 
leerung  erfcßlafft  fie  alöbalb  unb  bab  9Beib  bleibt 
unbefriedigt  unb  unerregt.  >Dber  ber  (Samenerguß 
tritt,  fcßon  eße  nur  bab  ©lieb  in  bie  meiblicßen  ©e* 
fcßlecßtbtßeile  gefommcn  ift,  ein  unb  erfcßlafft  eb  eben* 
fadb ;  ober  enblicß  bab  gicnilicß  gcftcifte  ©lieb  er* 
fcßlafft  fdjon  bor  bcm  Samenerguß  unter  heftigem 
Rittern  unb  SBeben  an  allen  ©liebem. 

©teb  finb  natürlich  fd)auberßafte  ÜBlamagen  bem 
SBeibe  gegenüber,  bie  auf  ben  Smpotenten,  fomie  auf 
bab  Söeib  tiefe  ©inbrüefe  mailen  muffen.  $)cr  3m* 
potente  berliert  bon  jeßt  an  aüeb  männlicße  Selbft* 
bertrauen ;  er  ßat  gegeigt,  baß  bie  ßraft  feiner  ßen* 
ben  berfeßraunben  ift  meiner  ßeit,  luo  fie  beb  Sfikibeb 
greube  unb  ißm  unb  ißt  eine  fräftige  ^adjfommen* 
feßaft  bringen  foITte  unb  gmar  ift  fie,  mie  erfieß  immer 
bor  fid)  felbft  antlagcn  muß,  bureß  feine  eigene  ßeil* 
Iofe  SBirtßfcßaft  bor  bem  ©ßebette  berfeßmunben. 
©ureß  biefe  mißglüeften  SScrfucße  beb  SBeifcßlafeb  ßat 
erfieß  felbft  berratßen,  unb,  mab  fo  lange  alb  tiefeb 
©eßeimniß  in  feiner  SBruft  berborgen  lag,  Hat  aub* 
gefproeßen  ;  er  ßat  eb  flar  gefagt :  3d>  bin  fein 
ajlann  mebtl  habe  meine  3£anns 
beit  eigenbanbig  tuinirt ! 

■*  Unb  bab  ßolbe,  frifeße  SÄäbcßen,  beffen  SBrujt  mit 
ben  gliictfeligften  Söünfcßcn  unb  Hoffnungen  erfüllt 
mar,  beffen  treueb  Herj  nur  für  ißren©in$igenfd)lug, 
bem  fie  in  biefem  StugenblicEe  mit  inniger  Hingabe 
unb  Aufopferung  unb  unter  ßeißen  Äüffen  ißr  ßöcß* 
fteb  ßleinob,  bieSungfrauenfdjaft,  auf  bcmSUtar  bet 
eßclicßen  Siebe  meißen  miU,  —  biefeb  Sttäbcßen  finbet 
plößlüß,  baß  jtc  in  ben  unfauberen  Sinnen  einebent* 
mannten  SBüftlingb  fUß  befindet.  HciÜ9^  ®ott  1 
•SBelcß’  entfeßließe  ©nttäufeßung?  SSclcße  ©röße  beb 
Unglütfb  im  Momente,  mo  fie  bab  größte  ©lücf  gu 
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genießen  poffte,  nömlich  Butter  ju  merben?  $iet 
fann  getoi^  ein  $crj  bon  ©tein  nicht  unbemegt 
bleiben. 

Unb  bodj  feil  ber  Vfettfd)  nicht  berjmeifeln ;  et 
märe  ja  immer  noch  möglich,  bafj  bie  äntliche  SBif* 
fenfdjaft  VtandjeS  ungefdjehen  machen  unb  bann  bet 
berfiegte  Duell  ber  Siebe  unb  Achtung  beb  SSeibei 
triebet  aufgefunben  unb  bie  Verleihung  unb  Vcrföh* 
nung  fdjließlich  nod)  ben  Trauerflor  bon  bem  bereitl 
eingcfarqten  Vrautfranje  herabnehmen  fönnte. 

9Bir  bitten  nun  bon  bem  $aHe  Stummero  bier  gu 
reben,  mo  ber  Vtann  impotent  ift  megen  Vtißbilbung 
beS  ©liebeS.  5)a  luir  aber  in  einem  fpäteren  ©api* 
tel,  in  melchern  mir  bon  ben  djirutgifchen  Operationen 
am  ©efcßled)t8gliebe  jn  reben  haben,  ben  ^ßunft  mie* 
berum  gur©ptache  bringen  müffen,  laffen  mir  ihn  je|t 
liegen. 

^cblidllidb  alfo  noch  tum  bem  nutttttH« 
dbeu  Um>ermugen,  ba$  fleh  ba  jefgt  in 
ber  Uufdbigfeit,  bod  3ßetb  31t  febnuin* 
gern.  V$o  ein  gefunbeS  5$eib  in  naturgemäßem, 


mieberholtem  Veifdjlafe  nicht  gefchmängert  mirb,  ba 
muß  bie  Dualität  beS  männlichen  ©amen«  baS  #in* 
berniß  fein.  SBir  haben  bie  graqe  über  bie  qualitativ 
S3efd»affenheit  beS  ©amenS  fchon  mehrfach  in  biefet 
©chrift  berührt  unb  müffen  unS  hifr  ctmaS  genauer 
mit  bem  ©egenftanbe  befdjäftigen. 

©in©amentropfen  jeigt  unter  bem  Vergrößerung«* 
glafe  jmei  berfd)iebene  Veftanbtheile,  nämlich  etne 
gleichmäßige,  milchfarbige,  halbburchficßtige  glüfßg* 
feit,  ©amenflüfßgfeit  genannt  unb  in  ihr  eine  Vtenge 
fchmimmenber,  mif roff opif cfjer  Körperchen  Don  berfchie* 
bener  ©eftalt,  melche  man  mit  bem  9tamen  fattt  ew* 
fabelt  belegt  hat.  Oie  älteren  Sierße,  melcße  mit 
bem  VergrößerungSqlafe  meuiger  bertraut  unb  geneigt 
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»Daten,  alles  fid)  unter  bemfelben  Bemegenbe  fül 
S^erdjen  gu  galten,  nannten  biefe  Körper  „©amen* 
thierchen"  unb  meinten,  biefelben  bemegten  fid)  felbft- 
ftänbig  Don  bem  ©efdjlechtSeingange  beS  äöeibeS 
nach  ber  ©ebärmutter,  um  baS  bort  ftdj  bcfinbliche  ©i 
gu  befrudjten.  $>ie  neuere  5[r?tfroffopie  bat  nun  feft* 
geftcllt,  bafi  biefe  $törberd)en  »ueber  SbierdQen,  fonbern 
einfache  organifche  ßeQen,  ttodj  ihre  Bemegung  eine 
felbftftänbige,  mülfürlidje,  fonbern  bon  ben  ©efe&en 
ber  bermanbtfdjaftlichen  5lnjie^ung  unb  3lbftofjung, 
unb  befonberS  bon  ber  fogenannten  glimmerbernegung 
abhängig  ift.  ferner  ^at  man  gefunben,  bafj  bie 
©amenfäben  einen  förmlichen  ©tycIuS  beS@ntfte£)enS, 
SßadjfenS,  ber  bollen  Steife  unb  beS  ßerfaüeS  burdp 
laufen,  in  melden  ^erioben  fte  eine  einfache  ßeUe, 
bann  eine  halbgefdjmängte,  unb  in  ber  Steife  eine  gang 
gefchmängte  $elle  barftcllen.  ©iefeS  ©ntfiegen, 
3Bad)fen  unb  mieber  Beigehen  ber  ©amenfäben 
führten  mir  als  Urfadje  an,  marum  niemals  bon  einer 
©amenüberfitlle  gerebet  merben  !ann  unb  ^ßoöutio* 
nen  feufd)er  ^Jcrfonen  immer  gefdjledjtlidje  ©djmäche* 
erfd)einungen  finb. 

©S  ift  natürlich,  bafj  bie  ©amenfäben,  je  mäßiger 
ber  ©amen  berbraucht  mirb,  um  fo  entmicfelter  an 
©röfje  unb  ßahl  borhanben  fein  muffen.  3luch 
biefeS  hat  bie  Btifroffofiie  beftätigt,  bah  bei  bem 
teuften  unb  mäßigen  Spanne  bie  auSgcmachfenen 
gellen  meit  gahlreidjer  unb  ihre  Bemegung  »ueit  leben« 
biger  ift,  als  bei  bem  Unmäßigen;  bafj  fte  bei  bem 
Dnaniften  unb  ^oUutioniften  immer  mehr  abnehmeu 
unb  bei  bem  mit  ©amenftuf}  Behafteten  unb  bem 
Srnpotenten  niemals  mehr  gur  Steife  fommen.  ©a* 
gegen  ift  bei  ben  lefctgenannten  ©efd)led)tSfranfen  ber 
flüffige  $l)eil  beS  ©amenS  bermehrt. 

©ie  ©amenfäben  finb  bemnadj  offenbar  baS  eblere, 


befrudjtenbe  ©letnent  unb  ihre  geringe  5lngahl  ober 
llncntmicfeltheit  bic  nädjfte  Urfadje  beb  männlichen 
imbermögen«.  Ter  SBerfaffer  biefer  ©chrift  hat 
ftc^  nun  bie  SDtülje  genommen,  auch  ben  ©amen  fol- 
d)cr  Scannet  gu  unterfudjen,  b«e,  trofcbem  fie  nientald 
auSfchmeiftcn  unb  mit  ihrem  gefunben  S&eibe  ben 
S3eifct)laf  naturgemäß  aufcüber  ftjnnen,  bennod)  um 
fä^ig  fmb,  eine  ©chmängerung  herbeiguführett.  Tiefe 
wälle  finb  nicht  feiten  unb  muffen  mit  bet  größten 
Telicateffe  obgeurt^eiit  merben,  um  ben  $riebe»>ber 
< tty  nicht  gu  ftören. 

!s8ei  unferer  Unterfucßung  foTdfeS  ©amen«  mit  bem 
Sflifroffope  geigte  fid)  in  betreff  ber  Slngaßl  unb  ölu#* 
bilbung  ber  ©amenfäben  fein  Unterfcßieb  bon  iebem 
anberen  gefunben  ©amen.  £)a$  einzige  <©oits 
berbare  mar  bie  ungemein  langfame  unb 
trage  SBemegung  ber  einzelnen  tarnen 
fdben.  3Sir  leiteten  in  bie  ^(ufftgfeit 
ben  electrifcben  0trom,  unb  ftebe,  bie  leb* 
baf teile  SBetueguttg  entflanb  unter  ben 
gablreicben  3eUm.  Tiefe«  gi'mftige  Ötefultat 
beranlaßte  un«,  ben  electrifcben  ©trom  in  regelmäßig 
gen  ^citabfdtnitten  in  ben  Äörper  unb  befonber«  in 
bie  §oben  biefer  Smpotenten  gu  führen,  moburdj  mir 
unfere  (£ur»@rfolge  ungemein  berbeffert  fonben.  Sföer 
bo  meiß,  mit  meiner  heilen  ©ehnfucht  ein  gefunbefc, 
liebenb  <5-bePaar  **er  9lad)fommenfchaft  entgegenfießt 
unb  biefe«  ©lücf  unberfdjulbet  unb  ohne  bemühte 
©rünbe  jahrelang  umfonft  ermartet ;  mer  ba  erfahren 
bat,  baß  folcße«  bergeblicße  hoffen  unb  fmrren  oft 
SJJißtrauen,  ©iferfueßt,  Abneigung  unb  eheliche  Um 
treue  herbeiführt,  ber  fann  ben  2$erth  einer  fo  ein* 
fachen  unb  natürlichen  Slbhülfe  hinlänglich  fd)äpen. 
Tiefer  Smpotenten  gibt  eü  eine  große  Slngafjl,  hie, 
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nadjbem  fie  bie  b<übe  Styotfyefe  unb  fammtlicbe  ange* 
priefenen  s$atentmebiginen  bergebend  gebraust  hoben, 
fidj  enblidf  mit  beut  ©ebanfen  tröften,  (Sott  moße  fic 
nid^t  mit  9iad)fommenfd)aft  fegnen.  28ir  ratzen 
aßen  biefen  ßeuten,  nur  ben  rechten  2ßeg  gu  betreten, 
unb  ©ott  miib  feinen  @egen  nidjt  borenthalten. 


©bitnrfllfdbe  ^Operationen  ott  fern  ©e* 
fcf)Iccf)ttftl)et(en. 

2ßir  fommen  je^t  gu  einer  Klaffe  organifdjer  55er*» 
anberungeit  an  ben  ©efdjledjtdtbeilen,  mclcbe  tbeild 
bie  f^otge  anftecfenber  ©efd)led)tdfranfbeiten,  ober  bed 
Sßipbraudjed  tiefer  Obeile,  tfjeild  angeborene 
bübung  ftnb  unb  bad  männliche  Unbermögcn  bebingen. 
Siebft  ber  aßgemeinen,  in  bem  nädjften  Kapitel  angu* 

Sebenbcn  ©efcblechtdcur  ^aben  biefe  Äranfen  einen 
efonberd  geübten  Operateur  nötpig,  ba  bei  bem 
Ileinften  3)lif?griff  ober  einem  rohen,  ungefdjicEten 
Verfahren  bad  gange  ©cfdjled)tdleben  in  grage  ge* 
jießt  merben  fann. 

Oer  SBidjtigfeit  nach  gehört  bür  oben  an  gefteßt 
$u  merben  bie  JparnröljrenOerengnng.  Oie 

fo  häufige  SBerfennung  biefer  $ranfbeit  unb  bie  auf 
biefe  SBerfennung  geftüjjte,  berfehrte  ©ebonblung 
foftet  jährlich  einer  Ungabi  leicht  gu  rettenber  ^Jatien* 
ten  bad  ßeben.  —  fragen  mir  guerft,  mie  entftebt 
unb  mad  berfteht  man  unter  bem  Flamen  ^arnröb* 
renberetigutig  ?  Oer  9tame  felbft  fagt  fdjon  $ieled, 
bodj  mufj  nodj  meit  mehr  gefagt  merben. 

Oie  männlidje  Äarnrobte  bQi  fo  giemlicb  eine 
gleicbmäfjitj  cplmbrifdje  gorm  unb  ift  mit  einer  gar* 
ten  »Sdjlcimbaut  iiberfleibet.  3n  biefer  natürlichen 
f^orm  fließt  ber  §arn,  bon  bem  Orucfe  ber  Olafen* 
mudfein  getrieben,  ohne  Sßiberftanb  ab.  Siun  bilbw 


fidj  aber  in  golgf  bou  ©efdjwüren,  äußeren  ober  in¬ 
neren  Verlegungen  utib  ftarfen,  auffreffenben  ©infprip- 
ungen  Farben  in  bem  $arnrohre,  welche,  wie  jeber 
Wetfj,  ber  fidj  einmal  in  ben  ginget  fchnitt  unb  eine 
9tarbe  befam,  Verfügung  beS  ©ewebeS  »urücflaffen. 
$icrburch  Wirb  baS  ©aliber  beS  IparnrogreS  an  ben 
narbigen  ©teilen  jufammengejogen  unb  berengt.  ©ie 
Veranlaffung  ju  biefen  $arnröhrengefcf)müten  unb 
Farben  geben  meifienS  entjünbliAe  Tripper,  ©ruef 
unb  {Quetfdjung  beS  ©licbcS,  wie  bicS  bei  bem  ©na- 
niften  borfommt,  unbeholfenes  Qluffiben  beim  Seiten 
unb  baS  ungefdjicfte  ©inführen  bon  3nfhumenten  in 
bie  Harnröhre. 

©olange  baS  Varbengewebe  noch  frifdj  unb  jung 
tfi,  gibt  eS  bem  ©ruefe  beS  bon  ber  Vlafe  fommert- 
ben  UrinS  gleich  nach  unb  ber  $arn  pafftrt  bie  ber- 
enate  ©teile,  ohne  bah  ber  Äranfe  ein  befonbereS  ©c- 
füpl  babei  hätte,  ©er  Veginn  ber  Äranfheit,  welche 
nach  unb  nach  fo  enorme  Lebensgefahr  herbeiführt, 
wirb  beShalb  feiten  bemerft.  ©rft  wenn  bet  ^pattent 
beS  Borgens  bei  boOer  Vlafe  Urin  laffen  Will  unb 
fühlt,  bah  ber  anfommenbe  ©trapl  an  einem  fünfte 
ber  Harnröhre  einen  fleinen  SKiberftanb  finbet,  hupt 
er;  allein  ba  gleich  barauf  ber  Urin  in  gewöhnlicher 
SBeifc,  wenn  auch  mit  längerem  3eitaufwanbe,  ab* 
flieht,  benft  er  nichts  9lrgeS.  9tach  unb  nach  lagern 
ftch  in  baS  junge  9tarbengewebe  feftere  ©ubftanjen 
ab,  woburdj  eS  härter  unb  unnachgiebiger  wirb.  3ept 
foftet  eS  jur  Ueberwinbung  ber  berengten  ©teüe  fchon 
einige  Slnftrengung  ;  eS  nimmt  eine  geraume 3eit,  biS 
ber  ©trahl  fornrnt,  unb  wenn  er  fommt,  ift  et  bün- 
ner  wie  gewöhnlich,  etwas  gebreljt  unb  geteilt,  ©et 
Urin  flieht  nicht  boüfommen  ab,  fonbern  eS  bleibt  ein 
fleiner  ©he*I  hiuto  ber  berengten  ©teüe  nach  bet 
©lafe  ju  ftepen,  bet  fpäter,  Wenn  bet  Patient  ft$ 


Umber  jufnöpfen  miH,  tropfenmei»  in  bab  §emb 
fließt,  ©ie  Ueberminbung  ber  SSerengungbfteHe  burd) 
ben  Urinftrahl  mirb  nach  unb  nach  fchmerjhaft  unb 
biefer  ©chmerj  mädjft  mit  ber  Bunalfme  ber  Farben* 
härte ;  bagegen  nünbert  ftch  immer  mehr  bie  ©icfe  beb 
©trableb  unb  feine  ftdjcre  Stiftung ;  auch  bängt  er 
nidjt  mehr  genau  gufammen  ;  eb  mirb  in  5lbfähen  ge* 
pifit,  bib  eb  enblich  jjum  tropf enlneifen  Abgänge  beb 
$arneb  unter  furchtbarer  ©dtmerjhaftigfeit  fomntt. 

Unb  bod)  ift  bieb  nicht  ber  §öhepunft  beb  ßeibenb, 
benn  bie  geringfte  ©rfältung  irirft  fxc^  bei  folgen 
Unglücflidjcn  auf  bie  SBlafe  unb  berurfadit  ben  boH* 
fommenen  SSerfdjluh  berf eiben,  ber,  mo  nid)t  fdineHe 
<£>ülfe  burd)  ben  Operateur  geleiftet  tuirb,  feljr  häufig 
SBlafenbruch  unb  fofortigen  ©ob  berurfachen  fann. 

Sffiir  haben  um  bie  Stufjdhlung  ber  hintereinanber 
auftretenbcn  @rfd)einungcn  beim  ÜBaff  erlaffen  nicht 
ju  unterbreiten,  einige  minber  tuidjtige .Beiden  aubge* 
laffen,  bie  mir  h^r  geeigneter  Söeife  nadfholen. 

©ah  bei  einem  folchen  ßeiben  bie  ©d)leiml)aut  beb 
ganzen  ©liebeb  erftanfen  muh,  ift  natürlich.  @ie 
fonberi  übermäßig  ©djlctm  ab,  mebhalb  in  ber  §arn* 
röhrenmünbung  immer  eine  eimeifta  ge  ^lüffigfeit 
gefunben  mirb.  Shre  garbe  erblaßt  gän^Iic^,  ber 
#arn  riecht  ungeheuer  fauer,  mebhalb  bie  Äleibuna 
biefer  Patienten,  ba  fte  ft<h  oft  boHpiffen,  förmlich 
ftinft ;  bie©äure  beb  §arneb  ift  fo  ftarf,  bah  biß 
garbe  beb  ^ofentucheb  aubbeijt. 

©er  ©djnterj  beim  SSaff erlaffen  bleibt  im  Verlaufe 
ber  Äranfheit  nidjt  allein  an  ber  SSerengungbftelle, 
fonbern  mirb  im  ganjen  ©liebe,  ja  in  ben  Unter* 
leib  unb  ben  IJtücfen  hinein  berfpürt.  Offenbar  rüh* 
ren  biefe  lepteren  ©chmerjen  toon  einer  Sttitleiben* 
fdfcfi  ber  Vieren  hßt  unb  merben  gemöhnlidj,  mo  fte 
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fdjon  frübjeiti^empfunbcn  werben,  für  ©beumatiS* 
muS  ooet  öämorrboibialfdjmcrjen  gehalten. 

©a$  ©cfcbled)t8bcrmöaen  fd)winbet  unter  bem@in* 
fluffe  ber  tranfbeit  ber  ©rt,  bafc  c$,  felbft  wenn  biefe 
Dom  operirenben  5lrjte  geteilt  ift,  nur  burd)  fegt 
langen  ©ebraud)  ber  electrifd)en  Wittel  wieber  berge* 
[teilt  werben  fann.  bebarf  b»er  hoffentlich  nicht 
einer  befonberen  ©ufforberung  an  foldje  tränte,  bie 
örtliche  Äülfe  fo  frühzeitig  wie  möglich  3U  Mclt» 
benn  ber  Verlauf  ber  tranfbeit  ift  jiemlicb  rofeh  unb 
bie  3erftörungen  berfelben  furdjtbar. 

SBir  reiben  an  bie  £arnröbrenberengung  junaebft 
bie  $Mr  b^en  in  biefer 

{2>djrift  bereits  erwähnt,  baf?  ffdj  bei  ben  weiften  Dna* 
niften  Verengung  ber  Vorhaut  beS  ©liebes  finbe. 
©er  Dnanift  braucht  bie  ©orbaut,  ba  bie  ©icbel  ju 
empfinblicb  ift,  m  feinen  Wanifwlationen  unb  befin 
bet  fich  biefelbe  burd)  bie  häufige  Reibung  im  ©eginne 
ber  Unzucht  meift  in  einem  ent^ünblidjen  3uftanbe, 
bet  bie  ©erengung  ber  #aut  jur  ftolge  bat*  SKie  eS 
aber  auSnabmbweife  Dnaniften  ohne  ©erengung  ber 
©orbaut  gibt,  fo  gibt  e$  au d)  feufd)e  fccute  mit  ©er* 
engung  berfelben. 

©ie  ©erengung  fann  berfcbicbene  ©rabe  erteteben; 
Tie  fann  bet  ©rt  fein,  ba&  bie  ©orbaut  nicht  übet  bte 
©«bei  beS  erregten,  ober  bcS  fcblaffcn  ©liebe«  ju 
febieben  ift,  ja  fie  fann  fo  ftarf  werben,  baff  ber  Urin* 
ftrabl  faum  in  ber  ©iefe  einer  ©tricfnabel  binburd) 
fann  unb  bon  ber  Griebel  gar  nidit«  ju  [eben  ift.  ©a* 
türiieb  finb  fämmtlicbe  ©rabe  ber  ©orbautberengung 
.ftinberniffe  be«  ©cifcblafc«  unb  ©cranlaffungen  *um 
männlichen  Unbermögen.  ®er  bureb  bie  »nrüage* 
fdjobcne  ©orbaut  hinter  ber  ©icbel  entffebenbe  SBullt 
bat  für  ben  ©innengenujj  be«  Wanne«  unb  bte  ©rte* 
gung  be«  Sßcibc«  eine  grobe  ©ebeutung. 
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S8  ift  immer  gefahrboll,  eine  berengte  Vorhaut  mit 
©ettalt  hinter  bie  Sichel  gu  fdfieben  unb  in  biefcm 
Buftanbe  311  taffen,  ba  fte  leidet  fo  anfchn>illt,  bah 
bte  SSorfchiebung  oft  faurn  bem  oberirenben  5lrgte 
mehr  gelingt  unb  gu  branbigen  Berftörungen  führen 
fann.  9J£an  nennt  bie§  gewöhnlich  ben  „ffjanifdjen 
fragen".  ©etoöhnliche  Verengungen  ber  9ßorf)aut 
ftnb  wohl  meijt  auf  unblutige  SBeife  gu  heilen,  be* 
beutenbe  aber  tnüffen  bem  chirurgifchen  Keffer  ber* 
faßen. 

£$erfür$im$  unb  SSerttmcbnmß 
3$orfcautMnbcben$«  S8  mag  oft  bie  Vorhaut 
berengt  fdjeinen,  ohne  baf?  eine  wirflidje  Verengung 
borhanben  ift.  S5ie$  fann  baburch  herbeigeführt 
Werben,  bah  ba§  SBorhautbänbdfen,  weld)e§  bie  untere 
©eite  ber  Sichel  mit  ber  Vorhaut  berbinbct,  gu  furg 
ober  gu  roeit  hinauf  nach  ber  Sttünbung  ber  Harnröhre 
berwachfen  ift.  3öo  mit  einem  berartigen  ©liebe 
ber  SBeifdjlaf  berfucht  wirb,  treten  burd)  bie  ßerrung 
beb  23änbchen§  ©chmergen  ein,  ja,  e§  fann  gur  3er* 
teifjung  beö  SSänbchenö  unb  bebeutenber  Vlutung 
fommen,  ba  unter  bem  SSänbdjen  eine  giemlid)  ftarfe 
Slber  herläuft. 

Sine  nicht  feiten  borfommenbe©efd)led)t§franfheit, 
bie  meifienS  ebenfalls  nur  auf  dfirurgifche  SBeife  be* 
hanbelt  werben  fann,  ftnb  bie  t£eucbttt>argin.  S3 
ftnb  bie§  franfhafte  SBu^erungen  auf  ber  Sichel  ober 
oer  Vorhaut  bon  berfd)iebener  gornt  unb  ©rohe. 
Buweilen  hjjen  bie  5Barge«  einzeln  auf  langen  ©tie* 
len,  guweüen  ft^en  he  hnhnenfammförmig  auf  einer 
gemeinfd^iftlidhen  93afi8.  5D7an  hai  früher  angenom¬ 
men,  bc-h  bie  $eud)twargen  ftetb  al§  gweiter  ©rab  ber 
SSenevie  angufehen  feien,  allein  bie  Srfahrung  ha* 
un§  beliefen,  bah  fie  nnch  bei  Leuten  borfomtnen,  bie 


niemals  eine  anflecfenbe  ©ef<hled)tSfranth«t  gehabt 

haben. 

@djliefüidj  ermähnen  tüir  nodj  furj  beB  SKSafFets 
bnicbed.  ©B  fornmen  nämlich  in  f^olqc  bon  <hro* 
nifdfen  (Sntgünbungen  ber  §obenhäute  S&afferan* 
fammlungen  im  $>obenfacfe  bor,  «eiche  jumeilen  bie 
©röfje  eines  ÄinberfopfeB  erreichen.  ©it  ftnb  genau 
bon  bem  gemöhnlicpen  23rud)e  gu  unterfd)eiben,  um 
fo  mehr,  alb  bie  Operation  berfelben  bon  bei  beB 
gemöhnlidjen  ©rucheb  gan$  berfdjieben  ift.  ©er 
3Bafferbrud)  führt  in  feinem  ©efolge  ftetB  baB  männ* 
lid)e  Unberntögen,  baS  nad)  ber  Operation  burd)  eine 
befonbere  electrifche  (£ur  geteilt  «erben  mup. 

- »«4 - 

®on  bet  ber 

beiten  im  ÜQßemeittett. 

9lad)bem  mir  nut  bie  ©efd)ledjtBfranfl)eiten,  fo 
gui  eB  in  einet  folcper  @d)rif  geben  fann,  burchge* 
luimmett  b°t,en/  «ollen  «ii  unf  bit  fünfte,  auf 
«eld)e  eB  bei  bet  Teilung  berfelben  befonberB  an* 
fommt,  genau  nebeneinanberftellen.  SBit  miffen, 
hab  bie  Ausübung  bet  Unjucht  burd)  franf haften 
9{erbenrei$  herbeigeführ»  «irb.  ÖB  liegt  nicht  in  ber 
SßiöenBfraft  beB  Onaniften,  bit  Unzucht  jeitmeife 
ober  ganj  aufjugeben;  er  «irb  unaufhörlich  burch 
biefen  franfhaften  9ierbenrei;}  baju  getrieben.  ©eB* 
halb  helfen  auch  bem  Onantften  gute  93orfaJje  nicht 
auf  bie  ©auet.  ftaft  alle  Onaniften  haben  in.  93er* 
laufe  ihrer  Unui«tjahre  eine  ,,3cit  ber  guten  93 or* 
fäpe",  mögen  biefe  burd)  baB  Siefen  guter  @d)riften 
ober  burd)  bie  ben  Untüchtigen  erfdjrerfenben  0t)mp* 
tome  beB  förperlichen  unb  geiftigen  Verfalles  erzeugt 
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fein ;  allein  faft  alle  feben  ftdj  audj  aufjet  ©tanb,  biefe 

guten  Sßorfäfce  gu  galten. 

$or  allem  fäme  e8  alfo  barauf  an,  eS  bem  Dna* 
niften  mit  guten  93orfä|en  möglich  au  machen,  bie* 
felben  gu  galten,  benn  ma8  mürbe  ba8  bcfte  Heilmittel 
gegen  bie  bereits  aufgetretenen  ©bmfüome  ber  fln* 
:ud)t  Reifen,  menn  burdj  neue  geljltritte  fretS  neue 
Uebel  berbeigefübrt  merben  l  Um  bieS  tf)un  gu  fön* 
nen,  müffen  mir  bie  ($ruttburfcche  ber  litt* 
nicht  entfernen,  nämlid)  bie  ttertröfe  lieber«» 
rcigtlnut.  ©efdjiebt  bieS,  fo  mirb  ber  @efcbled)t$* 
tr.ieb  mäfjig  unb  bänbigbar  unb  ber  Dnanift  {amt 
feinen  9$orfa|  b^Uen. 

$>a§  märe  alfo  bie  erfte  SSebingung,  unter  ber  eine 
Htllung  beS  Ungültigen  möglich  ift.  Unb  mie  fann 
ber  Slrgt  biefe  nerböfe  Ueberreigtbeit  befeitigen  ?  Äann 
er  e$  überbauet  ?  ©8  möchte  einem  mabrbeitSlieben* 
ben  5lrgte  fdjmer  fallen,  biefe  Iefcte  präge  gu  befaßen, 
menn  nidjt  bie  neuere  SBiffenfcbaft  Den  ©ebrauch  bet 
electrifdjen  Kräfte  gelehrt  hätte.  SBir  behaupten  un* 
bebingt,  baff  ba§  alte  Heilberfabren  nicht  einen  eingi* 
gen  Dnaniften  befähigte,  bie  Ungud)t  aufgugeben,  bieL 
meniger  be§  unglücffeligen  3uftanbe8  Reiftet  merben 
fonnte.  liegt  getabe  ba8  ge^ehnni^bolle  ©djlofj, 
gu  bem  nur  ba§  electrif«he  ^eilberfahren  ben  ©dßüffel 
|at.  Unb  menn  früher  ftcb  bei  aßen  pnaniften  ber 
©laube  an  bie  Unbeilbarfeit  ihres  JBeibenS  feftfe|te 
unb  bie  traurigften  9tefultate  h^rbetführte,  fo  lag  bieS 
nicht  in  bem  Söefen  ber  ßranfbeit  felbft,  fonbern  in 
bem  conftatirten  pactum,  bafj  bie  ältere  Sftcbigin  eben 
nicht  im  ©tanbe  mar,  ben  erften  unb  mefentlidjften 
©ebritt  gur  Heilung  beS  £)naniften  einguleiten,  —  fte 
toufite  nicht,  mie  man  bie  nerböfe  Slufgeregtbeit  be8* 
felben  befeitigt  unb  begann  ihren  Heilplan  an  bem 
jmeiten  fünfte,  nämlicb  an  ber  ©ajmäcbe  be8  0na* 
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niften.  2£ie  fattn  ein  $au$  errietet  Werben,  baG  itt 
zweiten  ©toefwerfe  311  bauen  angefangen  Werben  foll? 
®er  ©runb  rnufj  gelegt  fein,  bann  fann  bet  Sau* 
meiftcr  fiefjer  ©tein  auf  ©fein  legen  unb  mit  froher 
jButyrftcht  bem  51u$baue  entgegenfehen. 

2öir  wollen  nun  liier  erft  einen  flcincn^alt  machen 
unb  unferem  Sefer  begreiflich  3U  madjen  fndjcn,  wie 
benn  bic  electrifdjen  Äräfte  ba3u  geeignet  jtnb,  beö 
Dnaniften  nerböfe  9lufgeregtheit  fo  fieser  3U  befeiti* 
gen.  Söerfcn  Wir  einen  Slicf  riicfwärtG  unb  berge* 
genwärtigen  wir  unG  baS  bei  bem  Sbema  über  bie 
electrifche  Söecbfelbegiebung  bcG  SßcibeG  unb  beS 
WanneS  wäbrcnb  beö  Seifd)lafc8  früher  ©cfagte. 

©er  5lbgang  be8  ©amenG  mit  Umgebung  beö 
gweiten  ©efchled)te8  ift,  wie  wir  bereits  Wiffcn,  nicht 
allein  wegen  bc$  ©amcnberluftcS  an  unb  für  fid) 
fchwächenb,  fonbem  führt  auch  im  ©cfolge  ben  Ser* 
Iuft  einer  ©attung  Der  ©lectricitat  ober  (Entgegen* 
nähme  ber  anberen.  ©er  Ungüdjttge  berlicrt  höher 
einen  wefentlidjen  £heil  ber  fiebcnGfraft,  als  beten 
^auptthcil  bic  ©lectricität  iejjt  erfannt  ift.  ©ie  neu* 
ere  Webigin  hat  bewiefen,  oaji  bic  Serben  beß  Wen* 
fdjen  bloG  bie  ©rähte  ftnb,  auf  benen  bie  elcctrifchen 
Junten  bcS  ©chimS  laufen  unb  ben  in  biefem  ent* 
tanbenen  SBiHen  gu  ben  beribherif^  gelegenen  Soll* 
fredtern,  nämlich  ben  WuStein,  leiten.  2$a8  ber 
Wenfd)  thun  Will,  baß  4virb  mit  SlifceSfchnelle  auf 
ben  eiectrifchen  Serbenfäben  ben  SJingcrfbifcen  forn* 
manbirt  unb  biefe  llebetbringerin  ceG  SMücnS  ift  bie 
©lectricität,  Wie  fte  cS  auf  ben  üfclegraphenbrähten 
ebenfalls  ift.  ©0  lange  biefe  ftraft  in  bollern  Wafje 
unb  ungefdjwächt  ift,  werben  bieSeridjte  beS  öc^imS 
fninftlid)  unb  augenblicflich  bem  WuSfelapparate  über* 
brad)t.  —  Sei  bem  ©naniften  aber,  ber  biefe  Äraft 
burch  bic  Ungudjt  täglich  fdjwächt,  ohne  hinlängliche 
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9leubilbung  ober  Entgegennahme  gu  genießen,  trüb 
ber  natürliche  ©trom  be8  elcctrifchen  gluibumS  ungu* 
länglid)  unb  ber  imEehirn  entftanbene  2SiHe  nur  tl)eil* 
treife  unb  untoerftänblicf)  bent  33etregung8apparate 
mitgetheilt.  $)aher  ba8  Unftchere,  Unflate,  Energie* 
lofe,  Unpünktliche,  3ufammenhanglofe  unb  bie  Eei* 
jlcSabtrefenheit  be8  £)naniften  ;  baher  feine  ftete  2Ser* 
legenheit,  2lengftlic()feit,  unb  allgemeine  nerböfe 
Aufregung. 

5Sa8  berlo.  en  ijt,  muh  ber  2lrgt  auf  fünftlia)em 
SBege  nt  erfefcen  fu^cn.  2118  einfacher  aber  borfich* 
iiger  yte^enmeifter  hat  er  bk  Oertoren  gegangene 
ElectricitätSmenge  bem  Körper  burch  dectrtfcbe 
Heilmittel  ober  ba8  electtifdbe  ^uürument 
gugufügen,  um  ben  ©trom  trieber  gu  feiner  boüen 
Äraft  unb  ^ünlttichfeit  gu  bringen. 

3e|t  trirb  e8  bem  Dnaniften  trieber  mcgliif),  ftch 
felbft  gu  beherrfchen.  Er  fann  bie  ßeibenfehaft  in 
bernünftiger  9iuhe  niebetfämpfen,  unb  fomit  ift  ber 
Fortgang  ber  ßranfheit  gehemmt.  E8  beginnt  je|t 
bie  gtreite  2lufgabe  bc8  2lrgte8,  nämlich  bie  ©d)träche 
be8  ^örper8  im  2lttgcmcinen  unb  gang  befonberS  bie 
ber  ©efdhled)t8theite  gu  befeitigen  unb  ba8  Eemütlj 
be8  Äranfen  aufgurid)ten. 

SBir  haben  in  allen  Ratten  ber  bon  un8  behanbel* 
ten  Onanie  gefehen,  bah  furgnaoh  bem  erften  Eebraudj 
ber  electrifchen  Heilmittel  ber  Äranfe  fofort  triebet 
Eontrolle  über  ftd)  felbft  erhielt  unb  ftch  bie  melan* 
djolifdje  Sbee,  niemals  trieber  geheilt  gutrerben,  halb 
au8  bem  Äopfe  fc^lug. 

Sünglinge  unb  Männer,  bie  ihr  fo  gefdjledjtlidj  er* 
franft  feib,  überlegt  e8  trohl,  bah  euch  auf  feinem 
anberen  Sßege,  al8  bem  electrifchen  Hei^ege,  bie 
erfte  Möglich  feit  gegeben  trirb,  ber  Ungudjt  gu  ent* 
rinnen  l  Ucberlegt  e8  mohl,  bah  ihr  feinen  Monat 
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feinen  Jag,  ja  feine  ©tunbe  berfaumen  follct,  ben 
mit  biefen  Äranfheiten  am  beften  bertrauten  5lr3t  ju 
confultiren.  ®ie  3eit  eurer  5lu§fd)mcifung  ifl  furz, 
bic  golgen  treten  fid)er  unb  rafd)  hinter  einanber  auf 
unb  euer  Reiben  ift  cntfejjlidj  lang  unb  grofi. 

5lm  aflermenigften  aber  fülltet  ihr  euch  in  bie^änbe 
unbefugter  Wenfdjen  geben,  bie  bnn  bem  Söefcn  eurer 
Äranf^eit  nid)t  ben  geringften  begriff  haben  unb  ba* 
burd),  bafj  fte  eud)  Oifte,  mie  ducdCfilber,  alä  Webijin 
geben,  ben  Jeufel  mit  bem  Jeufel  auSjutreiben  bor* 
geben.  ©elbft  mo  man  eu<^  gute  Arzneien  alä  ©tär* 
fungSmittel  reidjt,  finbet  ihr  nicht  bie  rechte  £>ülfe, 
benn  baburd)  mirb  euer  Äörper  nur  für  bie  2lu8fd)mcif* 
ung  fähiger  unb  auSbauernber.  @rft  mufj  ber  örunb 
ber  Teilung  gelegt  merben  unb  bic8  fann  nur  burdj 
ba8  electrifdje  £>eilberfahren  gefdjcljcn. 

©o  mollen  mir  benn  hier  unfere  ©chrift  fchliefcen, 
in  ber  Ueberjcugung,  ba8  Utebliche  unb  ©ute  gemoüt 
ju  haben.  Wöge  ber  Süngüng  unb  ber  Wann,  ber 
leiber  ohne  moralifche  ©chulb  fo  ferneren  Üeibcn  bcS 
Äörberö  unb  ber  ©eele  untermorfen  ift;  unfere  gute 
5lbfid)t  beim  Jurchlefen  ber  ©chrift  frühzeitig  erfen* 
nen  unb  bie  neuefte  ßrrungenfehaft  ber  Webijin,  ba8 
electrif^e^eiloerfahren,  fo  frühzeitig  mie  möglich  ft<h 
ZU  9tufce  machen.  Wöge  btefe  ©chrift  jebem  3üna* 
linge,  namentlich  bem  noch  unberborbenen,  in  bte 
§anb  gegeben  merben,  bamit  er  burch  fte  5lufflärung 
unb  marnenbe  Söinfe  erhalte,  feinen  Äörfjer  unb  ®eift 
bor  ber  jerftörenben  Wacht  ber  2lu&fchmeifung  gu  be* 
mähren.  J)a8  ift  unfe»  Sßunfdj. 


©le  ©erfafTet, 


griffe  uttö  ®omfpniiett?m 


$)ie  ©erfaffer  borftehenber  @<brift  teilen  nun  ein« 
SIngahl  bon  Patienten  an  fie  gerichteter  ©riefe  mit, 
in  meldjen  bie  betreffenben  $lranfheit$fäfle  in  ber 
Sprache  ber  ßaien  am  beften  unb  flarften  befchrieben 
mären.  Sie  fönnen  bie  tarnen  unb  SBohnorte  ber 
©rieffchreibcr  natürlich  nid^t  beröffentlidjcn,  ba  bie8 
eine  ©erle^ung  beS  ärgtlidjen  ©eheimniffeS  märe,  bie 
fie  ftdj  niemals  im  ©ntfernteften  ju  Scfjulben  fommen 
laffen.  - 

ßrjler 

©eetjrte  (Sfmti ! 

3clj  habe  ein  ©erbrechen  an  meiner  grau  begangen  ; 
in  einer,  burdj  etmaS  gu  reichlich  genoffenen  ©$ein, 
aufgeregten  Stunbe  geriet^  id)  in  ein  öffentliches  §au8, 
mürbe  betterifch  angeftecft,  unb  fteefte  meine  grau  unb 
unfern  Säugling  burd)  biefelbe  aw.. 

3d)  erfannte  biefeS  Unglücf  erft,  als  bi1»  Schanfet* 
franfbrit  bereits  einen  feljr  hohen  ©nb  erretent  batte. 
©S  mürbe  fofert  ein  Slrgt  gugegogen,  melier  unS  äße 
©rei  bem  äußern  Slnfehen  nach  heilte,  ßeiber  ber* 
fpüren  meine  arme  grau  unb  mein  unglücf  licheS  Äinb 
erft  jejst,  nach  faft  einem  Sabre,  bie  f^olge  biefer  fürdj* 
terlic^en  Äranfheit.  S)a8  $tinb,  einft  fo  blühenb  unb 
mohl,  ift  faft  fortmährenb  mit  ©efdjmüren  bebeeft  unb 
fieqt  augenscheinlich  bahin.  ©fein  IiebeS  9Beib  frati* 
feit  fortmährenb  unb  ahnt  nicht  einmal,  mer  bet 
SKörber  ihrer  ©efunbheit  ift.  3d)  mürbe  mein  halbe# 
©ermögen  bahingeben,  menn  id)  bie  fcfjrecflichen  gob* 
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oen  meinet  SeidjtfinnS  auSlöfchcn  fönnte ;  mehrere 
Herste  haben  baS  Hebel  nur  berfdjlimmert. 

§abcn  Sie  bit  ©üte,  mir  gu  fdjreiben,  maß  0i e  non 
tiefem  gaQ  galten  unb  fenben  gleich  bic  für  nötljig 
erachteten  9lrgneien.  Ginlicgcnb  $25  gut  Scftreitung 
bcr  erften  Auslagen. 

Slc^tungööoH 

91.  91. 


9ladj  }  Sauren  maren  alle  brei  ^ßat.  glücTlidj  geteilt 
mb  ber  bcr  Sergmeiflung  faft  anheim  gefallene  Sätet 
ourbe  glücflich  unb  beruhigt. 


Smeitcr  Jafl. 

®irection  I 

Sor  einigen  Sauren  befam  ich  einen  Tripper,  mel¬ 
ier  nach  4— 6©od)en  geteilt  mürbe.  Sor  ungefaßt 
1*  3ahren  mürbe  ich  abermals  öenerifd)  angcftccft, 
unb  befam  bieemal  ben  Schanfct.  5)ie  gange  Giebel 
Dar  mit  tiefen  ©efdimiirchcn  bebeeft.  ®ie  Sehanb# 
ung  muff  biefcS  9)fal  eine  fehr  fd)led)te  gemefen  fein, 
maljrfcheinlich  ^abe  id)  gu  biel  duecffilber  nehmen 
miiffen,  benn  meine  früher  fo  blit^enbe  ©efunbheit  ift 
jeit  biefer  ß<üt  bahin.  3ch  bin  fepr  abgemagrrt,  habe 
ein  fränflicpeS,  blaffeS  SluSfepen,  grobe  9Jfübigfeit 
in  ben  Seinen  unb  im  $treug,  fdjwi^e  fehr  leidet. 
3<h  bin  in  ber  Sage,  mich  aang  nach  SBunfcp  bet* 
peirathen  gu  fönnen,  roenn  ich  nur  meine  ©efunbpeit 
roieber  erlangen  fönnte.  So  lange  inbefc  meine  ©e* 
funbpeit  nicht  micbet  pcrgeftcQt  ift,  merbe  ich  nid)t 
heirathen.  3cp  glaube,  bah  ich  noch  benerifcpeS  ©ift 
im  Äörper  habe  ;  benn  ich  habe  oft  ftedienbe  Scpmet* 
gen  in  ben  ©cfcplecptstbeilen.  Schreiben  Sie  mir 
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aefälligft,  ob  ©ie  midj  curtrctx  fönnen,  unb  toemt 
oiefe«  ber  gaff,  bann  bitte  icb  um  Ueberfenbung  ber 
Mittel. 

(Srgebenft 

9t.  9t. 


(Sin  Ijatb  Sabr  fpäter  bie  Stadjricbt,  bafj  er  boH* 
flänbig  geteilt  fei. 


dritter  gaH. 

$err<n  ®octortn ! 

Scb  ^abc  bon  meinem  1 1.  3al)re  an  bie  Onanie  ge* 
trieben,  am  ftärfften  im  16.  unb  17.  3abre,  oft  2 — 3 
©Cal  be&  Sage«.  Oann  auf  bad  ©chäblidje  biefed 
Safterd  aufmerffam  gemacht,  toar  ber  £ang  baju  bod) 
biel  3U  ftarf,  ald  baf)  id)  midj  ptte  übertoinben  fön* 
nen.  Sludj  jebt  nodj,  25  Sabre  alt,  berfalle  idj  Ijin 
unb  toieber  biefem  Uebel.  Scg  bin  ganj  aufjerorbent* 
lid)  milnnutbig  unb  nicbergefd) lagen,  5lüc8  ift  mir 
toibermärtig,  täglid).  ja  ftünblidi,  fommen  mir  ®e* 
banfen  meinem  qualbotlen  ©afein  ein  (Snbe  311 
madjen.  3<Jj  ^abe  nid)t  bis  geringfte  ßuft  jur  ©efelb* 
fdjaft  mit  greunben  ober  ©efannten,  am  liebften  ftjje- 
td)  int  einfamen  ©tübdjen,  über  meine  traurige  Sage 
grübelnb.  ßum  anbern  (Sefc^ledjt  tiabe  id)  burdjaud 
feine  Steigung.  Slad)  jeber  Slnftrengung  befomme 
id)  §erjflobfen  unb  bcrfpüre  grobe  ©tübigfeit  in  ben 
©einen,  ber  @d)laf  bringt  mir  feine  (Srquicfung,  ba 
ba8,  toad  idj  früher  toadjenb  beruhte,  jejjtimS:raume 
bon  felbft  fomrnt,  öfter«  2  bi«  3  ©Cal  in  einer  SCadit. 
Sebe  foldje  Stad)t  madjt  mid)  berbrie^lic^er  unb  febroer*' 
mütbiger  unb  bin  oft  ber  ©crjtoeiflung  nabe. 


3dj  habe  bis  feht  nicht  bcn  9J?utb  gehabt,  mich  & 
ment  Slrjt  anjuüertraucn,  unb  tviirbc  eS  au d)  jeüt  noch 
nid)t  tbun,  Wenn  ich  ©ie  pcrfönlidj  Pennte.  9tur  bcc 
©ebanPe,  bafj  id)  Sfjnen  ^anjlirf)  fremb  bin  unb  blei¬ 
ben  werbe,  macht  mir  97tutb,  ©ie  um  iirgtlicbe  $ülfe 
angufpreeben. 

£jaben  ©ie  bie  ©üte,  mir  Jobalb  wie.  möglich,  am 
beften  umgebenb,  gu  antworten,  aber  nicht  unter  meinet 
Slbreffe,  ba  eS  fonft  mein  SDttfel  merPcn  mödjte,  fon- 
bern  unter  beigefiigter  Slbrcffe  meines  einigen  unb 
beften  ft-reunbei. 

Qlcbtuugäuo? 

9t.  9t. 


3  e  b  n  SB  o  dj  c  n  fpäter. 
©et&rte  Direetion  1 


Sbren  SBricf  bom . habe  t<b  empfangen,  ge* 

nau  Sbrer  2$orfdjrift  nach  gelebt  unb  bie  überfanbten 
Mittel  nad)  5Inweifung  gebraucht.  3U  meiner  unbe- 
fcbreiblidjen  ftreube  fann  i<b  3f)nen  mittbeilen,  bah 
ficb  mein  3uftanb  um  Zieles,  ja  um  S3ebeutenbe$  ge- 
beffert  bat. 

Sie  9)tiibig?eit  in  ben  Wliebern  bat  ft<b  um  SBieleS 
berloren,  ich  fdjlafe  um  Zieles  ruhiger,  unb  [inb  febon 
4  9täd)te  vergangen,  ebne  bah  ich  eine  innere  (Xtgicfwng 
gehabt  habe.  SBicl  bebeutenber  bat  ficb  mein  WemütbS« 
juftanb  gebeffert :  icb  glaube,  wenn  bie  33efferunu  fo 
fortfdjreitet,  werbe  idf  wieber  beftanbig  bc‘ter  unb  froh 
fein  Pönnen.  Sa  bie  innern  Mittel  nur  noch  für 
wenige  Sage  auSreicben,  fo  erfudje  ich  um  balbige 
lleberfenbung.  Sie  fDtafdjine  wenbe  icb  genau  nach 
SBorfcbriften  an. 


SldjtungSboll 


9t.  9t. 
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$b  ermalS  4  Sßodjen  fpdtet. 

©ee&rte  Direction ! 

Sie  befte  ©d)ilberung  meineg  feigen  .ßuftanbeg 
Wirb  Wohl  bie  5Injeige  fein,  bah  id;  midj  geftern  ber* 
lobt  habe  unb  in  circa  2  Monaten  ber^eirat^et  fein 
werbe.  3dj  fühle  gan$  wie  neugeboren  unb  ift  bon 
ber  früheren  ßaghaftigfeit  unb  ©chwermuth  feine 
mehr  borljanben.  2Benn  ich  meinen  $uftanb 
bor  £  3ahre  mit  je|t  bergleiche,  fo  fann  id)  3f)nen 
nidjt  genug  $)anf  fagen,  benn  nur  ©ie  haben  mich 
burdj  Sljre  auggejeidjnete  ©eljanblung  bem  ßeben  unb 
bem  ©lüefe  wieber  gegeben.  Um  Slücffäffe  ju  behüten, 
etbitte  ich  weitere  innere  Mittel. 

SlcbtungSboU 


Vierter 

©eehrtefte  Herren ! 

©eit  2  Sauren  berheiratljet,  fann  ich  bodj  ben  SBei* 
fdjlaf  nidjt  gehörig  boHbringen,  we$hatb  unfere  @lje 
bis  jejjt  unfruchtbar  blieb.  SWeine  grau  grämt  ftd) 
hierüber  ganj  au^erorbentlich.  ©a  ich  nun  in  @r* 
fahrung  gebracht,  bah  ©ie  in  folgen  gaffen  fftatlj 
Wiffen,  wenbe  id)  mid)  an  ©ie.  3d)  ^abe  nämlich  in 
meiner  Änabe^eit  bie  Dnanie  ftarf  getrieben,  ohne  $u 
Wiffen,  wad  id)  berübte.  S3ei  reiferen  Sahren  unb  mit 
ber  ©chäblidjfeit  befannt  gemadjt,  unterlieh  ich  biefe8 
öafter  gwar,  bafür  ftellten  fich  aber  nächtliche  ©amen« 
9Ibfonberungen  in  5D?affe  ein,  auch  beim  Urinlaffen 
entleerte  ftdj  oft  eine  weihe,  famenahnlicbe  SJfaffe. 
3d)  bin  jwar  bon  ftarfem  Vorher,  hoch  fdjwächt  mid) 
biefeS  fehr,  namentlich  ging  mir  leicht  be*.  2lthem  aul 
»uib  befam  ^erjttobfen. 
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$)a8  Hebel  liegt  baran,  Pag  mit  beim  'sBerfudje  ben 
93eifd)laf  auSjuüben,  epe  ba8  ©lieb  fid)  fteift,  bet  ©a* 
men  meggept. 

3cb  bitte  um  lleberfenbung  3brer  Spittel  bagegen. 
9ld)tungtmolI 

9t.  9t. 


9tadj  gmei  Monaten  mar  bet  patient  üollftänbig 
Ijergeftellt,  unb  ift,  mie  et  fpätcr  mittbeilte,  glücflid)er 
©atte  unb  SSater. 


SÄnfter  JaU. 

©etbrte  Dlretttonl 

$on  einem  bertrauten  ^reunbe  ift  mir  3t)te9lbreffe 
gemorben,  unb  auf  beffen  Empfehlung  menbe  id)  mid) 
an  Sie.  ©eit  14  Sagen  Derbeiratbet,  26  3aj)re  alt, 
habe  id)  bie  traurige  ©ntbeefung  gemalt,  baf)  id)  doK* 
ftänbig  unfähig  bin,  meinen  etjeUcpcn  Pflichten  n ad)* 
jufommen.  3d)  büi*  in  früheren  3abren  bie  Onanie 
fepr  ftarf  getrieben,  ©pater  ergab  id)  mich  bauptfäd)* 
Ud),  um  biefeS  üafter  abgemöbnen  $u  fönnen,  bem  Um* 
gang  mit  bem  anbern  ©cfd)tecbt.  hierbei  mürbe  id) 
benerifd)  angefteeft,  jeboeb  nach  bter  95*odjcn  gebeilt, 
©eit  biefer  ,3eit  fühlte  id)  immer  eine  fieberige  fteud)* 
tigfeit  am  9lu$gange  bet  $amröbre,  meldje  oft  ba$ 
Urinlaffen  erfdjmerte  unb  fcf)merj^aft  maebte.  ©leicb* 
geitig  habe  id)  faft  jhebe  9tad)t  gu  feiten  gmei  9Jtal, 
autb  mobl  brei  9)tal  Pollutionen,  obne  befonbere  6t* 
regtbeit  be8  ©liebes,  unb  bin  unb  mieber  mitfdimerg* 
baftem  ©efübl-  ©enben  ©ie  mir  halb  möglid)  3br« 
SÄittel,  unb  fparen  ©ie  hierbei  an  9tid|t8,  ba  meine 
Sßerbältniffe  mir  rlauben,  febr  Diel  gu  meiner 
Wellung  öermenben  gu  fönnen.  3<b  bemerfe  nodj,  baff 
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Jet  jebern  9?crfudj  gum  Söcifdjlaf  bic  ©amen*®r* 
ötefjung  bor  (SrregtT)eit  bc8  ®liebe$  erfolgt. 

9ld)tung8bolI  9t*  91. 

3  e  1)  n  9Jt  o  n  a  t  e  f  b  ii  t  e  r. 

©eetyrte  Tirectoren ! 

3dj  madje  Sljncn  bie  freubtge  ^Ingetge,  baff,  ©an! 
St) rer  au^gejeidjuetcn  23cljanbiung,  ftd)  meine  grau 
in  gefegnetcn  Umftanben  bcfinbet.  Sn  hier  SSodfcn 
!omme  idj  nacf)  bort,  3t)nen  berfönlidj  gu  banfen. 


©eiptcr  . 

®eebrie  Dlrection ! 

3dj  l)abe  m  bcrfd)iebcncn  9?talen  ben  ©rtybet  0^ 
habt ;  aud)  hatte  id)  einmal  ben  ©d)anfcr,  bin  aber 
non  allen  bicfen  geteilt  morbcn.  ©eit  einem  falben 
Safjrc  leibe  id)  aber  an  einem  entfe|)lid)en  Hebel,  id) 
tann  nämlidj  ben  Urin  nid)t  meljr  taffen,  bie  $arn* 
röt)rc  ift  born  ganj  berflebt,  mit  großen,  mand)mal 
unerträglidfen  ©djmerjcn  gebt  ber  Urin  trobfenmcife 
fort.  3d)  b)abe  fd)on  jböci  9lcr$tc  gcbraud)t,  meid)« 
mir  eine  9ttaffe  9lr$nei  berf  Trieben  haben,  unb  ber 
Sejjtcre  bohrte  mir  gu  mieberholten  9Jtalcn  ein  9tol)r 
im  ganjen' ©liebe  hinauf,  burd)  meldjeS  bann  ber  Urin 
ablief,  e§  mad)te  mir  aber  ungeheure  ©djmerjen  unb 
muh  fchr  ungefchidt  gemad)t  morben  fein. 

Sch  möd)te  miinfd)en,  bah  ©ie,  meine  Herren,  mich 
in  ÜBcbanblung  nehmen.  ©d)reiben  ©ie  mir  bef;halb 
gcfäHigft  mieber,  nue  biel  (Selb  id)  ein$ufcnben  habe, 
ober  ob  idj  nach  bort  fommen  muh. 

Slft  Ergebener  9t.  9t. 

9tad)  jtoei  9Jtonaten  unfereb  $eilberfal)renS  mar 
Patient  bollfommen  gefunb. 
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Siebenter 

ffitrt&ffle  Herren ! 

©eit  einem  3at)te  mit  einem  lebhaften  fräftigett 
2Beibd)en  berpeiratpct,  ftnb  un8  bi$  Ijeute  Slternfreu- 
ben  berfagt.  93?eine  grau  ift,  nne  bemerft,  fräftig 
unb  bottfommen  gut  gebaut  unb  gef  unb.  ©a8  0lcid)e 
fann  idj  bon  mit  fagen,  I)abe  mid)  nie  5Iu8fd)roeifun- 
gen  ergeben  unb  bin  nie  ernftlid)  franf  geioefen.  3In 
meinem  (Stieb  ift  inbeffen  etroaä  33efonberc8,  nämlidj 
eine  lange  53ortjaut  unb  bie  Oeffnung  inberfelbcn  ift 
gan$  flein,  eine  fteine  (f.rbfe  grofj.  ©oöte  biefefc 
bielleic^t  ba8  £)inbernift  abgeben,  unb  menn,  feie  idj 
bermutpe,  biefe8  in  ber  $t)at  fo  ift,  fann  biefem 
Ucbelftanbe  etma  burd)  ©d)neiben  abgetjolfen  merben? 
Gtrbitte  tjierüber  3ljre '.Mntroort. 

Srgebenft 

9t.  9t. 


Patient  unterzog  ftd)  mittig  ber  nötigen  Opera¬ 
tion  unb  geigte  un$  gleich  nad)  feiner  Teilung  an,  baft 
iljm  feine  grau  bie  fidjerfte  Hoffnung  auf  SBaterfreu* 
ben  gemacht. 


Scbtufcbemerfung  für  ^ülfef udbenbe» 

Patienten  fönnen  auf  Sßunfdj  aufter  ärjtüdjcr 
tjanblung,  ein  gute«  ßogi«  unb  eine  freunblidje  U>ftege 
befommen.  _ 

£>ie  bet  beutfrfaeu  Jjjeilanftalt, 

Wo.  521  yiae-©tra§f,  €>t.  üout«,  VH o. 
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